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2.864.731 Residenti a Roma alla data del 31.12.2015 

-0,3% Decremento della popolazione residente a Roma tra il 2014 e il 2015 

89,9 Indice di mascolinità per la popolazione di Roma al 2015 

44,7 Età media della popolazione di Roma 

162,0 Indice di vecchiaia di Roma 

-5.326 Differenza tra nati vivi e morti nella popolazione di Roma nel 2015 

-1.964 Differenza tra iscritti per immigrazione e cancellati per emigrazione nel 2015 

8,0 Nati vivi ogni mille abitanti residenti a Roma nel 2015 

9,9 Morti ogni mille abitanti residenti a Roma nel 2015 
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I numeri della popolazione di Roma 

La popolazione residente a Roma alla data del 31/12/2015 ammonta a 2.864.731 unità, in calo dello 0,3% 

rispetto al 2014. La popolazione maschile è pari a 1.355.984 unità, quella femminile a 1.508.747 (grafico 1a); 

ƭΩƛƴŘƛŎŜ Řƛ ƳŀǎŎƻƭƛƴƛǘŁ1 risulta pari a 89,9, contro il 90,2 del 2014 ed il 94,4 registrato nel 2015 a livello 

nazionale. La distribuzione per stato civile (grafico 1b) evidenzia una sostanziale parità tra nubili/celibi e 

coniugati; rispetto al 2014, questi ultimi perdono 0,2 punti percentuali a favore di nubili/celibi e divorziati/e. 

 

Grafici 1a / 1b. Popolazione di Roma per sesso e per stato civile al 31/12/2015 

 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Istat 

 

Al 31/12/2015, la popolazione straniera residente a Roma ammonta a 365.181 unità2, pari al 12,7% della 

popolazione totale; tale percentuale risulta stabile rispetto al 2014, ma più elevata di 6,3 punti rispetto al 

нллл όƎǊŀŦƛŎƻ нύΦ  [ŀ ŎǊŜǎŎƛǘŀ ŘŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ǎǘǊŀƴƛŜǊŀ ǎŜƳōǊŀ ŜǎǎŜǊŜ ǊŀƭƭŜƴǘŀǘŀ ƴŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻΣ ŀƴŎƘŜ 

per via delle nǳƳŜǊƻǎŜ ŎŀƴŎŜƭƭŀȊƛƻƴƛ ǇŜǊ ǊŜƎƻƭŀǊƛȊȊŀȊƛƻƴŜ ƻǇŜǊŀǘŜ ƴŜƭ нлмрΦ bŜƭƭΩǳƭǘƛƳƻ ŀƴƴƻΣ ƛƴŦŀǘǘƛΣ ƛƭ 

ƴǳƳŜǊƻ Řƛ ǊŜǎƛŘŜƴǘƛ ǎǘǊŀƴƛŜǊƛ ŝ ŎǊŜǎŎƛǳǘƻ ǎƻƭƻ ŘŜƭƭƻ лΣп҈ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀƭ нлмпΣ ŎƻƴǘǊƻ ƛƭ ҌнΣу҈ ŘŜƭƭΩŀƴƴƻ 

precedente. Per un approfondimento sul tema, si faccia riferimeƴǘƻ ŀƭƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ά[ΩƛƳƳƛƎǊŀȊƛƻƴŜ ŀ wƻƳŀέ. 

 

Grafico 2. Composizione della popolazione di Roma per nazionalità italiana/straniera al 2000 ed al 2015  

          

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Istat 

                                                           
1
 LƴŘƛŎŜ Řƛ ƳŀǎŎƻƭƛƴƛǘŁ όLƳύ ƻ άǊŀǇǇƻǊǘƻ ǘŜǊȊƛŀǊƛƻ ŘŜƛ ǎŜǎǎƛέΥ όǇƻǇΦ Řƛ ǎŜǎǎƻ ƳŀǎŎƘƛƭŜ κ ǇƻǇΦ Řƛ ǎŜǎǎƻ ŦŜƳƳƛƴƛƭŜύϝмллΦ 

2
 Fonte Istat. Gli stranieri iscritti in anagrafe al 31/12/2015 sono invece 364.632. 
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La distribuzione per età della popolazione romana 

La distribuzione per età della popolazione romana è quella tipica Řƛ ǳƴŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ άvecchiaέΣ determinata 

da un tasso di fecondità che non raggiunge il livello di sostituzione (2,1 figli per donna). Si osserva che il 

22,4% della popolazione è in età 0-24, e si distribuisce in modo uniforme fra le prime 5 fasce di età 

quinquennali. 

 

Grafico 3. Piramide per età (%) della popolazione di Roma al 31/12/2015 

  

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Istat 

 

[Ωŀƴŀƭƛǎƛ ŎƻƳǇŀǊŀǘŀ ŦǊŀ ƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛone italiana e quella straniera, sul territorio della Capitale, mette in 

riǎŀƭǘƻ ŎƻƳŜ ǉǳŜǎǘΩǳƭǘƛƳŀ ǎƛŀ ŎŀǊŀǘǘŜǊƛȊȊŀǘŀ Řŀ ǳƴΩŜƭŜǾŀǘŀ ǇǊŜǎŜƴȊŀ Řƛ ǇŜǊǎƻƴŜ Řƛ ŜǘŁ Ŏompresa fra i 25 e i 

44 anni; tale intervallo comprende il 24,2% dei maschi e il 23,3% delle femmine. Con riguardo alle età 

anziane, si evidenzia che solo il 3,9% degli stranieri ha un età maggiore di 65 anni; dato influenzato 

probabilmente dalla tendenza al ritorno nel Paese Řƛ ƻǊƛƎƛƴŜ ǉǳŀƴŘƻ ƭΩetà avanzata non consente più la 

permanenza nel mondo del lavoro. 

La maggiore ampiezza della base rispetto alle classi successive, nella piramide per età degli stranieri, indica 

inoltre un progressivo incremento delle seconde generazioni. 
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Grafici 4a / 4b. Piramidi per età (%) della popolazione italiana e straniera di Roma al 31/12/2015 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Istat 

 

!ƭ ом ŘƛŎŜƳōǊŜ нлмр ƭΩŜǘŁ ƳŜŘƛŀ ŘŜƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ǊƻƳŀƴŀ ŝ ǇŀǊƛ ŀ ппΣт ŀƴƴƛΦ [ŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ƎǊŀƴŘƛ 

classi di età è così distribuita: 13,5% fino a 14 anni, 64,7% da 15 a 64 anni, 21,8% da 65 anni in su; un 

quadro, questo, ŎƘŜ ǊƛŎŀƭŎŀ ƭŀ ǊŜŀƭǘŁ ŘŜƭƭΩƛƴǘŜǊƻ tŀŜǎŜΦ 

Osservando la distribuzione per età nei 15 municipi (i quali per estensione territoriale e popolazione sono 

equiparabili a città italiane di media grandezza), si osserva che il municipio VI è quello con la percentuale 

più elevata di popolazione compresa fra 0 e 14 anni (16,5%), mentre quello con maggior over-65 è il 

municipio VIII (25,6%ύΣ ŎƘŜ Ƙŀ ŀƴŎƘŜ ƛƭ ǇǊƛƳŀǘƻ ŘŜƭƭΩetà media maggiore:  46,9 anni. 
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¢ŀǾƻƭŀ мΦ 5ƛǎǘǊƛōǳȊƛƻƴŜ ǇŜǊ ŦŀǎŎŜ ŘΩŜǘŁ ŜŘ ŜǘŁ ƳŜŘƛa della popolazione al 31/12/2015 

Municipio % pop 0-14 anni % pop 15-64 anni % pop 65 anni e più Età media (anni) 

1 10,5 66,5 23,1                45,7  

2 12,6 62,7 24,7                46,6  

3 13,1 63,2 23,8                45,8  

4 12,7 64,9 22,4                45,0  

5 12,6 65,4 22,0                45,2  

6 16,5 68,1 15,4                40,2  

7 12,7 63,9 23,4                45,9  

8 12,5 61,9 25,6                46,9  

9 14,7 65,2 20,1                43,5  

10 15,4 65,2 19,5                42,9  

11 13,7 63,5 22,8                44,9  

12 12,8 62,3 24,9                46,6  

13 13,4 64,1 22,6                45,3  

14 14,0 64,8 21,2                44,3  

15 14,1 65,7 20,2                43,7  

Roma* 13,5 64,7 21,8                44,7  

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 
(*) Comprende gli individui residenti con municipio non indicato 

 

!ƭŎǳƴŜ ŦŀǎŎŜ ŘΩŜǘŁ ǊƛǾŜǎǘƻƴƻ ǳƴŀ ǇŀǊǘƛŎƻƭŀǊŜ ǊƛƭŜǾŀƴȊŀ ƛƴ ǘŜǊƳƛƴƛ Řƛ ƎŜǎǘƛƻƴŜ Ŝ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀȊƛƻƴŜ ŘŜƛ ǎŜǊǾƛȊƛΤ 

nello specifico, le classi 0-2 e 3-5 anni costituiscono un riferimento per asili-nido e scuole primarie, la classe 

0-17 anni per i servizi ai minori e la già citata classe 65+ per i servizi dedicati agli anziani. Come rilevato per 

ƭŜ Ŏƭŀǎǎƛ ŘΩŜǘŁ più ampie, la distribuzione territoriale è strettamente legata alle caratteristiche socio-

residenziali dei diversi municipi. 

 

Tavola 2. Popolazione per particolari ŦŀǎŎŜ ŘΩŜǘŁ ǎŜŎƻƴŘƻ ƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇƛƻ al 31/12/2015 

Municipio 
Pop. 0-2 anni Pop. 3-5 anni Pop 0-17 anni Pop 65 anni e più 

v.a. % v.a. % v.a. % v.a. % 

1 3.711 2,0% 3.990 2,1% 23.299 12,5% 43.088 23,1% 

2 3.677 2,2% 4.311 2,6% 25.376 15,1% 41.464 24,7% 

3 5.110 2,5% 5.638 2,8% 31.631 15,5% 48.579 23,8% 

4 4.188 2,4% 4.566 2,6% 27.114 15,3% 39.747 22,4% 

5 6.226 2,5% 6.332 2,6% 37.134 15,1% 54.212 22,0% 

6 8.514 3,3% 9.268 3,6% 49.572 19,3% 39.411 15,4% 

7 7.272 2,4% 7.901 2,6% 46.678 15,2% 71.960 23,4% 

8 2.865 2,2% 3.372 2,6% 19.482 14,9% 33.523 25,6% 

9 4.505 2,5% 5.200 2,9% 31.798 17,6% 36.305 20,1% 

10 6.069 2,6% 7.332 3,2% 42.256 18,3% 44.891 19,5% 

11 3.936 2,5% 4.398 2,8% 25.239 16,3% 35.384 22,8% 

12 3.229 2,3% 3.686 2,6% 21.691 15,4% 35.053 24,9% 

13 3.124 2,3% 3.563 2,7% 21.344 16,0% 30.206 22,6% 

14 4.891 2,6% 5.443 2,9% 31.817 16,7% 40.393 21,2% 

15 3.862 2,4% 4.496 2,8% 26.866 16,9% 32.025 20,2% 

Roma* 71.189 2,5% 79.513 2,8% 461.351 16,1% 626.578 21,8% 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 
(*) Comprende gli individui residenti con municipio non indicato 
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wŜǎǘǊƛƴƎŜƴŘƻ ƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ŀƭƭŀ ǇƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ ƛƴ ŜǘŁ л-2 anni, si nota una maggiore concentrazione assoluta 

ƴŜƭƭΩŀǊŜŀ Ŝǎǘ ŎŀǇƛǘƻƭƛƴŀ ŜŘ una bassa consistenza nei municipi II, VIII, XII e XIII. Come atteso, la tendenza 

generale rispetto a dieci anni fa è fortemente decrescente in termini assoluti; nel 2006, infatti, la città di 

Roma contava 76.236 residenti in età 0-2, scesi a 71.189 nel 2015, con una variazione del -6,6% che è in 

controtendenza rispetto al (seppur lieve) incremento della popolazione totale (+1,5% 2015 rispetto al 

2006). Date le due tendenze divergenti, il peso della popolazione 0-2 è sceso dal 2,7% del 2006 al 2,5% del 

2015. Gli unici municipi che fanno eccezione sono il III (+3,1%), il V (+0,7%) e soprattutto il VI (+21,6%); la 

popolazione 0-2 risulta invece pressoché stabile, in termini assoluti, nel municipio XIV. 

 

Mappa 1. Popolazione in età 0-2 anni al 2015 e variazione rispetto al 2006 per municipio di Roma 

  

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale - settore Cartografico - su dati Anagrafe 
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Per quanto riguarda la popolazione ultrasessantacinquenne, invece, i municipi in cui si registrano i maggiori 

ƴǳƳŜǊƛ ŀǎǎƻƭǳǘƛ ǎƻƴƻ ƛƭ ±LLΣ ƛƭ ± ŜŘ ƛƭ LLLΤ ǉǳŜƭƭƛ ŀ ƳƛƴƻǊ ŎƻƴǘƛƴƎŜƴǘŜ άŀƴȊƛŀƴƻέΣ ŀƭ ŎƻƴǘǊŀǊƛƻΣ Ŏƻincidono con i 

ƳǳƴƛŎƛǇƛ ƳŜƴƻ ǇƻǇƻƭƻǎƛ ŘŜƭƭŀ /ŀǇƛǘŀƭŜΣ ƻǎǎƛŀ ƭΩ±LLLΣ ƛƭ ·LLΣ ƛƭ ·LLL ŜŘ ƛƭ ·± (mappa 2). Come ampiamente atteso, negli 

ultimi 10 anni la popolazione di età superiore a 65 anni è cresciuta più che proporzionalmente rispetto alla 

popolazione totale; il contingente 65+, infatti, è aumentato del 6,5% tra il 2006 ed il 2015 (contro un incremento 

generale del +1,5%), raggiungendo un peso pari al 21,8% della popolazione totale contro il 20,8% del 2006. I 

municipi che evidenziano le crescite maggiori rispetto a dieci anni fa sono rispettivamente il X (+31,5%), il VI 

(+28,5%) ed il IX (+27,1%); quelli in controtendenza sono invece il I (-7,7%), il II (-5,7%) ed il V (-1,3%). Soltanto 

nel primo municipio, tuttavia, il peso relativo degli ultrasessantacinquenni è diminuito in maniera sensibile (-1,0 

punti percentuali rispetto al 2006); i municipi in cui, al contrario, la pƻǇƻƭŀȊƛƻƴŜ άŀƴȊƛŀƴŀέ Ƙŀ ŀŎǉǳƛǎƛǘƻ ƳŀƎƎƛƻǊ 

peso percentuale sono il IV (+4,0 p.p. rispetto al 2006), il IX (+2,8 p.p.) ed il X (+2,4 p.p.). 

 

Mappa 2. Popolazione in età 65 anni e più al 2015 e variazione rispetto al 2006 per municipio di Roma 

  

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale - settore Cartografico - su dati Anagrafe  
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Indicatori di struttura. Dettaglio municipale 

Il municipio più popoloso (VII) ha un numero di residenti pari a 307.607, cifra paragonabile alla città di 

/ŀǘŀƴƛŀΣ ƳŜƴǘǊŜ ƛƭ ƳŜƴƻ ǇƻǇƻƭƻǎƻ ŝ ƭΩ±LLLΣ ŎƘŜ Ŏƻƴ ƛ ǎǳƻƛ момΦлун ŀōƛǘŀƴǘƛ ŝ ǇŀǊŀƎƻƴŀōƛƭŜ ŀ CŜǊǊŀǊŀΦ 

Gli indici strutturali della popolazione sono fortemente specifici e caratteristici delle singole realtà 

territoriali. Lƭ aǳƴƛŎƛǇƛƻ L ŝ ƭŀ Ȋƻƴŀ ǇƛǴ άŀƴǘƛŎŀέ Řƛ wƻƳŀΣ ǊŜŀƭǘŁ ŎƘŜ ǎƛ ǊƛǎǇŜŎŎƘƛŀ ŀƴŎƘŜ ƴŜƛ Řŀǘƛ ǊŜƭŀǘƛǾƛ ŀƭƭΩŜǘŁ 

della popolazione ivi residente. Iƴ ǉǳŜǎǘΩŀǊŜŀ ǎƛ ƻǎǎŜǊǾŀ ŎƘŜ ƭΩƛƴŘƛŎŜ di vecchiaia (ulteriormente cresciuto fra 

il 2014 ed il 2015) è il più elevato ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ ŘŜƛ ŘƛǾŜǊǎƛ municipi: ad ogni 100 bambini di età compresa tra 0 

e 14 anni corrispondono circa 220 persone di età maggiore di 65 anni. Andamento analogo presentano gli 

ƛƴŘƛŎƛ άŀƴȊƛŀƴƛ ǇŜǊ ōŀƳōƛƴƻέ3 όǇŀǊƛ ŀ пΣт ƴŜƭ нлмрύ Ŝ ƭΩƛƴŘƛŎŜ Řƛ ǊƛŎŀƳōƛƻ όǇŀǊƛ ŀƭ мттΣт҈ύ ǇŜǊ ƭƻ ǎǘŜǎǎƻ ŀƴƴƻΦ 

Viceversa il Municipio VI presenta i valori più bassi per gli indici sopra descritti, sebbene la tendenza risulti 

in aumento tra il 2013 ed il 2015. Si tratta di un mǳƴƛŎƛǇƛƻ άƎƛƻǾŀƴŜέΣ collocato in una zona in espansione 

che attrae le nuove coppie e gli stranieri, in un range di popolazione relativamente giovane. 

 

Tavola 3. Popolazione iscritta in anagrafe, densità abitativa ed indicatori strutturali per municipio di 

Roma al 31/12/2015 

Municipio 
Popolazione iscritta in 

anagrafe al 31/12/2015 
Densità 

(ab/kmq) 
Indice di vecchiaia 

(%) 
Anziani per 
bambino 

Indice di ricambio 
(%) 

1 186.802 9.382,3 220,2 4,7 177,7 

2 167.736 8.566,7 196,3 4,4 149,4 

3 204.514 2.090,7 181,6 3,9 150,2 

4 177.084 3.602,9 177,2 3,9 147,0 

5 246.471 9.135,3 175,0 3,7 132,8 

6 256.261 2.260,8 93,0 1,9 108,9 

7 307.607 6.579,8 184,2 4,0 148,3 

8 131.082 2.771,9 204,6 4,5 153,8 

9 180.511 985,5 137,2 3,2 122,8 

10 230.544 1.530,4 126,7 2,8 109,6 

11 154.871 2.185,0 166,8 3,6 122,7 

12 140.996 1.928,0 193,8 4,3 142,1 

13 133.813 1.948,6 169,0 3,8 131,8 

14 190.513 1.451,2 151,4 3,3 123,8 

15 158.561 849,3 143,5 3,2 117,2 

Roma* 2.868.347 2.231,7 162,0 3,5 133,9 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 

 (*) Comprende gli individui residenti con municipio non indicato 

Il disallineamento tra popolazione residente e popolazione iscritta in anagrafe dipende dal fatto che la prima è un mero calcolo fra 
entrate ed uscite a partire dal dato censuario e la seconda è un archivio dinamico in continua evoluzione. 

 

 

                                                           
3
 Anziani per bambino: pop. di 65 anni e più / pop. minore di 6 anni 

Indicatori demografici 
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Grafico 5. Indice di Vecchiaia per municipio. Anni 2013-2015 

 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 

 

Grafico 6. Anziani per bambino per municipio. Anni 2013-2015 

 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 

 

Grafico 7. Indice di ricambio per municipio. Anni 2013-2015 

 

Fonte: Elaborazioni Ufficio di Statistica di Roma Capitale su dati Anagrafe 
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