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PREMESSE:

I'Amministrazione Capitolina ha tra i suoi obiettivi istituzionali quello di programmare e
promuovere iniziative ed interventi finalizzati alla diffusione dell'attivita sportiva nella citta
di Roma, determinando condizioni di pari opportunita per accesso alla pratica dello sport di
tutti i cittadini, finalizzato al raggiungimento e mantenimento della buona salute nonché,
quale mezzo di maggiore aggregazione e prevenzione al disagio sociale;

con l'approvazione del bilancio & stato previsto uno stanziamento sul Cento Di Costo OSS
posizione finanziaria U1.03.02.09.003.00ST — Manutenzioni varie e riparazioni (Fondi
Ordinari) per € 1.500.000,00;

con questi fondi, 'Amministrazione Capitolina si propone di provvedere alla manutenzione
ordinaria da effettuare sia sulle palestre che sui campi sportivi polivalenti all'aperto, che
vengono utilizzati anche dalla cittadinanza in orari pomeridiani o diversi da quelli scolastici,
di una scuola per Municipio di proprieta di Roma Capitale;

tali lavori di manutenzione ordinaria si rendono necessari al fine di garantire la
conservazione, l'efficienza e la fruibilita delle strutture sportive scolastiche ed inoltre,
compatibilmente con le risorse assegnate, s'intende adeguare alla normative vigenti le
pavimentazioni sportive e le attrezzature basket e volley da esterno nonché da volley-
minivolley da interno per il raggiungimento dei necessari standard di sicurezza e
prestazionali;

con DD n. 21 del 27.02.2018 sono stati nominati, ai sensi degli artt. 31 e 24 del D.Lgs.
50/20186, il Responsabile del Procedimento con i suoi collaboratori nonché i progettisti;

Pertanto, ai fini dellindividuazione dei siti d’intervento, con nota prot. n. EA 1219 del
30.01.2018 ¢ stato chiesto ai vari Municipi di fornire l'indicazione di massimo due scuole le
cui palestre o campi sportivi allaperto avessero necessita di interventi di manutenzione
ordinaria prevalentemente sulle pavimentazioni sportive.

In risposta alla citata nota i vari Municipi hanno comunicato i siti bisognosi d’intervento con
note:

- Municipio | prot. n. 21630 del 02.02.2018 e n. 70372 del 16.04.2018;

- Municipio Il prot. n. 24413 del 16.02.2018;

- Municipio Ill prot. n. 14149 del 05.02.2018;

- Municipio IV prot. n. 11073 del 01.02.2018 e n. 11571 del 02.02.2018;

- Municipio V prot. n. 21993 del 02.02.2018;

- Municipio VI prot. n. 20253 del 06.02.2018;

- Municipio VII prot. n. 24909 del 02.02.2018;

- Municipio VIl prot. n. 13318 del 09.02.2018;

- Municipio IX prot. n. 13675 del 01.02.2018;

- Municipio X prot. n. 16757 del 09.02.2018;

- Municipio Xl prot. n. 11295 del 01.02.2018, n. 12872 del 06.02.2018 e n. 15397 del 12.02.2018;

- Municipio XII prot. n. 11640 del 06.02.2018;

- Municipio XlII prot. n. 12410 del 08.02.2018 e n. 20589 del 01.032018;

- Municipio XIV prot. n. 10865 del 02.02.2018;

- Municipio XV prot. n. 10341 del 02.02.2018.



Nelle suddette note sono state indicate n. 43 palestre o campi sportivi esterni e i
sopralluoghi congiunti per valutare le priorita hanno impegnato l'ufficio tutto il mese di
maggio fino a piu di meta del mese di giugno;

A seguito dei sopralluoghi congiunti sono state individuate i siti in cui gli interventi erano
prioritari, scegliendone uno per Municipio, come riportati nella seguente tabella:

MUNICIPIO | PLESSO SCOLASTICO INDIRIZZO IBU
1 Scuola Pistelli (palestra) Via Monte Zebio, 33 3110
2 I.C. Via Micheli, plesso Guido Alessi (palestra) Via Flaminia 223/225 2995
3 Scuola Media "A. Toscanini" (campo sportivo esterno) Via Flavio Ando, 15 2251
4 IC "Via Tedeschi (campo sportivo esterno) Via Tedeschi, 85 2295
5 Scuola Secondaria di 1° grado "Ex Toniolo" (palestra) Via Anagni, 46 2381
6 Scuola Media (palestra) Via Melizzano, 94 2552
7 IC T. Mommsen plesso Carrol (palestra) Via Latina, 556 3078
8 Scuola Media Settimia Spizzichino (palestra) Via S. Di Giacomo, 13 2625
9 IC Padre Romualdo Formato (palestra) Via Ardeatina, 1274 3200
10 IC W.A. Mozart (palestra) Via di Castel Porziano, 516 3296
11 IC Gramsci - Scuola Primaria Arvalia (palestra) Via Monte delle Capre, 39/41 2657
12 IC Via Manassei, Scuola Primaria “Margherita Hack" (palestra) Via Casimiro Manassei, 60 2913

13 Scuola llaria Alpi (palestra) Via Decio Azzolino, 33 2707
14 Scuola Media S. Andrea (palestra) Via Ascrea, 26 2748
15 Scuola Media Petrassi (palestra) Via della Maratona, 23 2823
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Pertanto & stata sviluppata la presente progettazione esecutiva di manutenzione sui siti in
argomento, costituita dai seguenti elaborati:

Relazione generale tecnica e specialistica
Capitolato speciale d'Appalto

Elaborati grafici (ante e post operam)
Piano della Sicurezza

Analisi nuovi prezzi

Computo Metrico Estimativo

Incidenza della manodopera

Quadro Economico

Cronoprogramma
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Il presente progetto esecutivo prevede principalmente le seguenti lavorazioni:

- Rimozione pavimentazione e battiscopa palestre;

- Preparazione del piano di posa;

- Fornitura e posa in opera di nuove pavimentazioni sportive (interne o esterne);
- Tinteggiature;

- Rivestimento pareti palestre in PVC;

- Segnature e tracciatura delle pavimentazioni;

- Attrezzature sportive;

- Opere accessorie.

il costo complessivo dellintervento ammonta ad € 750.000,00 distribuito secondo il
seguente quadro economico:

A. LAVORI
al) Lavori a corpo € 552.565,53
a2) Costi della sicurezza, non soggetti a ribasso d'asta € 13.601,70

TOTALE LAVORI A BASE DI GARA (al + a2) € 566.167,23

B. SOMME A DISPOSIZIONE

b1) LV.A. 22% € 124.556,79
b2) Imprevisti (comprensivi di |.V.A) € 51.382,28
b3) Incentivo art. 113 del D.Lgs. 50/2016 € 7.518,70
b4) Contributo ANAC € 375,00
TOTALE SOMME A DISPOSIZIONE (b1+b2+b3+b4) € 183.832,77

TOTALE GENERALE (A+B) € 750.000,00



L’importo complessivo dei lavori pari ad € 566.167,23 e stato individuato sulla base di un
dettagliato computo metrico estimativo, utilizzando la Tariffa dei Prezzi approvata dalla
Giunta Capitolina con deliberazione n. 32/2012 e, in difetto, sulla base di nuovi prezzi
dedotti da analisi di mercato;

INTERVENTI PREVISTI:

Gli interventi principali proposti nel presente progetto sono:

rimozione delle vecchia pavimentazione, delle parti incoerenti del massetto di
sottofondo e dei battiscopa con successiva realizzazione di rasatura autolivellante
dello spessore massimo di 10 mm.;

posa in opera di nuove pavimentazioni:

- per interni palestra pavimentazione sportiva polifunzionale costituita da teli
prefabbricati in PVC incollati con resine poliuretaniche su lamina
impermeabilizzante, isolante e stabilizzante posata sul sottofondo. Superficie
opaca liscia antisdrucciolevole di due colori a scelta della Direzione Lavori, un
colore per il campo da Volley/miniVolley ed un altro per le restanti superfici.
Conforme alla norma UNI EN 14904:2006 - Superfici per aree sportive -
Superfici multi-sport per interni;

- per esterni pavimentazione per campi polivalenti costituita da teli prefabbricati in
gomma in rotoli forniti e posati in opera. Superficie opaca antisdrucciolevole,
due colori a scelta dalla D.L., un colore per il campo da Volley ed un altro per le
restanti superfici.

Conforme alla norma UNI EN 14877:2013 - Superfici sintetiche per aree
sportive all'aperte.

segnature in vernice speciale per le tracciature delle aree da gioco volley/minivolley

e minibasket.

rivestimento in PVC pareti palestra fino allaltezza di cm. 200 previa idonea

preparazione del sottofondo e rasatura della superficie attuale per garantire

massima igiene e facilita di manutenzione.

Conforme alla norma UNI EN 15102:2011 - Rivestimenti murali decorativi - Prodotti

in rotoli e pannelli;

tinteggiature con tinte chiare del tipo lavabile delle pareti e dei soffitti previo strato di

isolante acrilico ad alta penetrazione;

posa in opera di attrezzature sportive:

- per pallacanestro conforme alla norma UNI EN 1270:2006;

- per pallavolo conforme alla norma UNI EN 1271:2014;

posa in opera di protezioni antiurto conforme alla norma UNI EN 913:2009
Attrezzatura da ginnastica - Requisiti generali di sicurezza e metodi di prova -
Assorbimento d'urti del rivestimento;

posa in opera di apparecchi per 'apertura con meccanismi a distanza di finestre a
vasistas poste in quota, previo smontaggio e smaltimento di quelli esistenti;

altre opere accessorie desumibili dagli elaborati grafici e dal computo metrico
estimativo.



