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LAVORO 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

CARATTERISTICHE GENERALI DELL’OPERA 

Natura dell’Opera: 

Oggetto: 

 

 

Importo dei lavori: 

Numero presunto imprese in cantiere: 

Numero massimo presunto di lavoratori: 

Entità presunta del lavoro: 

Data presunta inizio lavori: 

Data presunta fine lavori: 

Durata presunta in giorni naturali e consecutivi: 

Opere Edili 

Appalto per i Lavori di Manutenzione ordinaria da 

effettuare sulle palestre e sui campi sportivi polivalenti 

all’aperto delle scuole di Roma Capitale – anno 2018 

566.167,23 € di cui 13.601,70€ costi sicurezza 

2 

15 

620 uomini/giorno 

1 settembre 2018 

14 dicembre 2018 

105 

 

DATI DEL CANTIERE: 

Città ed Indirizzo: Roma - Vedi elaborati di inquadramento territoriale 

Allegato D e tavole di progettazione architettonica 

 

COMMITTENTE 
DATI COMMITTENTE 

Ragione Sociale: 

Indirizzo: 

Telefono: 

Fax:  

E-mail: 

Dipartimento Sport e Politiche Giovanili 

Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 - Roma 

06 671070356 

06671070310 

protocollo.sportepolitichegiovanili@pec.comune.roma.it 

 

nella Persona di: 

Nome e Cognome: 

Qualifica: 

Indirizzo e-mail: 

Telefono: 

Indirizzo: 

Determina Dirigenziale di nomina: 

Arch. Daniele Sabelli 

Responsabile Unico del Procedimento 

daniele.sabelli@comune.roma.it 

06671070364 

Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 - Roma 

D.D. prot. n. EA/2415/2018 

 

mailto:protocollo.sportepolitichegiovanili@pec.comune.roma.it
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RESPONSABILI 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Progettisti: 

Nome e Cognome: 

Qualifica: 

Indirizzo e-mail: 

Telefono: 

Indirizzo: 

D.D. di nomina: 

Daniela Martellotti 

Architetto 

daniela.martellotti@comune.roma.it 

06671070316 

Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 - Roma 

D.D. prot. n. EA/2415/2018 

Gianluigi Sirolli 

Architetto 

gianluigi.sirolli@comune.roma.it 

06671070364 

 

Collaboratori del RUP: 

Nome e Cognome: 

Qualifica: 

Indirizzo e-mail: 

Indirizzo: 

D.D. di nomina: 

Cinzia Mallone 

Istruttore Amministrativo 

cinzia.mallone@comune.roma.it 

Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 - Roma 

D.D. prot. n. EA/2415/2018 

Francesca Buttarelli 

Istruttore Amministrativo 

francesca.buttarelli@comune.roma.it 

 

Coordinatore della Sicurezza in fase di Progettazione 

Nome e Cognome: 

Qualifica: 

Indirizzo e-mail: 

Telefono: 

Indirizzo: 

D.D. di nomina: 

Roberta Sulpizio 

Architetto 

roberta.sulpizio@comune.roma.it 

06671070325 

Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 - Roma 

D.D. prot. n. EA/2415/2018 
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IMPRESE E DOCUMENTAZIONE 
(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

L'impresa dovrà comunicare al Coordinatore della Sicurezza in Fase di Esecuzione e congiuntamente alla 

D.L. ed al RUP i nomi di eventuali ditte specializzate e lavoratori autonomi, di cui dovesse servirsi, almeno 5 

gg prima del loro ingresso in cantiere. 

Ai subappaltatori sarà richiesto di fornire la stessa documentazione da custodire in cantiere presentata 

dall’impresa affidataria riportata nel seguente elenco: 

 

Relativi alle Imprese: 

1. Progetti esecutivi e titolo autorizzativo 

2. Certificato di iscrizione alla Camera di Commercio 

3. Documento Unico di Regolarità Contributiva (DURC) 

4. Documento di Valutazione dei Rischi (D.V.R.) (artt. 17 e 28 D.Lgs 81/08) 

5. Piano Operativo di Sicurezza - P.O.S. (art. 96, comma 1, lett. g) D.Lgs 81/08). Non deve essere 

presentato il POS per le aziende che effettuano mere forniture di materiali ed attrezzature (art. 96, 

comma 1 bis D.Lgs 81/08) 

6. Dichiarazione di non essere oggetto di provvedimenti di sospensione o interdettivi (art. 14 D.Lgs 

81/08) 

Denuncia di nuovo lavoro all ÌNAIL 

7. Copia libro unico del lavoro dell’Impresa (ex libro matricola) o in alternativa elenco timbrato e firmato 

dal Datore di Lavoro dei lavoratori assunti dell’Impresa 

8. Nomina RSPP, sua accettazione sottoscritta e requisiti professionali 

9. Nomina RLS, formazione e comunicazione nominativo all’INAIL (art. 37, 47 e art. 18 - comma 1 - 

lett. aa) D.Lgs 81/08) 

10. Attestati inerenti alla formazione delle suddette figure e dei lavoratori prevista del D. Lgs 81/08 

11. Nomina e accettazione sottoscritta del medico competente (art. 25, comma 1, lett. b) D.Lgs 81/08) 

12. Dichiarazione dell’organico medio annuo (DOMA) 

13. Elenco attrezzatura presente in cantiere 

14. Relativi ai lavoratori:  

Documenti attestanti la formazione e l’informazione dei lavoratori presenti in numero adeguato 

stabilmente in cantiere previsti dall’art. 18, comma 1, lett. l) D.Lgs 81/08. in particolare: 

15. informazione (art. 36 D.Lgs 81/08) 

16. formazione (art. 37 D.Lgs 81/08) 

17. addestramento (art. 37 commi 4 e 5 D.Lgs 81/08) 

http://ie.surfcanyon.com/search?f=sl&q=Camera&partner=wtiieeui
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18. formazione sull’uso delle attrezzature utilizzate dai lavoratori (art. 71, comma 7 lett. a) e art. 37 

D.Lgs 81/08 in connessione all’art. 73. comma 4) 

19. formazione e addestramento dei lavoratori e del preposto addetti al montaggio e smontaggio o 

trasformazione del ponteggio (art. 136, comma 6 D.Lgs 81/08) 

20. Documenti attestanti la consegna dei DPI dei lavoratori presenti in numero adeguato stabilmente in 

cantiere 

21. Nomina dei lavoratori che fanno parte del servizio di prevenzione incendi e primo soccorso, con 

attestati di frequenza dei corsi di formazione presenti in numero adeguato stabilmente in cantiere 

(art. 37 e 43 comma, lett. b) D.Lgs 81/08) 

  

Relativi alle Attrezzature/Impianti: 

1. Libretto di istruzioni del ponte su ruote fornito dal costruttore (art. 71, comma 4, lett. a).2 D.Lgs 

81/08) 

2. Conformità dell’impianto elettrico di cantiere, completo della relazione contenente le verifiche 

previste dalla normativa vigente, comprese quelle della funzionalità dell’impianto e la tipologia dei 

materiali impiegati (art. 7, comma 1 D.M. 37/08) 

3. Conformità dell’impianto di messa a terra e protezione scariche atmosferiche. Nel caso in cui il 

ponteggio risultasse “struttura autoprotetta” rispetto alle scariche atmosferiche dovrà essere 

provvisto di apposita relazione sempre a firma di un tecnico abilitato 

4. Conformità di attrezzi, attrezzature e macchinari elettrici 

5. Libretto d’uso di attrezzi, attrezzature e macchinari elettrici e registro di controllo completo di 

eventuali aggiornamenti delle macchine e attrezzature presenti in cantiere (art. 71, comma 4, lett. 

a).2 D.Lgs 81/08) 

6. Libretti degli apparecchi di sollevamento (tiro elettrico) di portata superiore a 200 Kg. completi dei 

verbali di verifica periodica effettuata dall’ISPELS/ASL (art. 71 comma 11 D.Lgs 81/08) 

7. Richiesta all’ISPELS della omologazione degli apparecchi di sollevamento messi in servizio prima 

del 21.09.96 (artt. 6 e 7 D.M. 12.09.59) o denuncia all’ISPELS dell’avvenuta prima installazione se 

messi in servizio dopo il 21.09.96 (art. 11 D.P.R. 459/96) 

8. Verbali di verifica trimestrale di funi e catene 

9. Libretti dei recipienti a pressione di capacità superiore a 25 litri (o 50 litri e 12 bar max) completi delle 

eventuali verifiche periodiche (art. 71 comma 11 D.Lgs 81/08 in connessione con l’allegato VII) 

10. Registro di carico e scarico rifiuti 
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E’ COLLOCATA L’AREA DI 
CANTIERE 

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamento riguarda l’Appalto di Manutenzione ordinaria da effettuare 

sulle palestre e sui campi sportivi polivalenti all’aperto delle scuole di Roma Capitale. Tutti i locali oggetto di 

intervento sono all’interno di recinzioni scolastiche, in edifici posti in adiacenza agli istituti scolastici e/o aree 

esterne che possono essere compartimentate rispetto all’uso quotidiano della scuola da parte di utenti e 

pubblico. Durante le lavorazioni dovranno essere interdette le aree di cantiere per consentire l’accesso solo 

al personale autorizzato. Le scuole coinvolte nel programma dei lavori non sono sottoposte a vincolo (ad 

eccezione della scuola ubicata nel Municipio I nella quale non saranno comunque interessate da lavorazioni 

le parti esterne dell’edificio o gli infissi) e le aree da trattare saranno fatte trovare libere da persone e cose 

per poter garantire la continuità e la velocità di intervento da parte dell’impresa affidataria e delle eventuali 

subappaltatrici. 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’OPERA 
(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

I lavori di manutenzione saranno svolti su n. 15 palestre ubicate nei Municipi di Roma Capitale, meglio 

individuate nell’elenco e nelle tavole grafiche allegate alla progettazione. 

Le palestre sono tutte inserite in plessi scolastici di varia grandezza ed hanno dimensioni e locali accessori 

di diversa tipologia a seconda dell’immobile. 

Gli interventi edilizi riguardano il rifacimento delle pavimentazioni sportive mediante lavorazioni mirate a 

ridurre l’impatto delle polveri e del peso del cantiere nell’ambito scolastico ed a ridurre il rischio per 

l’ambiente circostante. 

Il cronoprogramma prevede la cantierizzazione contemporanea di massimo n. 3 scuole alla volta in 

cui opereranno in 4 settimane per ciascun gruppo di scuole una squadra edile ed una squadra per il 

montaggio di pavimentazioni e rivestimenti in PVC che non avranno tra loro sovrapposizioni 

temporali.  

Gli unici cantieri programmati in n. 2 fasi sono quelli in cui è prevista la realizzazione di plinti per il sostegno 

dei pali di supporto delle attrezzature sportive. Tale interruzione è dovuta per consentire la maturazione del 

getto, seppur di piccola entità. 

 

Si procederà dunque alle seguenti lavorazioni: 

Pavimentazione: 

- Rimozione ed accantonamento delle attrezzature sportive da mantenere; 
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- Realizzazione di plinti per l’alloggiamento di pali di supporto per attrezzature sportive (laddove 

previsto) previa indagine di accertamento per la presenza di sottoservizi specie se del tipo sotto 

tensione; 

- Rimozione delle attuali pavimentazioni; 

- bonifica dei sottofondi per garantirne la planarità; 

- posa in opera di pavimentazione sportiva rispondente alle norme UNI EN14877 (per i campi esterni) 

ed UNI EN 14904 (per le palestre); 

- posa in opera di battiscopa 

- segnature dei campi ed eventuali opere accessorie e/o di rifinitura; 

Pareti e soffitto: 

- rasatura e tinteggiatura di pareti e soffitti; 

- posa in opera di rivestimento a parete fino ad altezza di m. 2 con PVC rispondente alla norma UNI 

EN 15102; 

- montaggio delle attrezzature sportive esistenti e di nuova insatllazione; 

- posa in opera di protezioni agli urti a norma UNI EN 913. 

 

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE 
(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Le palestre ed i campi sportivi all’aperto oggetto dei lavori sono situate all’interno di recinzioni scolastiche. In 

particolare le palestre sono adiacenti e confinanti con i complessi scolastici per almeno una parete e sono 

dotate di servizi spogliatoi ad uso specifico. I campi esterni sono privi di recinzioni o reti di protezione ed 

ubicati all’interno dell’area di sedime dell’edificio scolastico. 

Tutti i manufatti da trattare possono dunque essere compartimentati sia rispetto ai flussi di traffico veicolare 

e pedonale interni al lotto a destinazione scolastica, sia rispetto ai flussi di ingresso ed esodo del personale 

docente, non docente e degli studenti. 

 

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE 
(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

I fattori esterni di rischio sono legati alla presenza di eventuali sottoservizi, soprattutto se di tipo elettrico con 

infrastrutture sotto tensione, nel caso di scavi anche di piccola entità mirati alla costruzione dei plinti utili 

all’installazione di attrezzature sportive. Prima dell’effettuazione di lavorazioni relative alle pavimentazione 

ed agli scavi dei plinti sarà necessario effettuare indagini e/o saggi per gli accertamenti del caso ed evitare 

rischi da elettrocuzione o  di allagamento. 
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO PER 
L’AREA CIRCOSTANTE 

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

I rischi connessi all’attività di cantiere sono legati principalmente al transito veicolare, alle interferenze d’area 

qualora non opportunamente recintata e segnalata ed al rumore. 

Inoltre dovrà essere posta particolare attenzione alla dispersione delle polveri limitandone la generazione e 

la propagazione mediante bagnatura costante, ma non abbondante per evitare danni da infiltrazione. 

 

Le attività rumorose saranno svolte esclusivamente fuori dall’orario scolastico laddove la trasmissione del 

rumore disturbasse le lezioni. 

 

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 

(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 

(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Le aree sottoposte a manutenzione secondo il presente appalto saranno segnalate con cartellonistica di 

cantiere ed interdette mediante recinzione realizzata con pannelli di rete installati su idonei blocchi e rete 

arancione per rendere evidenti le aree delimitate. 

I mezzi d’opera potranno sostare esclusivamente nelle aree indicate in accordo con la dirigenza scolastica e 

secondo le modalità concordate. 

I servizi igienico assistenziali saranno garantiti all’interno degli edifici scolastici come anche i locali 

spogliatoio e refettorio. 

La viabilità veicolare rispettosa della viabilità stradale e delle linee di percorrenza abituali interne al lotto. 

sarà I mezzi d’opera cammineranno a passo d’uomo. Sarà vietata la movimentazione dei mezzi e dei carichi 

nelle ore di afflusso e deflusso dell’utenza scolastica. Laddove ciò non sia possibile i mezzi procederanno 

con l’ausilio di personale a terra per le opportune indicazioni e per disciplinare i flussi pedonali. 

Sarà predisposto idoneo e certificato quadro elettrico di cantiere evitando l’allaccio diretto alle prese 

domestiche presenti sull’area e sarà provvista la messa a terra. 

Le aree di deposito ed accumulo dei materiali, anche di risulta saranno recintate e segnalate con rete 

arancione di cantiere, transenne, pannelli di rete, pannelli in fibra di legno o altro idoneo materiale ed 

opportunamente evidenziate con cartellonistica di cantiere. 

I materiali di risulta saranno insacchettati o tenuti coperti per evitare dispersione delle polveri e trasportati a 

discarica nel minor tempo possibile. 



 
  Dipartimento Sport e Politiche Giovanili 
  Direzione di Direzione Sport 
  U.O. Gestione e Sviluppo Impiantistica Sportiva 

 
 

 
Roma Capitale 
Via Capitan Bavastro, 94 – 00154 Roma 
Telefono +39 06 671070356  Fax +39 06 671070310 
www.comune.roma.it – protocollo.sportepolitichegiovanili@pec.comune.roma.it 

10 
 

Il coordinamento della sicurezza sarà operato di concerto con le imprese. I datori di lavoro delle imprese 

convocano il RSL prima di accettare il PSC per fornire chiarimenti e raccogliere eventuali suggerimenti 

migliorativi da concordare con il CSE. 

All’interno dell’area di cantiere sarà tenuta in luogo fisso, indicato e visibile il pacchetto di medicazione 

mantenuto in condizioni di efficienza ed integrato qualora necessario. 

L’appaltatore ha l’obbligo di designare un soggetto, opportunamente formato, che abbia il compito di 

prestare le misure di primo soccorso e per l’attivazione degli interventi di pronto soccorso. 

Le lavorazioni in quota saranno eseguite con l’impiego di n. 2 trabattelli mobili su ruote per altezze fino a 9 m 

che dovranno essere montati e movimentati secondo le istruzioni contenute nel libretto di uso. Ogni 

apprestamento può essere utilizzato solo dopo opportuna stabilizzazione e con ruote bloccate. 

Il personale che lavora in quota NON può rimanere sul trabattello durante gli spostamenti, anche se minimi. 

L’accesso ai diversi ponti è consentito SOLO mediante botole e scale a norma e non arrampicandosi 

all’esterno del trabattello. 

I materiale di lavoro tenuto sui piani alti deve essere messo in modo da evitarne la caduta, anche 

accidentale. La postazione di lavoro in quota deve essere tenuta sgombra e pulita. 

 

LAVORAZIONI E LORO INTERFERENZE 
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti 

(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive 

(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

AVVERTENZE: Durante tutte le lavorazioni devono essere osservate le istruzioni d’uso di ciascun attrezzo 

impiegato. In particolare è vietato rimuovere sistemi di sicurezza, manomettere, modificare ed usare 

impropriamente tutte le attrezzature, in special modo elettriche. E’ fatto obbligo di controllare ogni 

attrezzatura prima dell’uso per accertarsi che sia efficiente. E’ vietato operare riparazioni o introdurre mani e 

attrezzi nelle parti in movimento delle macchine elettriche o degli ingranaggi delle attrezzature utilizzate. 

E’ necessario svolgere indagini e/o saggi prima degli scavi per il getto dei plinti. 

 

Rimozione ed accantonamento delle attrezzature sportive da riutilizzare 
 

MACCHINE UTILIZZATE Autocarro 

LAVORATORI IMPEGNATI Manovale; Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; scala; avvitatore; trapano elettrico 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; caduta dall’alto; 
inalazione polveri; scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza 
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Realizzazione di plinti 
 

MACCHINE UTILIZZATE Autocarro; betoniera 

LAVORATORI IMPEGNATI Manovale; Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; scala; avvitatore; trapano elettrico; piegatrice;  

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; caduta dall’alto; 
elettrocuzione; inalazione polveri; scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza; otoprotettori 

 

Rimozione e trasporto a discarica delle attuali pavimentazioni 
 

MACCHINE UTILIZZATE Autocarro; 

LAVORATORI IMPEGNATI Manovale; Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; martello demolitore 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; elettrocuzione; inalazione 
polveri; scivolamenti; cadute a livello; esposizione al rumore 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza; otoprotettori 

 

Bonifica dei sottofondi per garantirne la planarità 
 

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Manovale; Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; miscelatore elettrico a frusta 

RISCHI abrasioni; colpi; compressioni; elettrocuzione; inalazione polveri; 
scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza 

 

Posa in opera di pavimentazione sportiva 
 

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; avvitatore 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; elettrocuzione; inalazione 
polveri; scivolamenti; cadute a livello; esposizione al rumore 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; calzature di sicurezza; otoprotettori 

 

Posa in opera di battiscopa, segnature campi 
 

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; avvitatore; sparachiodi 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; inalazione vapori; 
scivolamenti; cadute a livello; esposizione al rumore 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherine; calzature di sicurezza; 
otoprotettori 
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Rasatura e tinteggiatura di pareti e soffitti 
 

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; scala; trabattello; miscelatore elettrico a frusta 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; caduta dall’alto; 
elettrocuzione; inalazione polveri e vapori; scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza 

 

Posa in opera di rivestimento a parete fino ad altezza di m. 2 con PVC  

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; scala; trabattello 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; caduta dall’alto; 
elettrocuzione; scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; calzature di sicurezza 

 

Montaggio delle attrezzature sportive, posa in opera di protezioni agli urti 

MACCHINE UTILIZZATE / 

LAVORATORI IMPEGNATI Manovale; Operaio qualificato; Operaio specializzato 

ATTREZZI UTILIZZATI Attrezzi manuali; scala; trapano; avvitatore 

RISCHI Punture; abrasioni; tagli; urti; colpi; compressioni; caduta dall’alto; 
elettrocuzione; inalazione polveri; scivolamenti; cadute a livello 

MISURE DI PREVENZIONE DPI: casco; guanti; occhiali a tenuta; mascherina antipolvere; calzature di 
sicurezza 

 

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI 
 

Le diverse fasi di lavoro sono state programmare per evitare interferenze e sovrapposizioni che generino 

rischi per la salute dei lavoratori. 

La consequenzialità delle lavorazione permette di condurre il cantiere in continuità e velocità. 

Qualora sia indispensabile operare all’interno dello stesso ambiente (per esempio tinteggiature-livellamento 

pavimenti) si prescrive di operare in zone diverse del campo o della palestra senza generare intralcio o rischi 

per i lavoratori in quota né per quelli operanti sul piano di calpestio. 

Prima della realizzazione degli scavi e o di demolizioni di pavimentazione oltre lo strato di sottofondo 

saranno realizzate indagini e/o saggi per l’accertamento di eventali passaggi di sottoservizi anche in 

tensione. Durante le operazioni di scavo dei plinti sarà posta attenzione e delimitato il fronte scavo per 

evitare cadute dall’alto. Nel caso di sottofondo sabbioso o comunque incoerente saranno adottati sistemi per 

il contenimento delle pareti. 
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Per quanto riguarda l’uso di attrezzature comuni da parte di più imprese, l’impresa affidataria dovrà indicare 

nel Piano Operativo di Sicurezza tutte le misure di dettaglio per indicare le modalità previste e la relativa 

verifica. 

 

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI, 
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE,  

MEZZI E SERVIZI DI PROTEZIONE COLLETTIVA 
(punto 2.1.2, lettera F, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

Le misure di coordinamento relative all'uso comune di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e 

servizi di protezione collettiva, sono state definite analizzando il loro uso comune da parte di più imprese e 

lavoratori autonomi. In particolare saranno di uso comune: 

impianti quali gli impianti elettrici; infrastrutture quali i servizi igienico - assistenziali, viabilità, ecc.; 

attrezzature quali le macchine operatrici, ecc. mezzi e servizi di protezione collettiva quali trabattelli, 

segnaletica di sicurezza, avvisatori acustici, cassette di pronto soccorso, funzione di pronto soccorso, 

illuminazione di emergenza, estintori, funzione di gestione delle emergenze, ecc.;  mezzi logistici. 

La regolamentazione andrà fatta indicando, da parte della Impresa esecutrice: 

- il responsabile della predisposizione dell’impianto/servizio con i relativi tempi; 

- le modalità e i vincoli per l’utilizzo degli altri soggetti; 

- le modalità della verifica nel tempo ed il relativo responsabile. 

E’ fatto, dunque, obbligo all’impresa esecutrice di indicare nel Piano Operativo di Sicurezza, in caso di 

subappalti, tutte le misure di dettaglio al fine di regolamentare in sicurezza l’utilizzo comune di tutte le 

attrezzature e servizi di cantiere, nonché di indicare le modalità previste per la relativa verifica. 

Come previsto al punto 2.3.5. dell’Allegato XV del D.Lgs. 81/08, il coordinatore per l'esecuzione dei lavori 

integrerà il PSC con i nominativi delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi tenuti ad attivare quanto 

previsto e, previa consultazione delle stesse imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi interessati, 

indicherà la relativa cronologia di attuazione e le modalità di verifica. 

 

MODALITA’ ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL 
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE 

IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI 
(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

La realizzazione delle opere oggetto del presente piano di sicurezza e di coordinamento e' compito 

dell'impresa aggiudicataria. 
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Prima dell'inizio dei lavori l'appaltatore comunichera' al CSE il nominativo del proprio responsabile di 

cantiere. Il responsabile di cantiere dell'impresa appaltatrice dovra' essere sempre reperibile durante gli orari 

di apertura del cantiere. 

Tutte le imprese o lavoratori autonomi coinvolti nella attivita' del cantiere, prima dell'inizio dei lavori, sono 

tenuti a comunicare all’impresa affidataria i propri dati e le dichiarazioni di adempimento a tutti gli obblighi in 

materia di sicurezza e salute. 

L'appaltatore consegnera' al CSE la documentazione dei propri subappaltatori o fornitori. 

Il CSE ha tra i suoi compiti quello di organizzare tra i datori di lavoro la cooperazione ed il coordinamento 

delle attivita' nonche' la loro reciproca informazione. 

Il CE durante lo svolgimento dei propri compiti si rapportera' esclusivamente con il responsabile di cantiere 

dell'impresa appaltatrice il quale è tenuto ad informare immediatamente il CSE di cambi e/o imprevisti di 

lavorazioni o fasi di realizzazione. 

Preliminarmente all'inizio dei lavori sara' effettuata una riunione presieduta dal CSE a cui dovranno prendere 

parte obbligatoriamente i responsabili di cantiere delle ditte appaltatrici o subappaltatrici coinvolte. In tale 

riunione il CE illustrera' il piano di sicurezza. 

Le Imprese potranno presentare proposte di modifica e/o integrazione al piano e/o le osservazioni a quanto 

esposto dal CSE. 

Il CE, durante l'esecuzione dei lavori al fine del loro coordinamento, convochera' delle riunioni periodiche a 

cui dovranno 

partecipare i 

rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza delle imprese esecutrici impegnate in quel momento in 

cantiere. 

 

ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO 
ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI 
(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.) 

 

L’impresa o le imprese affidatarie dovranno indicare nel POS l’organizzazione prevista per il servizio di 

pronto soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori, nel caso in cui il servizio di gestione 

dell’emergenze è di tipo comune. 

Nei casi in cui il personale formato alle emergenze non possa fronteggiare l’evento in atto, è tenuto ad 

avvisare immediatamente gli organi di polizia, i Vigili del Fuoco e7o ogni altro organismo deputato a 

fronteggiare emergenze non di tipo comune. 

In attesa dei soccorsi il personale si adopererà per tenere sgombre le aree di accesso e lontane le persone. 

 

CONCLUSIONI 
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Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte 
integrante del Piano stesso: 
 
- Allegato "A" - Analisi e valutazione dei rischi; 
- Allegato "B" - Stima dei costi della sicurezza; 
- Allegato "C" – elenco delle scuole e planimetria di ubicazione – si rimanda al progetto esecutivo per i 
dettagli; 
Il cronoprogramma è parte integrante del progetto a base di gare e valido per il presente PSC. 
Eventuali variazioni e integrazioni al cronoprogramma ed al presente documento saranno redatte a cura del 
CSE durante l'esecuzione dei lavori. 
 

 Il Coordinatore della Sicurezza 

in Fase di Progettazione 

 Arch. Roberta Sulpizio 

 






























	4 - PSC + Costi della sicurezza - prot. 5356 del 27.04.2018
	copertina
	PSC_CPRPO

	PARTE 2

