
ALLEGATO 4 

AVVISO PUBBLICO 
 

AFFIDAMENTO IN GESTIONE PER FASCE ORARIE DEI CENTRI SPORTIVI DEL  
MUNICIPIO ROMA XV QUADRIENNIO SCOLASTICO 2019-2023  

 

PROSPETTO DELLE DISCIPLINE SPORTIVE ATTIVATE NEI CENTRI SPORTIVI DEL MUNICIPIO ROMA XV 

 

AERO GYM DANCE 

ARTI MARZIALI 

JUDO-KARATE 

ATTIVITA’ CIRCEN“I 
ATTIVITA’ PER DIVER“AMENTE ABILI (“itting volley; Basket; ginnastica; ginnastica posturale) 

BALLI DI COPPIA 

BALLI DI GRUPPO 

BASKET 

DANZA 

DANZA CLASSICA 

DANZA CONTEMPORANEA 

DANZA MODERNA 

DIFESA PERSONALE 

G.A.G. 

GYM DANCE 

GINNASTICA 

GINNASTICA AEROBICA 

GINNASTICA ARTISTICA 

GINNASTICA PER ADULTI-GINNASTICA DOLCE 

GINNASTICA POSTURALE 

GINNASTICA RITMICA 

HIP HOP 

MINIBASKET-MINIVOLLEY 

NIA 

PALLAMANO 

PATTINAGGIO ARTISTICO 

PILATES 

P“ICOMOTRICITA’ 
SALSA 

SALSA CUBANA 

SITTING VOLLEY 

STEP 

TANGO ARGENTINO 

TENNIS DA TAVOLO 

TOTAL BODY 

YOGA 

GINNASTICA CON MUSICA 

SCHERMA 

PREPUGILISTICA 

 


