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Municipio Roma X 
Direzione Socio Educativa 
Il Direttore 

                                                         

CAPITOLATO 
Manifestazione di Interesse finalizzata all’affidamento del Progetto 

“ Dopo di Noi” di cui alla Legge 22 giugno 2016 n. 112 
“Disposizioni in materia di assistenza in favore delle persone con 

disabilità grave prive del sostegno familiare” 
 
 

Il Municipio Roma X, in attuazione della Legge 22 giugno 2016 n. 112  “Disposizioni in materia di 

assistenza in favore delle persone con disabilità grave prive del sostegno familiare”, in esecuzione 

alla D.G.C. n. 45/2020, con cui è stato approvato l’Avviso Pubblico finalizzato alla presentazione 

delle istanze per la realizzazione o la prosecuzione dei progetti personalizzati - di cui ai precedenti 

Avvisi Pubblici (D.D. n. QE/1159/2018 e D.D. QE/1424/2020) e alla Determinazione Dirigenziale n. 

QE/2250 del 21 luglio 2022, con la quale il Dipartimento Politiche Sociali e Salute – Direzione Servizi 

alla Persona - ha approvato gli elenchi relativi alle domande presentate dai cittadini, intende acquisire 

manifestazione di interesse per la realizzazione dei Progetti Personalizzati per il “DOPO DI NOI”. 

L’obiettivo del Progetto è promuovere la realizzazione di soluzioni innovative, che offrano alle 

persone con disabilità grave la possibilità di esercitare il diritto di vivere nella società, con la stessa 

libertà di scelta e autonomia propria di tutte le persone, trovando alternative possibili 

all’istituzionalizzazione. Con il presente Avviso la Stazione Appaltante intende acquisire la 

disponibilità degli organismi, in possesso dei requisiti indicati, ad essere invitati a partecipare. 

L’adesione alla realizzazione del Progetto “Dopo di Noi” per il Municipio Roma X, annualità 

2023/2024, dovrà essere formalizzata attraverso la presentazione dell’ISTANZA DI 

PARTECIPAZIONE (ALLEGATO 1) debitamente compilata completa della proposta progettuale di 

cui alla SCHEDA PROGETTO (ALLEGATO 2). Il presente avviso non è vincolante per il Municipio Roma 

X che si riserva di sospendere, modificare o annullare la presente procedura, ovvero di procedere anche in 

presenza di un’unica manifestazione di interesse, sia per le ragioni già previste dalla normativa vigente, sia nel 

caso in cui in itinere intervengano eventi straordinari che possano incidere sulla pubblica incolumità e/o sulla 

salute pubblica, ovvero vengano emanati atti pubblici di rilevanza nazionale e/o regionale e/o comunale a 

seguito dei quali non risulti possibile lo svolgimento del progetto denominato "DOPO DI NOI". In caso di 

sospensione o annullamento della procedura, nessun risarcimento o indennizzo spetterà agli Organismi 

partecipanti. 

 

OGGETTO: Richiesta di adesione alla realizzazione degli interventi propedeutici al Progetto “ Dopo 

di Noi” di cui alla Legge 22 giugno 2016 n. 112 “Disposizioni in materia di assistenza in favore delle 

persone con disabilità grave prive del sostegno familiare” . PERIODO  gennaio  2023 – dicembre 

2024 o comunque della durata di 24 mesi a partire dalla data di sottoscrizione del contratto. 

 

STAZIONE APPALTANTE Roma Capitale – Municipio Roma X – Direzione Socio Educativa, sede 

Via G. Carlo Passeroni n. 24 tel. 06/69613675/690/629 

email: direzionesocioeducativa.mun10@comune.roma.it 

pec: protocollo.municipioroma10@pec.comune.roma.it 

Portale istituzionale www.comune.roma.it sezione Municipi – Municipio Roma X 

R.U.P. P.O.  del Servizio Amministrativo Sabrina Lucidi - mail: sabrina.lucidi@comune.roma.it 
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D.E.C. Assistente Sociale Antonia Nicosia -  mail: antonia.nicosia@comune.roma.it. 

 

PROCEDURA DI AGGIUDICAZIONE 

 

La Stazione Appaltante si riserva di procedere, successivamente all’acquisizione di Manifestazioni 

di Interesse, con lo strumento di negoziazione dell’Affidamento Diretto, ai sensi dell’Art. 36 comma 

2 lett a) del D.Lgs n. 50/2016. Il presente Avviso nel rispetto dei principi di efficacia, economicità, 

imparzialità e trasparenza, è pubblicato sul sito web del Municipio Roma X, onde consentire agli 

Organismi interessati e in possesso dei requisiti richiesti, di partecipare alla presente procedura. Il 

presente Avviso non costituisce avvio di procedura di gara e non vincola in alcun modo il Municipio 

Roma X. 

 

REQUISITI 

 

Per l'individuazione degli Organismi gestori degli interventi e dei servizi del DOPO DI NOI, questa 

Direzione intende acquisire i nominativi dai seguenti registri e/o elenchi: 

A) Registro Unico Cittadino (RUC) di cui alla DCC 90 del 28.04.2005; 

B) Elenco degli Enti Gestori accreditati per strutture residenziali socio assistenziali per disabili 

adulti residenti nel Comune di Roma, detenuto dal Dipartimento Politiche Sociali (Nota 

Dipartimento QE85743/2018); 

C) Registro dell'Associazionismo della Regione Lazio (Legge Regionale 22/1999); 

D) Albo delle Cooperative Sociali  della Regione Lazio (Legge Regionale 24/1996). 

 

Per le organizzazioni ricomprese nei punti C e D dell'elenco sopra riportato, le stesse dovranno 

dimostrare una esperienza specifica e documentata in ambito di servizi alla disabilità per la 

residenzialità di almeno 3 anni. La documentazione relativa alla citata esperienza dovrà essere 

allegata alla "ISTANZA DI PARTECIPAZIONE" (ALLEGATO 1); 

 

Questa  Amministrazione intende acquisire dagli Organismi iscritti ai Registri sopra menzionati, una 

dichiarazione di adesione alla realizzazione degli interventi propedeutici al Progetto “Dopo di Noi” 

di cui alla Legge 22 giugno 2016 n. 112 “Disposizioni in materia di assistenza in favore delle persone 

con disabilità grave prive del sostegno familiare” e alle linee guida regionali approvate con D.G.R. n. 

454 del 25.07.2017 e con D.G.R. n. GO2984 del 15.03.2019 per il periodo gennaio  2023 –

dicembre 2024 o comunque della durata di 24 mesi a partire dalla data di sottoscrizione del 

contratto, fermo restando la possibilità di ricorrere all’art. 63, comma 5, del D.lgs. 50/2016 e 

ss.mm.ii.. 

 

A. DESTINATARI DELL’INTERVENTO 

 

Persone a partire dal 18° anno di età con disabilità grave e prive del sostegno familiare, in 

particolare con disabilità non determinata dal naturale invecchiamento o da patologie connesse alla 

senilità con certificazione di handicap grave ai sensi dell’art. 3, comma 3, della legge 104/1992 

mancanti di entrambi i genitori o i cui genitori non sono in grado di fornire adeguato sostegno o con 

la prospettiva del venir meno del sostegno familiare. 
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Sono pervenute 60 richieste complessivamente, 3 delle quali di utenti trasferiti in struttura, pertanto 

i P.A.I. al momento definiti sono 57. 

 

FINALITA’ 

➢ promuovere la realizzazione di soluzioni innovative che offrano alle persone con disabilità 

grave la possibilità di esercitare il diritto di vivere nella società, con la stessa libertà di scelta 

e autonomia propria di tutte le persone, trovando alternative possibili all’istituzionalizzazione; 

➢ progettare con le persone con disabilità, percorsi per assicurare adeguata assistenza e 

qualità della vita secondo le proprie specifiche esigenze ed aspirazioni, attraverso lo 

sviluppo e la realizzazione di progetti personalizzati; 

➢ sostenere le forme di residenzialità innovative previste dalla legge 112/2016 attraverso 

soluzioni abitative che offrano ospitalità a non più di 5 persone. A tal proposito gli organismi 

affidatari dovranno mettere a disposizione immobili nel rispetto di quanto meglio specificato 

nella SCHEDA PROGETTO (ALLEGATO 2).   

 

 

B. TIPOLOGIE DI INTERVENTI 

L’Organismo, scelto dall’utente all’interno degli enti gestori dichiarati idonei a seguito della presente 

procedura, dovrà dichiarare di essere disponibile a rendere le prestazioni previste dai Piani di 

Assistenza Individuale (P.A.I.) che potranno comprendere del tutto o in parte le seguenti tipologie 

di intervento: 

 

FASE 1 
PERCORSI DI ACCOMPAGNAMENTO PER L’USCITA DAL NUCLEO FAMILIARE DI ORIGINE 

ATTRAVERSO “PERCORSI DI CONOSCENZA E VALUTAZIONE DELLE PREFERENZE E 
DELLE SCELTE DEL BENEFICIARIO PER PROGETTARE I SOSTEGNI DA METTERE IN ATTO 
A PARTIRE DALLE SUE ASPIRAZIONI E PREFERENZE” ART. 3 COMMI 2 E 3 DEL D.M. 
23/11/2016 (PUNTO 1 DELLA DGC N. 45/2020) DELLA DURATA DI ALMENO 12 MESI 
 

Obiettivi 

Migliorare le relazioni sociali 

Migliorare l’autonomia personale e sociale 

Sperimentare in modo graduale una vita comune con altre persone disabili 

 

 

            Ventaglio delle azioni: 
 
1.1 Cicli di weekend fuori casa (fino a 3 al mese) finalizzati all’accrescimento dell’autonomia e 

all’apprendimento della gestione delle relazioni interpersonali e del management domestico. 
1.2 Periodi medio-brevi (fino a 4 giorni, sia durante la settimana che nel weekend, dal venerdì al 

lunedì) di esperienze fuori dal nucleo di origine per il consolidamento dell’autonomia e 
dell’indipendenza, con individuazione della tempistica e delle modalità di rientro in famiglia. 

1.3 Esperienze medio-lunghe di abitare (fino a 14 giorni al mese) supportato con presenza di 
personale (educatori professionali o altre figure sociali o sociosanitarie, compreso il Case 
Manager) con individuazione della tempistica e delle modalità di rientro in famiglia. 

1.4 Percorsi di attività diurne abilitative, propedeutici all’abitare autonomo, alla conoscenza e alla 
condivisione, finalizzati alla nascita del gruppo/casa, anche attraverso la costituzione di ambienti 
di simulazione della vita quotidiana (preparazione dei pasti, piccoli acquisti, sistemazione 
ambienti, igiene e cura di sé), percorsi di conoscenza degli ambienti, “palestre di vita”, attraverso 
esperienze di convivenze temporanee diurne sempre per verificare la compatibilità tra le 
persone (il totale delle ore annuali è calcolato sulla base di 26 ore mensili fino a massimo 312 
annue). 
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1.5 Percorsi di accompagnamento e sostegno ai familiari e ai beneficiari (con interventi individuali 
e di gruppo) in vista dell’uscita della persona con disabilità dal nucleo familiare di origine, 
prevedendo la presenza di uno psicologo fino a 4 ore al mese. 

 

FASE 2  CONVIVENZA STABILIZZATA/AVVIO NUOVA FAMIGLIA 

2.1 Interventi di supporto alla domiciliarità in soluzioni alloggiative dalle caratteristiche 
di cui all’art. 3 comma 4 del DM 23/11/2016. 

Obiettivi 

Supporto concreto all’abitare rivolto a persone coinvolte nei programmi di indipendenza 
abitativa del Durante e Dopo di Noi di cui alla Determinazione Regionale G09141 del 
31.07.2021 con eventuale presenza fino h24 di operatori in caso di persone componenti 
il gruppo di coabitazione che non presentino sufficienti livelli di autonomia 

Ventaglio delle azioni: 

☐ servizio (spese per assistenza domiciliare socio-assistenziale) Il servizio è a carico degli 

Organismi di cui all’art. 11 della DGC 45/2020 individuati per la realizzazione del progetto, 
dedicati in particolare alla cura della casa e alla preparazione dei pasti, rivolti a supportare la 
possibilità di vita indipendente delle persone con disabilità beneficiarie del progetto dell’abitare 
autonomo. La figura professionale prevista è l’operatore di base B1. 

☐ Forme di pronta reperibilità h24 e 365/365 e tempestiva disponibilità all’intervento (in caso di 

alto livello di autonomia del gruppo di coabitazione). Per pronta reperibilità si intente la 
disponibilità di un operatore che, a turno, possa garantire la reperibilità fino alle 24 ore con 
possibilità di intervento tempestivo se richiesto. 

2.2 - Programmi di accrescimento della consapevolezza e per l’abilitazione e lo sviluppo 
delle competenze per favorire l’autonomia delle persone con disabilità grave e una 
migliore gestione della vita quotidiana, anche attraverso tirocini per l’inclusione sociale, 
riferimento alla Legge 68/99 sul collocamento mirato di cui all’art. 3 commi 5 e 6 del DM 
23/11/2016 (interventi di tipo socio-educativo e relazionale da attivarsi in favore di persone 
che iniziano percorsi di nuove famiglie/convivenze) 

Obiettivi 

Migliorare e stimolare le autonomie personali e sociali, al fine di sviluppare capacità di 
autodeterminazione e la partecipazione attiva alla costruzione di un progetto personale di vita. 

Migliorare la gestione della vita quotidiana. 

Favorire e promuovere la partecipazione sociale mediante il coinvolgimento alla vita di relazione 
e l’inserimento nella comunità territoriale. 

Ventaglio delle azioni: 

☐ Formazione all’autonomia abitativa e gestionale della vita quotidiana. 

Attività A: economia domestica (preparazione dei pasti, riordino della casa, etc…) 

Attività B: laboratori interni ed esterni quali fare la spesa, imparare a gestire il denaro, etc… 

☐ Percorsi di inclusione sociale nel tessuto socioculturale dei luoghi di residenza (muoversi nel 

territorio, partecipazione ad iniziative sociali del territorio, visite a parchi, musei, cinema, ecc…) 
(1-2 volte a settimana in base alla tipologia degli ospiti) 

☐ Accompagnamento e tutoraggio ad eventuali tirocini di inclusione sociale (ai sensi della 

DGR 454/2017 pag. 167) e anche tenendo conto dei bisogni in evoluzione delle persone con 
disabilità ingravescente (in base alla necessità). 

 

 
2.3 - Responsabile Programma Indipendenza Abitativa 
Sia per le azioni previste al punto 2.1 che al punto 2.2 va individuato il Responsabile Programma 

Indipendenza Abitativa D.D._G09141 31_07_2020 Regione Lazio per il coordinamento di tutti gli 
interventi presso l’abitazione civile. 
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2.4 - Interventi di permanenza temporanea in una soluzione abitativa extra-familiare art. 3 
comma 7 del D.M. 23 Novembre 2016. 
 

Obiettivi - Sostenere le famiglie al verificarsi di una situazione di emergenza 
 

Ventaglio delle azioni: 

☐ Pronta accoglienza (accoglienza entro 24 ore in una struttura residenziale) 

☐ Accoglienza programmata in una struttura residenziale 
 

C. COSTI 

Per gli interventi indicati nei P.A.I. si fa riferimento ai costi previsti per i servizi analoghi regolamentati 

dalla Deliberazione di Giunta Capitolina n. 355/2012 e ss.mm.ii. ed altri atti comunali che fissano i 

costi giornalieri per gli interventi comprensivi del pernottamento nella fase di accompagnamento per 

l’uscita dal nucleo familiare di origine (week-end, esperienze medio-brevi e medio lunghe fuori casa) 

pro die-pro capite aggiornati ai sensi della Determinazione Dirigenziale n. QE/3277/2020 per i 

progetti elaborati e approvati con Determinazione Dirigenziale n. QE/2250/2022 del 21.07.2022. 

Infine, per quanto riguarda la figura dello Psicologo si fa riferimento al C.C.N.L. delle Cooperative 

sociali del 16.12.2011, aggiornato dal Ministero del Lavoro con D.M. 02.10.2013, ritenuti congrui 

dalla presente Amministrazione. 

Nella tabella che segue gli importi sono riportati al netto dell’IVA (calcolata nella misura massima 

del 22% sulla base del regime IVA praticato da ciascun Organismo) 
Figure professionali Costo orario al netto dell’IVA 

Operatore B1 individuale 
Operatore C1 per assistenza individuale 
Operatore C1 per attività di gruppo 

€ 17,23/ora 
€ 22,18/ ora 
€ 22,63/ora 

Educatore professionale D2 (individuale e di gruppo) € 24,92 /ora 

Psicologo €  25,52/ora 

Soggiorno con pernottamento 

Costo pro die-pro capite Disabili gravi € 141,26 (€ 151,59 con IVA al 5%) 

Disabili medio gravi € 100,15 (€ 110,54 con IVA al 5%) 

 

D. PROPOSTA PROGETTUALE 

L’Organismo, al fine di consentire all’utente, alle famiglie ed alla U.V.M.D. di effettuare, di concerto 

tra loro, la scelta più consona ai progetti personalizzati delle singole persone, dovrà presentare 

attraverso il modulo denominato SCHEDA PROGETTO (ALLEGATO 2) informazioni dettagliate in 

relazione alla tipologia di interventi ed alle azioni previste al punto B. 

 

E. MODALITA’ DI AFFIDAMENTO 

Le richieste complessivamente pervenute sono 60, delle quali 3 di utenti trasferiti in struttura, 

pertanto i P.A.I. al momento definiti sono 57. Nel bilancio Municipale il Reimpiego del Fondo 

Pluriennale Vincolato necessario per la reiscrizione dei fondi da utilizzare nel 2023 per i progetti 

DOPO DI NOI ammonta a € 228.156,02 (IVA inclusa nella misura massima del 22%). 

Per quanto riguarda i primi sei mesi del 2023 si procederà ad eventuale ulteriore affidamento 

sulla base dei fondi messi a disposizione dal Dipartimento Politiche Sociali per il progetto 

“Dopo di Noi”. 
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In caso di affidamento, l’Organismo ad oggi affidatario del servizio SAISH è tenuto ad integrare la 

polizza assicurativa di Responsabilità Civile già in essere per tale servizio con un'apposita appendice 

relativa al Progetto “Dopo di Noi”. Tale integrazione deve essere depositata presso i competenti uffici 

della Stazione Appaltante al momento dell’affidamento del servizio. Per i nuovi organismi gestori 

sarà necessario stipulare una nuova polizza assicurativa per la responsabilità civile verso 

terzi per tutta la durata del progetto in argomento, nel caso gli interventi siano svolti nelle strutture 

dell'ente affidatario, per un valore non inferiore a € 1.500.000,00. Le polizze dovranno essere 

depositate presso i competenti uffici della stazione appaltante. L’Organismo è responsabile 

civilmente versi terzi di tutti i danni di qualsiasi natura che possano derivare a persone e cose 

derivante la realizzazione del servizio in qualsiasi ambito sia espletato e si obbliga a sollevare il 

Municipio Roma X da qualunque pretesa, azione, domanda, molestia od altro che possa derivare 

direttamente od indirettamente dalla gestione del servizio in oggetto. L’Organismo si impegna altresì, 

a produrre, alla scadenza del premio, la quietanza di rinnovo. 

I rapporti contrattuali saranno regolati con lettera di commessa ai sensi dell’art. 17 del R.D. 

18.11.1923, n. 2440 di Contabilità Generale dello Stato. 

La fatturazione delle spettanze sarà mensile. La liquidazione delle somme dovute avverrà con ratei 

mensili posticipati a 60 giorni dalla data di acquisizione delle fatture elettroniche al protocollo 

Municipale, sulla base della documentazione attestante il servizio svolto e la rendicontazione delle 

spese effettuate (ART. 6 del CONTRATTO PUNTO 2). 

 

 

F. MODALITA' DI PRESENTAZIONE DELLA ISTANZA DI PARTECIPAZIONE MANIFESTAZIONE 

DI INTERESSE 

I soggetti, in possesso dei requisiti richiesti, interessati a partecipare alla realizzazione del Progetto 

“Dopo di Noi” per il Municipio Roma X, annualità 2023/2024, dovranno far pervenire la propria 

adesione, compilando il modulo denominato ISTANZA DI PARTECIPAZIONE (ALLEGATO 1) con  

acclusa la SCHEDA PROGETTO (ALLEGATO 2) e per le sole organizzazioni ricomprese nei punti 

C e D dell'elenco, la documentazione comprovante l’esperienza specifica di almeno 3 anni in ambito 

di servizi alla disabilità per la residenzialità riportato a pag. 1 dell’ALLEGATO 1, il “MODULO 

ACCETTAZIONE PROTOCOLLO DI INTEGRITÀ”, PROTOCOLLO DI INTEGRITÀ, 

DICHIARAZIONE TRACCIABILITÀ FLUSSI FINANZIARI, il MODELLO INFORMAZIONE 

ANTIMAFIA, INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI alla Direzione Socio 

Educativa del Municipio Roma X – Servizio Sociale - mediante posta elettronica certificata al 

seguente indirizzo: 

protocollo.municipioroma10@pec.comune.roma.it entro e non oltre le ore 18.00 del  

quindicesimo giorno a partire dalla pubblicazione sull'Albo Pretorio. Il termine indicato è 

perentorio: farà fede la data e l'orario di arrivo all’indirizzo pec del Municipio. Le adesioni che 

perverranno oltre detto limite non verranno prese in considerazione. 

 

L’adesione dovrà riportare nell’oggetto: Direzione Socio Educativa – Richiesta di adesione alla 

realizzazione degli interventi propedeutici al Progetto “Dopo di Noi” di cui alla Legge 22 

giugno 2016 n. 112 “Disposizioni in materia di assistenza in favore delle persone con disabilità 

grave prive del sostegno familiare”. 

Dall’adesione alla presente procedura non deriva obbligo di affidamento da parte 

dell’Amministrazione. 

Il R.U.P. per la procedura di gara e per la fase di affidamento è la PO del Servizio Amministrativo 

Sabrina Lucidi;   mail: sabrina.lucidi@comune.roma.it 
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Il Direttore Esecutivo del Contratto è l'Assistente Sociale Antonia Nicosia - Tel. 06/696.13.668;   mail: 

antonia.nicosia@comune.roma.it. 

Ai sensi degli artt. 13-14 del GDPR 2016/679  - General Data Protection Regulation - ed in relazione 

alle informazioni di cui si entrerà in possesso, ai fini della tutela delle persone e altri soggetti in 

materia di trattamento di dati personali, l’Amministrazione capitolina informa che i dati personali 

raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del 

procedimento per il quale vengono rese le dichiarazioni sostitutive necessarie per la partecipazione 

alla gara. 

 

          

Il Direttore 

         Marcello Visca 
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