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ACCORDO QUADRO
PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA DEL PATRIMONIO

Data:
27-03-2018 EDILIZIO SCOLASTICO DEL COMUNE RICADENTE NEL
TERRITORIO DEL MUNICIPIO IV
ANNO 2018
. PROGETTO ESECUTIVO
Aggiornamento:

PSC
Lorrot
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importo a base di gara Importo lavori da ribassare

€uro 780.250,00 €uro  750.000,00 non soggetli a ribasso

Euro 15.250,00

Somme a disposizione della
Stazione Appaltante
€uro 22.275,00

Costo netto manodopera (otale
€uro 229.500,00

importo totale appaito
Euro ~ 974.180,00
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Il Direttore del Municipio IV Ing. Fabrizio Mazzerga_:;q;_
\‘ fl
%
Il Responsabile Unico del Procedimento Ing. Fabrizio Mazzenga C i
L
il Progettista ing. Valentina Rossi \“
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1. PREMESSA

it presente Piano di sicurezza e coordinamento (PSC) € redatto ai sensi delfart. 100, ¢. 1, del D.Lgs. n.
B1/08 in conformita a quanto disposto dall'all XV dello stesso decreto sui contenuti minimi dei piani di
sicurezza. L'obiettivo primario del PSC & stato quello di valutare tutli i rischi residui della progettazione e di
indicare le azioni di prevenzione e protezione ritenute idonee, allo stato attuale, a ridurre i rischi medesimi
entro limiti di accettabilita.

Le prescrizioni contenute nel presente piano, pur ritenute sufficienti a garantire la sicurezza e la salubrita
durante 'esecuzione dei lavori, richiedono ai fini delf'efficacia approfondimenti e dettagli operativi da parte
delle imprese esecutrici. Per tale motivo sara cura dei datori di lavoro delle imprese esecutrici, nei rispettivi
Piani operativi di sicurezza, fornire dettagli sull'organizzazione e l'esecuzione dei lavori, in coerenza con le
prescrizioni riportate nel presente piano di sicurezza e coordinamento.

2. CARATTERISTICHE GENERAL| DELL'OPERA

Anagrafica intervento
Descrizione dell'opera:; Lavori di manuienzione ordinaria

Opera in esecuzione: MANUTENZIONE ORDINARIA DEL PATRIMONIO EDILIZIO
SCOLASTICO DEL COMUNE RICADENTE NEL TERRITORIO DEL
MUNICIPIO IV - LOTTO 1

Committente: Roma Capitale

Dati generali def cantiere
Indirizzo cantiere:

e« Immobili contenuti nell'Elenco Beni allegato al presente appalto

Durata presunta lavori:

Numero imprese previsto in cantiere: 1 {una)
Numero medioc presunto dei lavoratori: 6 (sei)
Numero lavoratori autonomi previsto in cantiere : -

Numero max. presunto giornaliere dei lavoratori: 6 (sei)

Nurnero uomini — giorni :

Ammontare presunto dei lavori :

Identificazione dei soggetti

Committente: Roma Capitale — Municipio IV
Progettista opere:

Responsabile dei lavori -

Coordinatore della sicurezza in fase di progettazione;

Direttore lavori per conto del Committente;

Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione:

Direttore dei lavori:

3. DOCUMENTAZIONE

Di seguito si riporta un sintetico elenco della documentazione di cui tutte le imprese appaltatrict o sub-
appaltatrici dovranno essere in possesso, come previsto per legge.
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Utilizzatori del Piano
Il piano sara utilizzato:
+ dai responsabili dell'tmpresa come guida per applicare le misure adottate ed effettuare la mansione
di controllo, nonché per la stesura del PIANO OPERATIVO DI SICUREZZA ALLEGATO XV PUNTO
3.2 81/2008;
s dai lavoratori e, in modo particolare, dai loro rappresentante;
s dal Committente per esercitare il controllo;
=« dal Coordinatore per 'esecuzione dei lavori per 'aggiornamento e l'applicazione dei contenuti del
piano;
o dal Progettista e Direttore dei lavori per operare nell’ambito delle loro competenze;
« dalle altre Imprese e lavoratori autonomi operanti in cantiere;
+ dalle Autorita competenti preposte alle verifiche ispettive di controllo del cantiere.,
Redazione dei Piani Operativi di Sicurezza
In attuazione del D. L.gs. 81/2008 le seguenti imprese dovranno redigere # proprio Piano QOperativo di
Sicurezza:
« Opere Edil;;
+ Opere provvisionali;
+ Altre Imprese;
e consegnarne copia, ai sensi dell'art. 131-81/2008, prima del proprio intervento in cantiere, al Coordinatore
per la Sicurezza in fase di Esecuzione, che ne verifichera l'idoneita, ai sensi deil'art.92. Ciascuno dei sopra
elencati Piani Operativi di Sicurezza dovra contenere gl elementi di dettaglio del presente P.S.C. attinenti le
opere di competenza delle relative imprese.
Documentazione da custodire in cantiere
Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

+ Notifica preliminare (inviata alla A.S.L. e alla D.P.L. dal committente e consegnata allimpresa
esecutrice che la deve affiggere in cantiere - art. 99, D, Lgs. n. 81/2008);

+ Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

+ Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in cantiere e gli eventuali relativi
aggiornamenti;

» Determina Dirigenziale relativa alla esecuzione dei lavori;

« Copia del certificate di iscrizione alta Camera di Commercio Industria e Artigianato per ciascuna delle
imprese operanti in cantiere;

+ Documento unico di regolarita contributiva (DURC);

= Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per clascuna delle imprese operanti in cantiere;

+ Copia del registro degli infortuni per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

« Copia del Libro Unico del Lavoro per ciascuna delle imprese operanti in cantiere;

+ Verbali di ispezioni effettuate dai funzionari degli enti di controlio che abbiano titolo in materia di
ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato del lavoro, INAIL {ex ISPESL), Vigili del fuoco, etc.);

« Registro delle visite mediche periodiche e idoneita alla mansione;

s Documenti comprovanti I'avvenuta formazione e informazione degli addetti;

» Registro degli infortuni vidimato dalla competente ASL;

+ Certificati di idoneita per lavoratori minorenni;

« Tesserini di vaccinazione antitetanica.

Inoitre, ove applicabile, dovra essere conservata negli uffici def cantiere anche la seguente documentazione:

« Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e subappaltatrice);
+ Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico;
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Eventuali autorizzazioni degli enti compelenti per i [avori siradali

Eventuali autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela (Soprintendenza ai Beni
Architettonici e Ambientali, Soprintendenza archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali,
ete...);

Segnalazione alfesercente 'energia elettrica per lavori effettuati in prossimita di parli attive;

Denuncia di installazione allINAIL (ex ISPESL) degli apparecehi di sollevamento di portata superiore
a 200 kg, con dichiarazione di conformita a marchio CE,

Denuncia all'organc di vigilanza dello spostamento degli apparecchi di sollevamento di portata
superiore a 200 kg;

Richiesta di visita periodica annuale all'organc di vigilanza degli apparecchi di sollevamento non
manuali di portata superiore a 200 kg;

Documentazione relativa agli apparecchi di soflevamento con capacita superiore ai 200 kg, completi
di verbali di verifica periodica;

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per limbracatura e dei ganci metallici
ripartata sul libretto di omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

Verifiche di cui alla Circolare del Ministero del Lavoro n. 11 del 25/05/2012 e n. 23 del 13/08/2012 a
seguito emanazione D.M. 11/04/2011,

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e atirezzature presenti sul cantiere;

Schede di manutenzione periodica delle macchine e atirezzature,

Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

Libretto matricolare dei recipienti a pressione, completi dei verbali di verifica periodica;

Copia di autorizzazione ministeriale alluso dei ponteggi e copia della relazione tecnica del
fabbricante per i ponteggi metallici fissi;

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio {Pi.M.U.S.) per i ponteggt metallici fissi;
Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se non realizzato secondo lo schema tipo

riportato in autorizzazione ministeriale;

Dichiarazione di conformita dell'impianto eletirico da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dei quadri elettrici da parte dell'installatore;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di messa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, prima della
messa in esercizio;

Dichiarazione di conformita dell'impianto di protezione dalle scariche atmosferiche, effetiuata dalla
ditta abilitata;

Denuncia impianto di messa a terra e impianto di protezione contro le scariche atmosferiche (ai sensi
del D.P.R. 462/2001);

Comunicazione agli organi di vigilanza della "dichiarazione di conformita " dell'impianto di protezione
dalle scariche atmosferiche.

Telefoni e indirizzi utili

L ]

-

Carabinieri pronto intervento : tel. 112

Servizio pubblico di emergenza Polizia : tel. 113
Comando VVF chiamate per soccorso : tel. 115
Pronto soccorso : tel. 118
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4. DESCRIZIONE DELLE OPERE E CANTIERIZZAZIONE

Descrizione del contesto

Il cantiere oggetto di infervento & collocato presso il Municipio IV di Roma Capitale; nelle sedi stradali
competenti si rileva una medio-alta quantita di traffico. La zona & completa di urbanizzazione primaria e
secondaria, ad elevata densita di popolazione.

L'individuazione dell’ area di cantiere che sara interessata dagli interventi verra di volta in volta individuata e
studiata nello specifico tenendo conto delfappalto, delle lavorazioni da esequire e defla localizzazione
ali'interno del territorio di competenza del Municipio V.

Descrizione sintetica degli interventi

La manutenzione ordinaria comprende tutti gli interventi di riparazione, o sostituzione delie finiture degli
edifici e guelli necessari per integrare e mantenere in efficienza gli impianti tecnologici esistenti, come
descritto nel DPR 380/2011 e s.m.i., nonché ogni elemento facente parte integrante deifunita immobiliare, o
dellintero complesso edilizio.

Gli interventi che ci si prefigge di eseguire, riguardano situazioni di emergenza quotidiane che richiedono
interventi di manutenzione necessari e urgenti, quali riparazione perdite bagni, manti di copertura,
sostituzione vetri, piccole riparazioni impiantistiche, lavori edili in genere quali ripristino pavimenti,
rivestimenti, intonaci e {tinteggiature, transennamenti nonché tutti quegli interventi indispensabili per
garantire il regolare svolgimento delle attivita in piena sicurezza per 'utenza e per i dipendenti.

L’elenco dei beni oggetto di appalto & contenuto all’interno del documento Elenco Beni.

5. MISURE GENERALI DI SICUREZZA

Prescrizioni generali
Si evidenziano di seguito, anche se ripetute in altre parti del presente piano, alcune prescrizioni operative,
allo scopo di evidenziarne la loro importanza sul piano delia sicurezza.

» |l datore di lavoro dellimpresa appaltatrice dovra curare il rispetto delle prescrizioni riguardanti
I'organizzazione del cantiere, e di tutle le altre prescrizioni, oltre che da parte dei propri addetti,
anche da parte di ogni altro lavoratore presente in cantiere,

+ Qualunque modifica al presente Piano, proposta dal Coordinatore per FEsecuzione, dalflmpresa

Appaltatrice, da altri addetti presenti o dal medico competente, dovra essere comunicata a tutti i
soggettt interessati.

Copia del presente piano dovra essere sottoposta al medico competente per una valutazione sulla cura ed
igiene dei lavoratori, sulla scelta det d.p.i. e degli indumenti da lavoro. Il Coordinatore per l'esecuzione
valutera in merito allfeventuale partecipazione attiva alla valutazione da parte del medico competente.

5. COORDINAMENTO, COMUNICAZIONE E INFORMAZIONE

Prima di iniziare il cantiere la D.L. inviera una informazione scritta a tutti i soggetti che hanno sede o
svolgono attivith presso il cantiere con la quale comunichera linizio dei lavori e trasmetiera |l
cronoprogramma aggiornato e la dislocazione degli apprestamenti.

L'Appaltatore dovra dare costante comunicazione dello stato di avanzamento dei lavori al

Coordinatore in fase di esecuzione ed alla D.L. affinché possano, ciascuno nellambito delle proprie
responsabilitd ed attribuzioni, svolgere il ruclo di coordinamento tra gli attori del processo e prevedere tutte
le azioni necessarie ad evitare di coinvolgere personale e fruitori nelle procedure di lavoro.

E' inoltre compito specifico del Direttore Tecnico delllmpresa effettuare una attenta, fattiva e non formale
atlivita di reale coordinamento nei confronti dei propri subappaltatori; quanto sopra non dovra essere limitato
alle sole riunioni di coordinamento ed alle altre attivita istituzionalmente individuate bensi dovra costituire un
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impegno costante di tutto il processo di realizzazione dell'opera secondo le prescrizioni poste a carico del
datore di lavoro e dei lavorator autonomi dal D. Lgs. 81/2008 e s.m.i.

Riunioni di coordinamento

1l coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione dei lavori (CSE), all'inizio degli stessi, convochera una
rivnione cut presenziera il responsabile di cantiere (nominato dall'Appaltatore allinizio dei lavori con
comunicazione scritta), nella quale verranno definite le regole relative alla sicurezza per la conduzione del
cantiere (transiti, passaggi, rapporti con tra gl Appaltatori, altre ditte e lavoratori autonomi, etc...). Tale
azione di coordinamento verra opporiunamente documentata. Prima delfingresso in cantiere di altre ditte
(subappaltatori, lavoratori autonomi) dovra essere presentato il rispettive Piano operativo di sicurezza (POS),
con il quale verranno verificai i rischi introdotti nel cantiere dal nuovo soggetto e la eventuale
sovrapposizione, di fasi e lavorazioni che possone provocare pericoli.

Oltre alle informazioni che il Direttore di cantiere fornira al subappaltatore in questione, ove

necessario verranno svolte dal CSE azioni di adeguamento del Piane di coordinameanto ed effettuate riunioni
con i responsabili delle Ditte coinvolte.

Durante le riunioni di coordinamento si procedera alla verifica del rispetto del Piano di sicurezza e
coordinamente e si definiranno le eventuali azioni per le fasi successive. in caso di variazioni

dell'andamento dei lavori, rispatte al crono-programma previsto, se tali modificazioni possono essere causa
di mancato coordinamento delle azioni per la sicurezza, |'Appaltatore & fenulo a promuovere
immediatamente e senza indugio iutte le azioni necessarie per garantire il rispetto delle norme, concordando
con il Coardinatore le misure da attivare.

Il coordinamento delie attivita lavorative dovra essere messo in atto contemperando le esigenze degli altri
soggetti che operano nel cantiere e ['Appaltatore sara tenuto a partecipare alle riunioni di coordinamento
comuni ogni volta che ne sara ravvisata la necessita.

Modifiche al Piano di Sicurezza ed al Cronoprogramma dei lavori
Entro 30 giorni dalla stipula del Contratto di appalto e, comunque, prima della consegna dei Lavori
'Appaltatore pud presentare proposte di modifica e/o integrazione al Piano di sicurezza, ove ritenga di poter
meglio garantire la sicurezza del cantiere sulla base della conoscenza della propria struttura aziendale. Tali
eventuali integrazioni non potranno in nessun caso giustificare modifiche o adeguamento dei prezzi pattuiti.
Tutte le notizie riguardanti aftivitd che siano causa di scostamento del percorso temporale tracciato con il
Piano di sicurezza o che siano causa di modificazione del programma dei lavori approvato dovranno essere
preventivamente sottoposte a2 D.L. e Coordinatore dei lavori affinché, qualora approvate, si possano mettere
in atto le misure per:

« favorire il coordinamento ira le imprese operanti nel cantiere;

= aggiornare il crono-programma ed il Piano di sicurezza per evitare la sovrapposizione di percorsi ed

attivita non compatibili;
» informare gli altri soggetti che gravitano nei pressi del cantiere e concordare le azioni opportune e
necessarie.

QOltre a guanto descritto nel Piano di sicurezza, in accordo con tutti i soggetti interessati (impresa, D.L.,
coordinatore, utilizzatori del complesso) si dovranno meglio individuare i tempi, le misure di confinamento e
le modalita di esecuzione delle attivita {confinamenti, lavorazioni, modifica delia configurazione del cantiere,
efc...).
Piano Operativo di Sicurezza
Ai sensi del D. Lgs. 81/2008 I'Appaltatiore ha l'obbligo di redigere un Piano operalivo di sicurezza
complementare al Piano di sicurezza ricevuto dal Committente e facente parte integrante del Contrafto
d'Appalto.
Si fratta di un documento che fa riferimento alle scelte autonome dell' Appaltatore ed alte relative
responsabilita nell'organizzazione de! cantiere e nell'esecuzione dei lavori, anche se sitratta di

imprese familiari o con meno di dieci addetti ed anche se in cantiere opera una sola ditta. Esso dovra essere
redatto anche dalle Imprese Subappaltatrici.
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li Piano operativo di sicurezza & redatto per lo specifico cantiere, non deve contenere indicazioni generiche,
e possedere contrattualmente aimeno i seguenti contenuti:

« ubicazione del cantiere;

» dati del Direttore Tecnico del cantiere {(accettazicne scrifta dell'incarico in caso di personale non
dipendente) e del Responsabile della Sicurezza in Cantiere;

s consistenza media del personale dell'impresa presente nel cantiere;

+ elenco lavorazioni da affidare in subappalto e nominativi delle imprese designate;

» descrizione dei servizi igienici assistenziali, sanitari e di primo soccorso;

» individuazione di macchine, attrezzature ed eventuali sostanze pericolose da utilizzarsi e procedure
per il loro corretto utilizzo;

« dispositivi di protezione individuali messi a disposizione dei lavoratori, modalita di utilizzo,

s+ documentazione dell'avvenuta consegna;

+ procedure aziendali di sicurezza relative alle mansioni dei lavoratori dipendenti previsti;

« interventi formativi gid effettuatli in favore del Responsabile del servizio di protezione e protezione
(RSPP), degli addetti al servizio di protezione antincendio, evacuazione e primo soccorso (ove
necessario), del Rappresentante dei lavoratori (RSL) di tutti i lavoratori, con particolare riferimento a
quelli entrati in servizio dopo il 01.01.97;

» interventi informativi da attuare in favore dei lavoratori dipendenti previsti relativamente ai singoli
rischi previsti nello specifico cantiere;

+ interventi informativi da attuare verso le imprese subappaltatrici all'interno del cantiere in relazione ai
rischi presenti.

Il Direttore di cantiere avra 'onere di documentare costantemente if rispetto delle indicazioni
contenute nel Piano operativo di sicurezza ed il Coordinatore avra il compito di ottenere
dall'Appaltatore if rispetto di tutte le procedure individuate ed approvate.

Aggiornamento del Cronoprogramma

Incombe sull'lmpresa Appaltatrice, ed & compensato con le somme individuate con la stima degli oneri per la
sicurezza, l'adeguamento periodico e costante del Crono-programma dei lavori, nelie forme e con le
suddivisioni di fasi e sottofasi individuate ed esposte dal Piano di sicurezza. L'aggiornamento del crono-
programma verra effettuatc mensilmente a cura e spese dell'Appaltatore; la revisione dovra invece essere
settimanale in caso di scostamenti sensibili dal percorso operativo tracciato @ comunque sara richiesta, per
tutti le situazioni che possono mettere in pericolo la tempistica programmata per lavorazioni di altre imprese
(lavori complementari e di manutenzione).

Non potranno essere accettate semplificazioni o banalizzazioni del programma di esecuzione dei lavori che
inficino la reale conoscenza di futte le informazioni che, in fase di pianificazione, si sono ritenute necessarie
a definire il corretto andamento dei lavori.

Contestazioni e segnalazioni

Ogni comunicazione tra i soggetti impegnati, a diverso titolo, nelle attivita di realizzazione del cantiere dovra
essere documentata in forma scritta e pertanto si segnala sin d'ora la necessita delle seguenti comunicazioni
{elenco indicativo e non esaustivo);

s notifica preliminare di cui al D. Lgs. 81/2008 alforgano competente da parte del Responsabile dei
lavori;

+ comunicazione del Committente allAppaltatore ed alla D.L. del nominativo del Coordinatore per
I'esecuzione;

+ richiesta del D.L. all'Appaltatore di documentare l'iscrizione alla CCIAA e di fornire informazioni circa
il CCNL applicato ai dipendenti ed all'assolvimento degli obblight previdenziali e contributivi;

« richieste dell'Appaitatore di adeguare o variare il Piano di sicurezza o il Crono-programma dei lavori;

+ accettazione del Coordinatore circa la l'introduzione di modifiche al Piano di sicurezza;

« rapporto del Coordinatore di visita in cantiere;

» verbali delle riunioni di coordinamento;
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+ eventuali verbali del Coordinatore di accertamento di viclazione;
+ eventuale verbale di sospensione del Coordinatore rispetto alle singole lavorazioni in ¢caso di pericolo
grave ed imminente;
« eventuale comunicazione del Coordinatore al Committente concernente gl obblighi di cui all'art.5,
lettera e} in merito a procedure di violazione reiterata delle misure di sicurezza;
+ eventuale comunicazione del Committente al Coordinatore in merito ai provvedimenti da prendere nei
confronti dell'Appaitatore recidive rispetto alle violazioni contestato.
Verbale di visita in cantiere
La scheda viene attivata dal CSE ogni volta che visita il cantiere; la raccolta progressiva di tutte le schede
verra poi confezionata con ulteriori eventuali rapporti e contestazioni e trasmessa alla Stazione Appaltante
come dimostrazione dell'opera svolta a tutela della stessa.
La scheda sara divisa in una parte a carattere generale atta a inquadrare gli aspetti e le condizioni generali
del cantiere e di manutenzione degl apprestamenti, la data e le cperazioni che si svolgono in quel momento
nel cantiere; ed in una seconda fase legata alle zone ispezionate, alle imprese controllate, alla situazione
riscontrata ed ai provvedimenti richiestt agli Appaltatori.
Formazione del personale
Tutto il personale ed in particotare il Direttore di cantiere ed il RSL {che dovranno avere una formazione
specifica) dovra essere sottoposto, prima di accedere al cantiere, ad un corso di istruzione certificato
mediante un diploma o documentatc da una fattura realizzato da un erganismo autorizzato.
i corso dovra informare in generale i lavoratori circa i rischi connaturatt alle lavorazioni edili in generale, ai
macchinari da impiegare, ai rischi ed alle misure di prevenzione, ai dispositivi di protezione individuale, alle
procedure di primo soccorso che comprendono {'utilizzo dei presidi contenuti nel pacchetto di medicazione.
Prima di iniziare le altivita sara compito del Direttore di cantiere di informare il personale, dipendente o
autonomo posto sotto la sua responsabilita, sulla particolarita specifica del cantiere, dovra essere messa in
evidenza 'ubicazione dei presidi sanitari {es: pacchetio di medicazione} degli impianti di spegnimento degli
incendi, dovra essere affissa in modo chiaro la procedura aziendale da atiuare in caso di infortuni e
indicazione del telefono del pronto soccorso. Tutti gli interventi formativi dovranno essere documentati in

forma scritta e controfirmati da tutti i soggetti coinvolti (ved. anche "FORMAZIONE DEL PERSONALE DI
CANTIERE” del presente Piano).

7. PIANIFICAZIONE DE{ LAVORI

La pianificazione dei lavori ha avuto come scopo la disaggregazione del processo produttivo dell'opera in
singole lavorazioni e sottolavorazioni, la collocazione di queste in fasi temporali di lavoro, 'esame dei
problemi connessi con ia presenza di pitl imprese e lavoratori autonom, la prescrizione di specifiche misure
di coordinamento tra i diversi soggetii, la valutazione, mediante schede analitiche, delle singole lavorazioni.

8. INTERFERENZE LAVORATIVE

Tutte le opere esecutive che st svolgono nel cantiere devono essere fra loro coordinate affinché non
avvengano contemporaneamente e nel medesimo luoge, qualora tutto cid possa essere fonte di pericolose
interferenze. Per ridurre tali rischi, oltre a dover rispettare il piano di sicurezza e le norme tecniche relative
alla prevenzione degli infortuni, si rende indispensabile coordinare le diverse attivitd ¢ impedirne # loro
contemporaneo svaolgimento in ambienti comuni o in zone verticalmente od orizzontalmente limitrofe, se tale
situazione pud produrre possibili conseguenze d'infortunio o di malattia professionale. Lo sfasamento
temporale o spaziale degli interventi in base alle prioritd esecutive, alla disponibilita di uomini e mezzi
costituisce metodo operativo pil sicuro. Nei casi in cui lo sfasamento temporale o spaziale non sia attuabile
o lo sia parzialmente, le attivitd devono essere condotte con misure protettive che &liminino o riducano
considerevolmente i rischi delle intederenze, mediante lallestimento di schermature, segregazioni,
protezioni e percorsi che consentano le attivita e gli spostamenti degli operatori in condizioni di sicurezza.
Qualora sia del tutto impossibile attuare alcuno dei metodi suddetti, il coordinatore per 'esecuzione deve
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indicare le misure di sicurezza piu idonee. Sara necessartia una profonda azione di informazione e di
sensibilizzazione delle maestranze ed il confronto tra I'Appaltatore ed i responsabili tecnici deile altre

imprese coinvolte attraverso la partecipazione congiunta alle riunioni di coordinamento periodiche efo
straordinarie.

9. RISCHI CONNESSI CON LE ATTIVITA LAVORATIVE

Si ritiene che gli elementi di pericolosita maggiormente ricorrenti defle lavorazioni da eseguire siano quelli
indicati in seguito:

« Rischio di caduta di oggetti dall'alto

« Rischio di caduta di persone dall'alto;

¢ Interferenza con linee e reti di impianti;

+ Rumore, polveri, fumi di scarico;

+ Eventuale presenza di amianto,

+ Rischio di incendio;

+ Rischio chimico.
Rischio di caduta di oggetti dalialto
| ponteggi saranno dotati di piano di lavoro completo di elemento fermapiede che impedira la caduta di
utensili, materiali o aitri oggetti dall'alto. Per evitare che frammenti di piccole dimensioni possano comungue
precipitare a terra & prescritta la posa di reti plastificate lungo tutta ta superficie dellimpalcatura.
Il piano di lavoro ed il solaio di copertura dovranno sempre essere mantenuti ordinati e contenere i soli
materiali immediatamente necessari all'esecuzione delle lavorazioni che dovranno essere accuratamente
accatastati; saranno inoltre sgomberi da macerie, detriti, ed imballagai i quali verranno immediatamente
calati a terra per mezzo di condotti in materiale plastico oppure di cassoni chiusi movimentati dal
momntacarichi. E’ fatto divieto di fare cadere qualsiasi materiale dall'alto.
| materiali che per dimensione, peso e forma possono essere soggetti all'azione del vento dovranno sempre
approvvigionati in quota in misura strettamente proporzionale alie necessita immediate ed allontanati al
termine della giornata oppure, ove non sia possibile operare diversamente, saranno accuratamente
accatastati, tegati alle strutture fisse ed appesantiti.
Per evitare che, comungue, le persone siano esposte al rischio di caduta dall'alto di oggetti e detriti si
prescrive 1a messa in atto delle seguenti misure di protezione collettive ed individuale delle zone softostanti il
teatro dei lavori:

« individuare, ove possibile, percorsi alternativi di accesso ed esodo;

+« predisporre seguenze di lavorazione che evitino di esporre le maestranze che operano a terra al

rischio di caduta di detriti, materiali ed utensili effettuati sui pontegai;

« iprincipali accessi del’edificio costruito saranno protetti con tettoie /o mantovane parasassi;

+ posti di lavoro fissi coperti con tettoie (tavolato + lamiera);

« fare rispettare 'obbligo delf'elmetto alle maestranze.
Rischio di caduta di persone dall'alto
il piano di sicurezza prevede la realizzazione di misure di protezione ogni qualvolta vi sia il pericolo di caduta
da altezze superiori a 0,5m. Qualora l'altezza del posto di lavoro sia superiore a 2,00m daila zona di
possibile caduta, il parapetio dovra possedere buone caratteristiche di stabilitd e resisienza e pertanto non
potra essere accettata la semplice predisposizione di cavalletti con nastro o bandella colorata. La discesa
degli operai nello scavo avverra per mezzo di scale munite di piedi in gomma antiscivolamento; la sommita,
che dovra sbordare di almeno 1 m. dal piano di sbarco, dovra essere saldamente legata.
| ponteggi metallici, del tipo a tubo e giunto saranno montatt secondo le modalita previste dal
costruttore e contenute negli schemi di omologazione., La partenza dal terrenc avverra mediante il
posizicnamento di basette regolabili poggianti su tavole in legno di ripartizione del carico.
Le scale, almeno due per ogni prospetto di fabbricato protetto, saranno contrapposte per consentire vie di
accesso e di esodo alternative, e posizionate avendo cura di interrompere la sequenza di salita. In
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corrispondenza delle scale il ponteggio sara completo di tutti i piani di lavoro e dotato di parapetto su tutti i
lati, anche quelio verso il fabbricato, ove non sia perfettamente accostato alla parete.
Si raccomanda di programmare la tempistica delle lavorazioni in maniera di smontare il ponteggio solo al
termine di tutte le lavorazioni in quota. Qualora fosse necessario effettuare modesti interventi di
manutenzioni dopo la rimozione dei ponteggi si prescrive l'utilizzo di autocestelio oppure (solo se concordato
con la D.L. ed il Coordinatore in esecuzione) con imbragature di sicurezza, saldamente fissate alle strutture,
dotate di dispositivi omologati di trattenuta e di dissipazione dell'energia di caduta. Prima di smontare i
ponteqqi e le protezioni { Appaltatore si dovra assicurare che i lavori siano stati completati.
Parapetti
Saranno predisposti lungo i bordi dell'edificio con rischio di caduta dall'alto. Saranno alti almeno 1 m, dotati
di tavola ferma piede di circa 0.20m. Lo spazio {ra la tavola ferma piede e il corrente superiore sara inferiore
a 0.60 m. | parapetti dovranno poter sopportare un carico di almeno 50 kg/m e saranno segnalati con nastro
di colore rosso/bianco e con lampade elettriche o lanterne ad olie durante la notte.
Interferenze con linee di reti e impianti
Nel sottosuclo dell'area di intervento non risultano linee di sottoservizi, quali elettricita, gas, fognature,
acquedotto, teleriscaldamento; cosa diversa invece sulle aree immediatamente circostanti quali marciapiedi
e sede viaria solto le quali sono presenti linee interrate relative a impianti di alimentazione idrica, fognatura
bianca e nera, alimentazione elettrica dell'iluminazione pubblica in media tensione, telefonici, dell'acqua, del
gas, etc...
Prima dell'inizio dei lavori, dovranno essere effettuati (a cura e spese dell'Appaltatore) i rilievi, gli eventuali
sezionamenti e tutte le attivita necessarie a mettere in sicurezza il cantiere. Per interferenze con cavi elettrici
o tubi del gas si richiama l'obbligo dell'Appaitatore di accertare l'avvenuto sezionamento della tubazione,
eventualmente attendere !'intervento di personale tecnico, istruire il personale delle macchine operatrici circa
la presenza delle reti suddette e mantenere la sorveglianza di un preposto alle operazioni di scavo per il
tempo necessario.
Esposizioni a rumori, polveri e fumi di scarico
Visto il regolamento comunale in materia di inquinamento acustico occorre rispettare i 55dbA diurni e 45 dbA
notturni; a tal fine l'impresa dovra allegare la valutazione del rumore emesso durante le lavorazioni per
permettere al CSE eventuali ulteriori misure di protezione. Il CSE potra prescrivere misure strumentali di
controlio a carico delle imprese esecutrici, che provvederanno all'adozione delle eventuali misure di
protezione conseguenti a tale controllo. Per evitare o limitare I'esposizione al rumore si prescrivono le
seguenti misure di prevenzione;
+« adoperare macchine dotate di pannelli isolanti per limitare |a trasmissione del rumore;
+ posizionare, ove possibile, le fonti di rumore all'esterno de! fabbricato in posizione tale da non
arrecare disturbo agli altri utilizzatori def comprensorio (compressore d'aria, generatori elettrici, efc...);
» disporre il personale in maniera da limitare i personale esposto al rumore, alle poveri ed ai fumi;
« mantenere il personale esposto sotto il controllo del medico competente
+ allinterno del costruendo fabbricato impiegare utensili e macchine dotati di motore a combustione
solamente se sono siate aperte le finesire oppure se sono stati installati estrattori elettrici e tubazioni
flessibili disposte in prossimita delle zone di lavorazione.
Sara cura dell'Appaltatore effettuare il monitoraggio costante delle condizioni dell'ambiente di lavoro e
delt'edificio al fine di garantire le condizioni ambientali previste dalla vigente legislazione.
Purante le fasi di perforazione gl interventi anti-vibrazione devono condurre alla riduzione delle vibrazioni,
tenuto conto del progresso fecnico e della possibilita di disporre di mezzi atti a ridurre le vibrazieni, oppure
portare alla riduzione dell'esposizione individuale alle vibrazioni, allernando per l'operatore lusc degli
strumenti scuotenti con altri lavoratori di diversa natura.
La buona manutenzione delle macchine e la rigorosa sorveglianza defla loro efficienza costituiscono
un'indispensabile misura preventiva per i rischi da vibrazione: 'usura dei mezzi & infatti una delle cause
principali delle vibrazioni, cosi come risulta efficace mantenere buone condizioni microclimatiche sul posto di
lavoro avendo le basse temperature un'azione favorevole sulle malattie vasomotorie.
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Nelle operazioni di demolizione, al fine di ridurre il livello di rumore, risulta opportuno adottare compressori di
tipo "rotative”, meno rumorosi di quelli del tipo "altenative”. L'addetto dovra avere esperienza specifica nel
manovrare la macchina perforatrice: egli dovra verificare che la macchina sia perfettamente stabile e non
manomettere i dispositivi di sicurezza. Tutti gli organi di manovra dovrannc riportare chiaramente
{'indicazione della specifica funzione.

Non utilizzare scale a mano per 'esecuzione delle tracce in elevato ma la lavorazione deve essere effettuata
con predisposizione di idonee opere provvisionali,

| lavoratori interessati alla presente procedura esecutiva devono essere dotati della normale attrezzatura
antinforfunistica per la protezione della testa, delle mani, dei piedi, degli occhi e dell'udito.

Eventuale esposizione all’amianto

Fimpresa provvedera a verificare in attuazione dell'art.248 del D.Lgs 81/2008.

Rischio di incendio

Non si segnalano particolari rischi di incendio durante la normale attivita del cantiere, tuttavia alcune fasi
particolari potrebbero presentare un margine di pericolosita, ad esempio in presenza di depositi di legname
da costruzione, materiale sintetico infiammabile (es: guaine bituminose), vernici sintetiche; in corrispondenza
di eventuali depositi di bombcole ossiacetileniche per il taglio di manufatti metallici, in occasione dei lavori di
saldatura o taglio con cannello, in occasione della saldatura delle guaine bituminose.

Le bombole piene devono essere separate da quelle vuote e sistemate negli appositi depositi
opportunamente divisi e segnalati; devono essere sempre collocate verticalmente e legate alle rastreiliere,
alte pareti o sul carrello apposito, in modo che non possano cadere. Le valvole di protezione, 1tubi, i cannelli
e gli attacchi devono essere mantenuti in condizioni di perfetta efficienza, occorre avere cura di non sporcare
con grasso od olio le parti delle teste delle bombole e proteggere da calpestio o da altri danni meccanici i
tubi flessibili. [ depositi che contengono consistenti quantita materiali inftammabili dovranno essere segnalati
con apposita segnaletica e provvisti di estintori a polvere, anch’essi segnalati, Gli estintori dovranno essere
forniti in cantiere in perfette condizioni d'uso e manutenzione, revisionati periodicamente come previsto della
da legge; la data di tutte le visite di manutenzione e verifica dovra essere annotata sul cartoncino situato a
bordo delfestintore. Un estintore dovra essere comunque posizionato nei pressi delie baracche di cantiere,
del deposito di materiali infiammabili, ed in prossimita delle zone di lavors ove si faccia uso di fiamma libera.
Il personale dovra essere istruito sulle procedure antincendio messe in atto dall' Appaltatore, sulla posizione

dei mezzi mobili di estinzione e delle manichette antincendio esistenti che sara possibile utilizzare in caso di
necessita.

Rischio chimico

Il datore di lavoro determina, preliminarmente |'eventuale presenza di agenti chimici pericolosi sul luogo di
iavoro e valuta anche i rischi per |a sicurezza e la salute dei lavoratori derivanti datla presenza di tali agenti,
prendendo in considerazione in particolare: le loro proprieta pericolose; le informazioni sulla salute e
sicurezza comunicate dal produttore o dal fornitore tramiie 1a relativa scheda di sicurezza; it livello, il tipo e la
durata dell'esposizione; le circostanze in cui viene svoito il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la
quantita degli stessi; i valor limite di esposizione professionale o i valori limite biologici; gli effetti delle misure
preventive e protettive adottate o da adottare; se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di
sorveglianza sanitaria gia intraprese. Nella valutazione dei rischi il datore di lavoro indica quali misure sono
state adotltate.Nella valutazione medesima devono essere incluse le attivita, ivi compresa la manutenzione,
per le quali & prevedibile la possibilita di notevele esposizione o che, per altri motivi, possono provocare
effetti nocivi per fa salute e la sicurezza, anche dopo che sono state adottate tutte le misure tecniche. Nel
caso di attivita lavorative che comportane 'esposizione a pill agenti chimici pericolosi, i rischi sono valutati in
base al rischic che comporta la combinazione di tutti i suddetti agenti chimici. Il fornitore o il produtiore di
agenti chimici pericolosi € tenuto a fornire al datore di lavoro acquirente tutte le ulteriori informazioni
necessarie per la completa valutazione del rischio. La valutazione del rischio pud includere la giustificazione
che la natura e l'entitd dei rischi connessi con gli agenti chimici pericolosi rendono non necessaria
un'ulteriore valutazione maggiormente dettagliata. Nel caso di un'attivita nuova che comporti la presenza di
agenti chimici pericolosi, la valutazione dei rischi che essa presenta e l'attuazione delle misure di
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prevenzione sono predisposte preventivamente. Tale attivith comincia solo dopo che si sta proceduto alla
valutazione dei rischi che essa presenta e all'attuazione delle misure di prevenzione. |l datore di lavoro
aggiorna periodicamente ta valutazione e, comungue, in occasione di notevoli mutamenti che potrebbero
averla resa superata ovvero quando i risultati della sorveglianza medica ne mostrino la necessitd. Devono
essere eliminati i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi o ridotti al minimo mediante le seguenti misure:

+ progettazione e organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro,

e fornitura di attrezzature idonee per il lavoro specifico e relative procedure di manutenzione adeguate;

e riduzione al minimo del numero di lavoratori che sono o potrebbero essere esposti;

¢ riduzione al minimo della durata e dellintensita dell'esposizione;

+ misure igieniche adeguate;

+ riduzione al minimo della quantita di agenti presenti sul luogo di lavoro in funziona delle necessita
della lavorazione;

s metodi di lavoro appropriati comprese le disposizioni che garantiscono la sicurezza nella
manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di lavoro di agenti chimici pericolosi
nenché dei rifiuti che contengono detti agenti chimici.

Se i risultati della valutazione dei rischi dimostrano che, in relazione al tipo e alle quantita di un agente
chimico pericoloso e alle modalita e frequenza di esposizione a tale agente presente sul luogo di lavoro, vi é
solo un rischio moderato per la sicurezza e la salute dei lavoratori e che le misure adottate sono sufficienti a
ridurre il rischio, non si applicanc le disposizioni per rischi maggiori. Nel caso di incidenti o di emergenza i
soggetti non protetti devono immediatamente abbandonare la zona interessata.

10. SISTEMA DELL'ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Qrganizzazione area di cantiere

Indicazioni generali
I crono-programma dei lavori prevede l'allestimento di tutte le attrezzature provvisionall e socioassistenziali
del cantiere, come attivita propedeutica all'inizio di ciascuna fase delle lavorazioni di contratto e pertanto:

« realizzazione defla recinzione perimetrale di cantiere interna al complesso, con it pesizionamento di
cancelli pedonali e carrai;

+ lallacciamento del contatore all'Ente erogatore dell'energia e la realizzazione di una rete di cantiere
con quadro generale, quadri di zona e quadretli trasportabili con prese da posizionare nelle
immediate vicinanze della zona operativa;

+ il posizionamento dei baraccamenti da adibire a locali socio-assistenziali di cantiere, coibentati ed
arredati secondo legge, attrezzati a: spogliatoio, mensa, servizi igienici con: we, lavabi dofati di acqua
calda (dimensionali in funzione del quantitativo di maestranze da impiegare, compresi i
subappaltatori);

s la predisposizione di un locale prefabbricato da adibire ad ufficio di cantiere ad uso esclusivo del
personale della D.L. cui dovranno essere consegnate le chiavi (con manutenzione pericdica energia
e riscaldamento a carico dell'Appaltatore per tutta fa durata delle opere);

+ limmediato allacciamento a fognatura, rete di alimentazione elettrica, messa a terra, acqua e
telefono;

« [aliestimento ed il noleggio di ponteggi a narma completi di piano di lavoro di scale, parapetti etc...;

¢ la realizzazione di luoghi di deposito temporaneoc dei materiali da porre in opera e delle macerie da
allontanare a discarica;

s la predisposizione della rete di terra dellimpianto di cantiere da collegare in maniera equipotenziale
alla rete generale dell'edificio;

s la rete diiluminazione del cantiere derivata dal nuovo impianto di cantiere;

» |a realizzazione delle opere provvisionali fisse per consentire sempre il transito sicuro delle persone
esiranee,
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+ lapposizione del cartello di indicazione dei lavori e di eventuali pannelli iltustrativi con immagini
colorate, secondo le indicazioni della Stazione Appaltante e di divieto di accesso alle persone
estranee in prossimita di tutti i varchi di accesso all'area confinata;

» Tlapposizione di cartelli di segnalazione dei carichi sospesi e di segnalazione del passaggio di
autocarri e macchine operatrici, sia sul cancello del cantiere che su quello su strada;

+ [apposizione di cartelli di pericolo presso tutli i posti fissi di lavoro e di divieto, pericolo e prescrizione
per ogni necessita delle lavorazioni; posa di specchi per aumentare la visibilita agh accessi carrai;

s certificazione D.M. 37/2008 degli impianti realizzati;

+ |a predisposizione degli estintori previsti dal Piano di sicurezza e coordinamento;

+ la manutenzione costante di tutti gli apprestamenti quali ad esempio: manutenzione dei posti di
lavoro fissi e degli steccati, pulizia dei locali socio-assistenziali, verifica periodica e aggiornamento

dellimpianto elettrico e di terra, verifica periodica delle funi degli impianti di sollevamento, verifica
periodica degli estintori, efc..

Segnaletica e recinzioni

L'area per l'installazione del cantiere e individuata nelle area esterne all'immobile pertinenza all’edificio. Al
fine di eseguire i lavori nella maniera pil ottimale, saranno prese tutte le misure atie a mitigare limpatto del
cantiere con le aree circostanti.

Si terrd conto del traffico cittadino veicolare e pedonale locale, nonché degli aspetti legati alle misure di
rispetto nei confronti degli utenti della immobile.

Le aree di cantiere, dei baraccamenti e dei depositi dell'impresa dovranno essere accuratamente delimitate
da una solida recinzione; a fianco degli accessi, che dovranno essere sempre chiusi, saranno apposti i
cartelli di divieto ed avviso di pericolo. Sara cura dell'Appaltatore verificare periodicamente la chiusura dei
cancelli e dei varchi in genere che consentono l'accesso al cantiere per evitare lingresso di persone
estranee. | cancelli dei cantiere potranno restare aperti solo per il tempo necessario a consentire 'accesso
agli autocarri ed ai mezzi d'opera a condizione che siano presidiati. La recinzione del cantiere realizzata con
pannelli prefabbricati di lamiera elettro-forgiata e montanti tubolari infissi nel terreno o comungue stabili al
ribaltamento per mezzo di blocchi di calcestruzzo adeguatamente dimensionati; in alternativa potra essere
realizzata con pannelli grigliati o pannelli di lamiera grecata. In tutti i casi le estremita saranno colorate elo
dotate di segnalazioni dei bordi con colore bianco e rosso. L'impresa appaltatrice rispondera dello stato di
conservazione di eventuali recinzioni, sbarramenti, protezioni segnalazioni ed awvisi che dovranno essere
mantenuti in buone condizioni e resi ben visibili per tutta la durata dei lavori.

Allingresso dell'area di cantiere andra apposto it cartello infarmative, riportante tutte le indicazioni previste
sui nominativi dei soggetti responsabili delle misure di prevenzione e protezione e sulla Notifica Preliminare,
oltre alle indicazioni di Legge su estremi degli atti Autorizzativi e Incarichi Tecnici. Andranno inoltre apposti i
seguenti cartelli specifici:

« divieto di ingresso alle persone non autorizzate;

+ indicazione delle misure di prevenzione generale da adottare all'internc del cantiere;

¢ indicazione dei numeri telefonici di emergenza;

« indicazione dell'orario di lavoro;

+ indicazione dei giorni di lavoro con chiusura dei servizi scolastici per interferenze.

Gli accessi al cantiere verranno chiusi al di fuori det normale orario di lavoro, in modo da impedire accesso

agli estranei. Si dovra predisporre la segnalazione notturna, di tutte le attrezzature, i materiali di deposito, le

recinzioni dellAppaltatore, | mezzi d'opera ed i materiali che non possano essere ricoverati entro la

recinzione e possano pertanto costituire causa di pericolo nei confronti di terzi durante le ore notturne,
Primo soccorso

Prima di accedere al cantiere futio il personale ed in particolare il capo-cantiere dovra essere sottoposto ad

un corso di istruzione certificato da un organismo competente mediante un diploma in merito a: rischi

connaturati alle lavorazioni edili in generale, alle misure di prevenzione, alle procedure di primo soccorso
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che comprendono l'utilizzo dei presidi contenuti nel pacchetto di medicazione che sara posto a disposizione
delle maestranze ed integrato ogni volta che venga utilizzato. Nel locale spogliatoio di ciascuna impresa
deve essere conservato un pacchetto di prima medicazione, dovra essere data comunicazione di questa
notizia a tutti i lavoratori che, a qualsiasi titolo, vengano a prestare 1a propria opera in cantiere. 1l pacchetto di
medicazione dovra essere composto secondo quanto disposto dalia normativa vigente e contenere istruzioni
sul modo di usare i presidi suddetti e di prestare i primi soccorsi in attesa del medico. Si ricorda la necessita
che ogni lavoratore dell'impresa conosca le modalita di trattamento di primo soccorso, il numero di telefono
per richiedere ['assistenza sanitaria e le modalita di intervento da adottare qualora la situazione si presenti
particolarmente critica e non sia possibile attendere il scccorso di personale specializzato.

Interazioni con aree esterne
| veicoli delle maestranze e dei fornitori non potranno circolare liberamente all'interno del cantiere, per la
sosta é stata individuata un'area di parcheggio specifica, delimitata e sita in prossimitad del cantiere. Sono
necessarie misure coordinate e continue di regolamentazione dei flussi della circolazione stradale in
generale per il cantiere:

+ iveicoli delle maestranze dovranno essere posteggiati esclusivamente nelle zone dedicate;

+ i furgoni dovranno accedere sclo per le operazioni di carico e scarico e poi essere condotti negli

spazi di parcheggio anzidetti per non intralciare i percorsi del cantiere;
+ iveicoli che a qualsiasi titolo si trovino nel cantiere dovranno rispettare | limiti di velocita, attenersi ai
cartelli di avviso e pericolo e fare attenzione alle manovre degli eventuali mezzi d'opera;

s e macchine operatrici in attivita dovranno avere il giro faro e l'avvisatore acustico in funzione;

+ [a velocita massima consentita nel cantiere & di 5 km/h.
Tutte le operazioni di immissione sulla strada pubblica dovranno essere effettuate in condizioni di sicurezza;
qualora le condizioni di traffico, meteorologiche o la tipologia del carico non consentano una perfetta
visibilita, si dovra ricorrere alla segnalazione di personale a terra sia per l'inserimento nella circolazione dei
mezzi d'opera e dei veicoli che per la regolamentazione del traffico stradale. Tutti gli operatori addetti alle
segnalazione su strada dovranno sempre essere:

« muniti di indumenti ad alta visibilita e di palette o bandiere dei colori regolamentari;

« aconoscenza delle regole di segnalazione,

o situati in posizione tale da non costituire ulteriore pericolo per se stessi e per la circolazione.
Tutte le occupazioni di suolo pubblico e di limitazione della circolazione stradale dovranno essere prese in
accordo con i competenti Uffici Tecnici Comunali € messe in atto secondo le prescrizioni impartite. Alfinizio
del cantiere si terra una riunione di coordinamento con tutte 'Appaltatore e le imprese subappaltatrici per
regolamentare e coordinare i rispettivi flussi veicolari.
Le interazioni con aree esterne si potranno verificare nelle fasi di carico e scarico materiali e nel trasporto dei
detriti, con possibili situazioni di rischio per i passanti e gli abitanti della zona.

Baraccamenti
| focali a servizio del cantiere, realizzati con prefabbricati monoblocceo, coibeniati ed arredati secondo le
disposizioni di legge, dovranno prevedere i seguenti ambienti: spogliatoio per le maestranze, mensa, servizi
igienici con: wc, lavabi dotai di acqua calda. L'Appaitatore € tenuto a dimensionare i locali socio assistenziali
secondo le reali necessita della propria forza lavoro tenendo conto anche delle necessitd di utilizzo dei
subappaltatori. Le baracche dei servizi socio assistenziali potranno restare nel medesimo luogo per tutta la
durata dei lavori, dovranno essere allacciate alle reti di alimentazione e scarico; i costi di manutenzione,
riscaldamenio e pulizia sono compresi negh oneri di appalto ed evidenziati nella stima dei costi di sicurezza.
L'Appaltatore dovra inoltre, a sua cura e spese, allestire un ufficio ad uso esclusivo della D.L.

Stoccaggio e depositi
I luoghi di deposito dei materiali da cosiruzione potranno essere dislocati, compatibilmente con l'andamento
del cantiere, nellarea individuata nella planimetria allegata. Per evidenti ragioni di igiene il presente
documento prescrive di depositare nei pressi dei servizi socio-assistenziali e degli uffici solo pallets e
materiale nuovo imballato. | materiali recuperati da reimpiegare dovranno essere depositati in posizione
defilata. | detriti saranno stoccati in modo da non danneggiare le pavimentazioni, da posizionare nei pressi
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dei cancelli carrai per ridurre i percorsi degli autocarri. Si raccomanda di approwvigionare i materiali da
costruzione e gli inerti necessari alle esigenze di cantiere in misura tale che essi non costituiscano pericolo
efo intralcio alle lavorazioni ed alle attivitd del cantiere. Il materiale che non venisse impiegato
quotidianamente, al termine deila giornata lavorativa dovra essere messo in condizione di sicurezza e
pertanto:

« ricondotto a terra nel caso le dimensioni, la forma o il peso non garantiscano Ia stabilita;

+ ricondotto a terra oppure saldamente vincolato ove possa essere soggetto alla spinta del vento;

¢ distribuito in maniera da non costituire un pericoloso carico concentrato;

» ricondotti a terra i recipienti che, a seguito delle precipitazioni atmosferiche, possano riempirsi e

costituire pericolo.

L'ordine del cantiere & condizione indispensabile alla conduzione dei lavori in sicurezza; I'Appaltatore &
tenuio a depositare i materiali da costruzione e rifiuto nelle aree ben specifiche individuate, o in caso di
insufficienza in spazi che verranno individuati durante le riunioni di coordinamento. Alle eventuali viclazioni,
contestate dalla D.L. all'Appaltatore con richiamo scritto di messa in mora ed intimazione dei termini, fara
seguite la rimozione a cura di una ditta terza disposta dalla D.L. con addebito della fattura aff' Appaitatore in
occasione del SAL successivo.

Impianto elettrico di cantiere
L'impianto di cantiere dovra essere realizzato in conformita alla Norma CEl 84-17 (Guida all'esecuzione
deglt impianti nel cantieri}, avra origine dal punto di allacciamento delia linea di alimentazione questo punto
coincidera con il punto di fornitura (morsetti dell'interruttore limitatore o dell'organo di misura installato
dall'ente erogatore). L'impianto di cantiere dovra essere progetiato a cura e spese dell'Appaltatore ed al
termine della sua realizzazione dovrd essere presentata ia dichiarazione di conformita redatta, ai sensi del
D.M. 37/2008, a cura di un installatore abilitato ed iscritto alla C.C.LAA. Limpianto & posto softo la diretta
responsabilita dell' Appaltatore che sard comunque tenuto a consentirne l'uso ai propri subappaltatori ed alle
ulteriori aziende che dovessero operare per conto della Stazione Appaltante contestualmente alla
realizzazione dei lavori di contratto. In questo caso I'Appaltatore potra chiedere ali'utilizzatore # solo
rimborso dei consumi nella misura del reale utilizzo. La manutenzione ¢ la sorveglianza sulle modalita d'uso
delf'impianio & pertanto nelle responsabilita dell' Appaltatore, il quale lascera indenne la Stazione Appaltante
dalle eventuali conseguenze di sinistri o malfunzionamenti dovuti all'uso incauto dei propri dipendenti, dei
subappaltatori, delie Ditte terze.
{'impianto, comprendente elementi fissi o movibili {non fissati a parti strutfurali od infrastrutturali del cantiere)
sara indicativamente composto dai seguenti elementi:

+ quadro generale di cantiere;

« quadri di zona fissi;

s quadri di zona mobili;

» linee di alimentazione fisse (in canalizzazione dedicata o su tesata);

+ linee di alimentazione mobili (avvolgicavo efo cordoni prolungatori),

+ eventuale impianto di illuminazione (fisso o trasportabile) per consentire lo svolgimento di lavorazioni

che si protraggano oltre il normale orario;

+ collegamento equipotenziale di terra.
Tutta la rete principale dovra essere predisposta in modo da non essere danneggiata turanie i lavari
{all'interno di una tubazione rigida interrata o a vista, su tesata oppure fascettata in posizione elevata su
elementi fissi). B’ prescritto Tallacciamento della rete di terra per la formazione di un collegamento
equipotenziale capace di garantire it grado di dispersione richiesto dalla normative vigenti, avendo cura di
predisporre dispersori in corrispondenza di tuite le grandi masse metalliche. La formazione e la
manutenzione della rete principale di distribuzione del cantiere costituita da cavi, quadri, tubazioni, pali,
tesate e linea di terra &€ compensata all'interno con gli oneri previsti. L'impianto rimarra a disposizione, per
tutta fa durata dei lavori, secondo le prescrizioni delia dichiarazione di conformita. Al termine dei lavori
all’Appaltatore spettera I'onere di rimuovere i cavi, i pali, le tesate, i cavidotti, i fissaggi e ogni ulteriore
elemento di sua proprieta per riportare i luoghi allo stato originale. Tutti i materiali e le apparecchiature
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impiegate dovranno possedere i previsti marchi di qualitd e essere 45 compatibili con le condizioni di
impiego del cantiere. L'Appaltatore dovra inoltre presentare alf'tspes! competente per territorio la denuncia
relativa all'impianto di messa a terra che si trova sotto 1a propria responsabilita. Con il corrispettivo a corpo
degli oneri di allestimento del cantiere si intendone compensati | costi relativi ai materiali e alla mano d'opera
necessari allo spostamento delle attrezzature per seguire 'andamento dei lavori e disporre di impianti
costantemente a norma delle vigenti leggi.
Smaltimento dei rifiuti

Tutti t materiali non riutilizzabili devono essere immediatamente condotti ad una discarica autorizzata oppure
temporaneamente disposti all'interno delle zone di cantiere prestabilite. Non sara concesso in alcun caso,
anche se per breve periodo, depositare materiale in corrispondenza del ciglio della scarpata del cortile, in
quanto causa di franamenti. Ogni qualvolta sia necessario, 'Appaltatore dovra provvedere a scopare |l
sedime del! cortile, delle strade e dei marciapiedi per rimucvere ghiaia, macerie, calcinacci o altri detriti.

11. DISPOSITIVI DI PROTEZIONE

Dispositivi di protezione colleftiva

Sono considerati dispositivi di protezione collettiva quei dispositivi che vengono attivati preventivamente
all'insorgenza del rischio e che fanno parte dell'allestimento generale del cantiere o della specifica fase di
lavoro. Essi sono chiamati a proteggere le maestranze (nel nosiro caso anche le persone estranse ai lavori
che gravitano nei pressi del perimetro del cantiere) senza che queste ultime siano chiamate a
comportamenti particolari o alluso di cautele 0 mezzi protettivi individuali.

Nei caso specifico sono previste le seguenti misure:

« recinzione dellfarea dei baraccamenti di cantiere e di deposito con, ad ogni accesso, segnaletica
verticale di: pericolo cantiere, presenza di mezzi d'opera, limite di velocita, divieto di accesso, avviso
generico dei pericali che si incontrano nel cantiere;

s recinzione degli spazi di cantiere e di deposito con cartelli di pericolo e divieto di accesso;

« confinramento delle attivita delfedificio oppure, ove non sia possibile, apposizione di barriere
transenne nei pressi del lucgo di lavoro,

+ progettazione e formazione di ponteggio con piano di lavoro, scale di servizio, parapetti, mantovane
parasassi, rete plastica per impedire la caduta di oggetti e detriti;

+ formazione di passaggi protetti da tavolato superiore;

« formazione di balconcini di carico e scarico dimensionati in funzione delle portate richieste dalle
attivita da eseguire e situati in corrispondenza della quota di lavoro;

» |anterne per |a segnalazione notturna di ponteggi ed altri ingombri al fransito e passaggio;

+ protezione dalle sovratensioni e dalle scariche atmosferiche;

« impianto di illuminazione asservito ai servizi socio-assistenziali ed al cantiere per tutta la durata dei
lavori;

« estintori presso i baraccamenti ed i luoghi ove si utilizza la fiamma libera;

« predisposizione di lamiere metalliche di spessore tale da consentire il passaggio di autoveicoli e
garantire la continuita del traffico di cantiere durante Fapertura delle trincee di scavo {impresa edile);

« deposito dei materiali d'uso o di scavo esclusivamente nelle aree delimitate individuate dalla D.L. per
evitare di costituire elemento di pericolo e prevenire cadute accidentali di materiali;

» parapetio ove vi sia la possibilita di cadere da un'altezza superiore a mt. 0,5; con altezze superiori a
mt.2 solida staccionata;

s scala legata in sommita del ponteggio, con sporgenza > a 1,00 mt dal piane di sbarco;

+ eventuale accompagnamento delle macchine operatrici con I'ausilio di personale di manovra a terra;

s utilizzo di girofaro sempre acceso durante l'operativita dei mezzi d'opera;

« apparecchi di sollevamento per la movimentazione di carichi disagevoli o con peso unitario superiore
a 30 kg e nolo montacarichi;
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puntellamento dell'intradosso dei cunicoli interrati prima di consentire il transito superiore di autocarri
pesanti;

fornitura di materiale di prima medicazione;

foritura di bandella colorata per la segnalazione di transenne e ponteggi;

maggiori costi della mano d'opera per il processo di formazione-informazione da mettere in atto a
cura dell'Appaltatore e di cui dovra essere fornita documentazione scritta;

impegno maestranze per misure di presidio del cantiere durante le lavorazioni che non sia possibile
confinare completamente con steccati e barriere;

costo di manutenzione e verifica periodica di strutture fisse, impianti eletirici e di terra, verifica delle
funi degli impianti di sollevamento, elc...

Dispositivi di protezione individuali

Sono considerati dispositivi di protezione individuali quegli strumenti e quelle procedure atti a proteggere in
ultima istanza il lavoratore singolo da rischi che non possono essere annuffati o attenuati da dispositivi di
protezione collettiva. Nel nostro caso sono previste le seguenti misure:

L ]

scarpe antinfortunistiche con sfilamento rapido, intersuola & puntale di protezione per evitare 1o
scivolamento e la caduta dall'alto, lo schiacciamento del piede, la perforazione della suola & favorire
I'estrazione del piede in caso di infortunio;

casco di protezione per evitare o ridurre danni da caduta di oggetti dalialto, nelle zone sottostanti
ponteggi e altri luoghi di lavorazione;

guanti come strumento di difesa delle mani;

stivali ed indumenti impermeabili come strumento di difesa dalle intemperie e dagli agenti atmosferici
in genere,;

cuffia e archetti con inserti in gommapiuma per ridurre il rischio di esposizione al rumore delle
macchine operatrici (per i lavoratori, fa D.L. e per i visitatori};

occhiali e schermi protettivi degli occhi per le lavorazioni che possono produrre proiezione di polveri,
schegge e schizzi;

schermi omologati per le operazioni di saldatura;

imbragature con sistema anticaduta arrotolatore per le operazioni di montaggio dei ponteggi e le
eventuali piccole opere di manutenzione ove sia stato necessario rimuovere preventivamente ii
ponteggio;

tutti i DPI previsti dalle istruzioni d'uso delle macchine operatrici e degli utensili impiegati.

La consegna dei dispositivi di protezione individuale dovra essere documentata in forma scritta. Per la
definizione di caratteristiche ergonomiche e modelli di DPI, sullidoneita all'uso dei lavoratori dovra essere
concordata con il medico competente ed it Responsabile per |a sicurezza dei lavoratori. Tutti i dispositivi di
protezione individuali devono risultare muniti di contrassegno CE comprovante Favvenuta certificazione
dell'apparecchiatura da parte del produttore. E' compito de! lavoratore:

avere cura dei DP| messi a disposizione dal datore di Javoro;
controllare se i DP! messi a disposizione hanno la marcatura CE di conformita:

segnalare eventuali deficienze dei DPl ai diretti superiori e chiedere eventualmente la loro
sostituzione;

non apportare modifiche al DPI;

attenersi alle istruzioni ricevute in merito al corretto uso del DPI ed osservare le eventuali procedure
aziendali in merito;

osservare I'obbligo o il consiglio di indossare i DPI tutte le voite che ne & previsto l'uso o che e
condizioni di lavoro lo esigono.

Alla fine del turno di lavoro i Dispositivi di Protezione Individuale, contrassegnati con il nome dell'addetto,
andranno riposti in locale pulito, e protetto da polvere.
Utilizzo degli apprestamenti di cantiere
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L'Appaltatore & incaricato della realizzazione delle misure generali di protezione collettiva e dovra
provvedere a sua cura e spese a futte le delimitazioni fisse del cantiere, alle recinziconi, alla rete elettrica di
cantiere, alla predisposizione di tutta ia segnaletica generale del cantiere, alla predisposizione dei
baraccamenti e dellufficio per la D.L., alla realizzazione di ponteggi, agh impianti di sollevamento, alla
protezione degli scavi, alla delimitazione dei luoghi con parapetti, etc...

Tali attrezzalure compensate con le somme individuate dal contratto e dalla stima degli oneri per la
sicurezza sono da considerarsi a disposizione della Stazione Appaltante, con obbligo di costante di
manutenzione ed adeguamento per tutta la durata del cantiere. Spetta allAppaltatore adoperarsi con
particolare diligenza affinché le strutture, che possonoc essere utilizzate anche da personale estraneo al
proprio organico, non siano mai prive della minima misura di protezione e sicurezza, restando Egli I'unico
responsabile dellaccadimento di sinistri per inadeguatezza delle misure provvisionali, anche nel caso di
rimozione delle protezioni effeftuate incautamente da terzi.

Sulle aitre Imprese che dovessero essere impegnate nel cantiere incombe |'obbligo di un utilizzo corretto
delle misure provvisionali nel rispetto delle normative vigenti e con il rispetto delle attrezzature messe a
disposizione. In forza delia responsabilitd esclusiva dell’'Appaltatore non sara consentita a nessuna delle
altire Imprese alcuna, anche minima, modifica delte opere provvisionali.

incombe invece su ciascuna Impresa l'obbligo di delimitare e proteggere, con materiale, mezzi d'opera e
personale propri, le aree nelle quali operano, in maniera esclusiva e non, per tutto il tempo della loro
operativitad ed anche in seguito.

Qualora per eseguire una lavorazione sia assolutamente necessario operare rimuovendo i dispositivi di
protezione collettiva il Coordinatore valuterd le moedifiche al POS che prevedano misure di protezione
equivalenti basate sull'utilizzo di DP{, adeguati per numero e qualita. In queste situazioni incombe sulia ditta
esecutrice (Appaltatore o altra azienda operante a gualsiasi titolo) 'obbligo di presidio continuo per impedire
faccesso a qualsiasi persona nel luogo di pericolo e, in caso di mancata ultimazione della lavorazione per
una qualsiasi causa di sospensione (anche per la pausa pranzo), questi dovra installare nuovamente le
protezioni rimosse, oppure chiudere in maniera non manomissibile tuiti gli accessi al luogo di lavoro non
protetto e affiggere cartelli di divieto ed avviso, oppure lasciare una persona sul posto per impedire a
chiungue di avvicinarsi al iuogo di pericolo.

Nel caso di operativita non esclusiva in una medesima zona di lavore vige la responsabilita in solido delie
diverse aziende impegnate a mettere in atto tutte le necessarie misure di protezione e prevenzione; pertanto
ctascun preposto si dovra adoperare con ditigenza, anche in carenza

dell'intervento dell'altra azienda impegnata e segnalare immediatamente anomalia alla D.L. perché possa
richiamare la parte negligente.

Movimentazione manuale dei caricht

Per le operazioni di sollevamento manuale si adotteranno misure organizzative atte a ridurre il rischio. il
datore di lavoro dovra informare i lavoratori sul peseo dei carichi da spostare per evitare il solievamento di
carichi ingombranti, shilanciati o con peso individuale superiore a 30 kg. | pacchi, i fasci od i pallets
necessari alle attivitd di cantiere dovranno essere scaricati dall'autocarro mediante limpiego di impianti
meccanici di solievamento.

} sollevamenti ai piani dovranno essere effettuati con contenitori chiusi oppure ove non fosse

materialmente possibile per la forma o la dimensione degli oggetti, mediante Fimpiego di imbragature
omologate ed assoggettate alla periodica verifica dello stato d'uso, previa la delimitazione ed il presidio
dell'area di tiro e la regolamentazione della presenza del personale.

Le operazioni di sollevamento sono consentite, nelle forme e nelle quantita previste dai manuali d'uso, con
montacarichi. La movimentazione ai piani dei carichi unitari superiori ai 30 kg. ¢ dei carichi ingombranti ed
eccentrici, deve essere effettuata con ['uso di carriole, carrelli con ruote multiple per il superamento di scalini
o transpallet.

Gli oggetti che, per dimensione, forma e composizione, possono costituire pericolo di sforzo fisico devono
essere scaricate dal mezzo di trasporto con l'utilizze di maontacarichi e successivamente movimentate da

Mupicipic 1V

Via di Scorticabove, 77 — 00156 Roma

Telefono +3% 06 69605801/802 Fax +39 06 639605804
www.comune. roma.it



ROMA

Munictpio IV

Direzione Tecnica

Servizio | - Manutenzione del
patrimenio scofastico e non scolastico

personale capace, in numero adeguato al carico, dotato di dispositivi di protezione individuale e munito di
pinze o altri utensili specifici,

il solo trasbordo o la giustapposizione dei manufatti stradali (pozzetti, tubazioni e chiusini), se fatto con
escavatore, dovrd essere attuato con i carichi sempre vicini al terreno e senza personale nelle vicinanze. In
ogni caso {imbragatura dovra essere effettuata con funi omologate e vincolate stabilmente a ganci; non &
ammesso in nessun case legare materiali ai denti della benna.

Utilizzo delle macchine operatrici

LU'operatore deve essere dotato di buona esperienza di movimentazione del mezzo, deve conoscerne tukte
caratteristiche di operativita previste dal costruttore e tutte le possibili fonti di pericolo situate nella zona di
manowvra,

Pertanto tutti gii autisti dovranno essere edotti dei rischi ambientali presenti e delle misure di

prevenzione individuate, in particolare 'operatore dell'escavatore deve essere informato dei cavi e delle reti
sotterranee, delle tesate e dei lampioni posizionati nei pressi del cantiere. Gii autisti dovranno limitare la
velocita all'interno del cantiere e non si dovranno in nessun caso avvicinare i mezzi al ciglio degli scavi ad
una distanza inferiore a quella della profondita di scavo (3m); alle operazioni di carico e scarico dovra
sovrintendere un preposto tecnicamente competente. E' falto assoluto divieto di muovere autopompe,
autobetoniere e autogrd con il braccio in posizione di lavoro.

Prima dell'accesso in cantiere di qualsiasi mezzo d'opera con nolo a caldo il Direttore di cantiere, o altro
soggetto designato dall'Appaltatore, si dovra accertare della regolarita delle condizioni di manutenzioni del
mezzo e delie relative protezioni inoltre dovra fornire al manovratore tutte le informazioni necessarie alla
conoscenza delle particolari condizioni di cantiere.

Nelle situazioni riguardanti la presenza di mezzi con contratto di nole a freddo il Direttore di Cantiere dovra
accertare la presenza e la regolarita della documentazione di verifica periodica, delle istruzioni d'uso e
manutenzione, la regolaritd delle condizioni del mezzo con particolare riferimento ai livelli ed allo stato d'uso
delle parti soggette a movimento ed alla presenza delle misure di protezione, inoltre dovra assicurarsi che
l'operatore che verra messo alla manovra sia dotato dei dispositivi di protezione individuali richiesti e
conosca tutte le particolarita di funzionamento del mezzo, i pericoli insiti nell'utilizzo, nella manutenzione e
nel rifornimento e le misure di prevenzione necessarie impedire infortuni.

12. SEGNALETICA

In cantiere, opportunamente posizionata, dovra essere presente la segnaletica di seguito illustrata. Per cio
che concerne i segnali gestuali, dovra esserne verificata dal Coordinatore in fase esecutiva fa conoscenza
da parte di tutti gii operatori per i quali ne preveda I'utilita.
A titolo indicativo, di seguito si considerano i cartelli che saranno necessari in cantiere:
All'ingresso del cantiere
» Cartello indicante il divieto d'ingresso ai non addetti ai lavori (sia sull'accesso carraio che su quelio
pedonale);
« Cartello indicante pericolo generico con divieto ad avvicinarsi ai mezzi d'opera in funzione;
« Cartelli indicanti 'obbligo di utilizzo di dispositivi di protezione individuale.
Suli’accesso carraio
e Cartello di pericolo generico con l'indicazione "entrare adagio”;
« Cartelli indicanti la velocita massima consentita (mai superiore ai 5 km/h);
» Cartello di avvertimento indicante “attenzione ai carichi sospesi” (da posizionare inoltre in tutti i luoghi
in cui esiste il pericolo).
Lungo le vie di transito
« Cartello di avvertimento indicante “attenzione passaggio veicoli".
Sui mezzi di trasporto
s Cartello di divieto di trasporto di persone.
Dove esiste uno specifico rischio
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Cartello di divieto di fumare ed usare fiamme libere in tutti i luoghi in cui pud esservi pericolo di
incendio o scoppio (deposito bombole, lubrificanti, vernici, altri materiali combustibili);

Cartello di divieto ad eseguire operazioni di pulizia e lubrificazione con organi in movimento sulle
macchine utensili e sulle macchine operatrici;

Cartello di divieto ad eseguire operazioni di riparazione o registrazione con organi in movimento sulle
macchine utensili e sulle macchine operatrici;

Cartello di divieto ad avvicinarsi alle macchine utensili od alle macchine operatrici con indumenti
svolazzanti;

Cartello di divieto rimozione dei dispositivi & delle protezioni di sicurezza sulle macchine utensili e
sulle macchine operatrici.

Dove & possibile accedere agli impianti eletfrici

»

Cartelic indicante le tensioni di esercizio;
Cartello indicante la presenza di cavi elettrici interrati da posizionare ad intervalli regolari lungo la
linea;

Cartello indicante la presenza di cavi aerei elettrici, da posizionarsi fungo le vie di transito, indicando
laltezza della linea.

Presso ponteggi

Cartello indicante i pericolo di cadute di materiale dall'alto
Cartello indicante it divieto di gettare materiali dai ponteggi

Cartello indicante il divieto di salire o scendere dai ponteggi senza |'utilizzo di idonee opere
provvisionali

Cartello indicante il divieto d'uso di scale in caffivo stato

Si riporta di seguito un elenco non esaustivo della cartellonistica di cantiere da inserire:
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Diviete di accesso
alle persone non
autorizzate

Pericolo caduta da
dislivello

Bivieto di spegnere
con acqua

Pericolo carichi sospesi

Non toccare

Pericolo ostacolo in
basso

Vietato at pedani

Pericolo generico

Vietato fumare o
usare fiamme libere

Tensione eletirica
pericolosa

Vietato fumare

Municipio IV

Caizature d sicurezza
obbligatorie

Carrelli di
movimentazione
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Guanti obbligatori

Primo soccorso

Obbligo generico

Telefono di
emergenza

Percorso pedonale
obbligatorio

Telefono di
emergenza

Protezione individuale
obbligatoria contro le
cadute

Estintore

Protezione
obbligatoria del corpo

Telefono di
Emergenza antincendio

Schermo protettivo
obbligatorio

Cuffie obbligatorie

Protezione
obbligatoria
delle vie respiratorie

Protezione obbligatoria
per gli occhi
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13. GESTIONE DELL’EMERGENZA

Devono essere nominati gli addetti allemergenza, i quali devono essere adeguatamente formati ed
addestrati per assolvere lincarico a loro assegnato (interventi di pronte soccorso e di gestione
dell'emergenza). Nel cantiere deve essere garantita la presenza costante di detto personale in numero
adeguato. Si riportano di seguito le modalita di affrontare 'emergenza in relazione ai rischi per la sicurezza e
per la salute derivanti dalle varie attivita di cantiere.
Costruzione di murature, intonaci, impianti, finiture
Evacuazione del cantiere in caso di emergenza. Per ogni postazione di lavoro & necessario individuare una
“via di fuga’, da mantenere sgombra da ostacoli o impedimenti, che il personale potra utilizzare per la
normale circolazione ed in caso di emergenza,
Rischio elettrico
Nel caso in cui linfortunato resti in contatto con un condutiore a bassa tensione non disattivabile che sia
facilmente spostabile, & necessario che quest'ultimo venga allontanato con un supporto in materiale isolante
(non con le mani), ad es. con una tavela di legno ben asciutta, eseguendo un movimento rapido e preciso.
Se il suolo & bagnato occorre che il soccorritore si isoli anche da terra ad es. mettendo sotto i piedi una
tavola di legno asciutta.
Se non € possibile rimuovere it conduttore & necessario spostare l'infortunato. in guesto caso il
soccorritore deve:

« controltare che il suo corpo (piedi compresi) siano isolati da terra {suolo o pari di costruzioni o di

impalcature o di macchinari bagnati o metallici):

+ isolare bene le mani anche con mezzi di fortuna {es.: maniche della giacca);

s prendere linfortunato per gli abiti evitando il contatto con parti umide {es.: sotto le ascelle},

« possibilmente con una mano sola;

¢ allontanare lNinfortunato con una manovra rapida e precisa;

« dopo aver provveduto ad isolare Pinfortunato é indispensabile ricorrere d'urgenza al pronto

« s0ccorse pit vicino, mettende nel contempo in pratica quanto indicato al riguardo nel *Manuale del

Primo Soccorse nel Cantiere Edile”.

Rischio di esplosione ed incendio
In caso di ustione e bruciature ricorrere immediatamente al pil vicino Pronto Soccorso; nell'attesa si deve
scoprire la parte ustionata tagliande i vestiti, purché non siano rimasti attaccati alla pelle, e versare acqua
sullustione. Avvolgere successivamente le ustioni con teli o garze pulite evitando di bucare le bolle & di
utilizzare olii. Coprire successivamente I'infortunato sdraiato in posizione antishock. Per tutti i lavoratori deve
essere realizzato un programma di informazione per 'evacuazione e la lotta antincendio.

14. FORMAZIONE DEL PERSONALE DI CANTIERE

Ai fini della gestione in sicurezza del cantiere & indispensabile che i datori di lavoro delle imprese appaltanti
e subappaltanti abbiano attuato nei confronti dei lavoratari subordinati quanto previsto dal D.Lgs 81/2008 e
dalle altre leggi e regolamenti vigenti in materia di istituti relazionali di informazione, formazione,
addestramento ed istruzione al fine della prevenzione dei rischi lavorativi. La realizzazione degli istituti
relazionali & possibile attraverso 'espletamento di corsi in materia di igiene e sicurezza del lavoro da parte
dei lavoratort oppure attraverso la consegna agli stessi di materiale didattico.

L'avvenuto adempimento agli istituti relazionali dovra essere dimostrato dai vari datori di lavoro che si
susseguono in cantiere con consegna al coordinatore in fase di esecuzione di dichiarazione liberatoria.

Si specifica che gli argomenti trattati nell'espletamento deghi istituti relazionali devono essere relativi ai diritti
¢ ai doveri dei lavoratori, I'abbigliamento e i dispositivi di protezione individuale, la segnaletica di sicurezza, i
Muznicipio IV

Via di Scoricabove, 77 ~ 00156 Roma

Telefono +39 06 69605801/802 Fax +39 06 639605804
WWW.COMUNe, rorma.it



ROMA

Municipio IV

Direzione Tecnica
Servizio | - Manutenzione del
patrimonio scolastico e non scolastico

servizi igienico assistenziali, il pronto soccorso, i rischi specifici per ogni singola fase, i comportamenti da
tenere in cantiere ai fini della sicurezza.

A titolo puramente indicativo si fornisce di seguito un esempio dei contenuti della formazione da impartire ai
lavoratori in alcune fasi operative di cantiere.

Esecuzione di operazioni di muratura e finiture

*

verificare l'integrita degli impalcati e dei parapetti dei ponteggi prima di ogni inizio di attivita sui
medesimi. Per molte cause potrebbero essere stati danneggiati o manomessi;

evitare di rimuovere le tavole dei ponteggi esterni anche se, in quel punto, i lavori sono stati
completati;

evitare di utilizzare tavole dei ponteggi esterni, rimuovendole dai medesimi, per costruire i ponti su
cavalletti;

prima di eseguire qualunque manomissione ricordate sempre che se per vol pud non costituire un
pericolo perché siete a conoscenza di guella situazione (avendola creata), la stessa situazione
diventa un pericolo grave per i vostri compagni di lavero che non ne sono informatt;

quando per esigenze di lavoro alcune opere prowvisionali devono essere manomesse o rimosse,
appena ultimate quelle lavorazioni & indispensabile ripristinare le protezioni, comunque sempre prima
di abbandonare que! luogo di lavoro;

evitare 1 depositi di laterizi sui ponteggi esterni; quelli consentiti, necessari per 'andamento del lavoro,
non devono eccedere in altezza la tavola fermapiede;

i depositi momentanei devono consentire la agevole esecuzione delle manovre e dei movimenti
necessari per lo svolgimento del lavoro;

non sovraccaricare i ponti di servizio per lo scarico dei materiali che non devono diventare dei
depositi, [l materiale scaricato deve essere ritirato al pil presto sui solai, comunque sempre prima di
effettuare un nuovo scarico;

tenere sgombri gli impalcati dei ponteggi e le zone di passaggio da materiali ed attrezzature non pil
in uso;

eseguire la pulizia dei posti di lavoro e di passaggio, accumulando il materiale di risulta per poterlo
calare a terra convenientemente raccolto o imbragato;

non gettare materiale dall’alto;

per la realizzazione delle murature, degli intonaci e delle finiture esterne, non sono sufficienti i ponti al
piano dei solal; & necessario costruire dei ponti intermedi {(mezze pontate), poiché non & consentito
utilizzare 1 ponti su cavalletti sui ponteggi esterni

le scale a mano devono avere altezza tale da superare di almenc 1m il piano di arrivo, essere
provviste di dispositivi antisdrucciolevoli, essere legate o fissate in modo da non ribaltarsi e, quando
sono disposte verseo la parte esterna, devono essere provviste di protezione {parapetto).

Istruzioni per gli addetti in caso di esecuzione di operazioni di copertura

il perimetro esterno della copertura deve essere sempre protetto con ponteggio al piano ¢ con
regolare parapetto al cornicione;

per l'esecuzione di laveri di completamento o di manutenzione, qualora le opere provvisionali siano
gia state rimosse, & necessario operare con molta cautela utilizzando un idoneo sistema anticaduta
personale, la cui fine di trattenuta risulti vincolata a supporti che offrano le dovute garanzie;

per lavori di manutenzione di un certo rilievo, anche su coperture piane, & indispensabile allestire
idonee protezioni perimetrali;

sia in fase di costruzione che durante la manutenzione, bisogna diffidare dei manti di copertura non
poggianti su solai continui;

per manti di copertura costituiti da elementi piccoli (tegole in cofto od in cemenio) pud essere
sufficiente utilizzare andatoie (almeno due tavole) per ripartire il carico sull'orditura sottostante, con
listelli chiodati trasversalmente, per evitare di scivolare lungo le falde in pendenza;
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» per manti di copertura costituiti da elementi di maggiore dimensione (lastre in fibrocemento, ecc.),
oltre ad adottare la precauzione di cui sopra, & sempre necessaria la sottostanie presenza di
intavolati o reti atte a contenere 1a caduta di persone e materiali;

+ le eventuali aperture lasciate nelle coperture per la creazione di lucernari devono essere protette con
barriere perimetrali o coperte con tavoloni:

¢ durante l'esecuzione di opere di manutenzione i lucernari, la cui conformazione non sia tale da offrire
garanzie contro la possibilita di caduta accidentale, devone essere protetti come sopra indicato.

Esecuzione di demolizioni

Prima di iniziare qualsiasi lavoro di demolizione si deve procedere al sopralluogo ed alfesame delle diverse
strutfure portanti e accessorie per stabilire dove debbano essere effeituate le opportune opere di
puntellamento o rinforzo.

Le vecchie linee elettriche ed idriche devono essere disattivate. Tutie le zone interessate alle demolizioni
devono essere precluse al transito di ¢hi non sia addetto ai lavori.

Le demolizioni vanno effeftuate con futte le cautele e softo la strefta vigilanza del direftore tecnico di
cantiere.

Ad evitare un'eccessiva polverosita net luoghi di lavero e nelle zone limitrofe 1 materiali rimossi e da
rimuoversi devono essere irrorati con acqua. '
Gli elementi di maggiori dimansioni vanno calati a terra imbracati o con appositi contenitori, quefli minuti
convogliati in canali di scarico.

1 Progettista
Ing. Valenti %@\f
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ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASIE E SOTTOFAS! DI LAVORO

FASE DI LAVORC - LAVORI DI CHIUSURA

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALLI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Sistemazione esterne e

Sollevamento: patologie da

- riduzione carico a 25 Kg.

Guanti, caizature di

Rischi specifici e

pulizie sovraccarico M.M.C. -Interdizione dell'area di sicurezza, casco, di mansione
lavoro a personale non occhiali, mascherina con | Rischi di
autorizzato e delimitazione | filtri speciali, cantiere

dellaera d'intervento con | otoprotettori, indumenti | PSC e POS

idonea recinzione. protettivi D.P.1.3 °cat

Atirezzature: Vibrazioni, rumori, caduta -Manutenzione utensili Guanti, caizature di Rischi specificie | ~ b

Utensili manuali materiale sui piedi, polveri, sicurezza, casco, di mansione
urti, taght occhiali, mascherina, Rischi di
otoprotettori , indumenti | cantiere

protettivi PSC e POS

D.P.L.3 “cat

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. |l preposto & obbligato
a far rispettare ai lavoratori Ja normativa antinfortunistica in modo che | lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed | mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gli altri,

**Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delle proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.
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ALLEGATO 1~ PSC: ELENCO FAS| E SOTTOFASI DI LAVORQ

FASE DI LAVORO - SMOBILIZZO DEL CANTIERE

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILA | VIGILANZA
FORMAZIONE NZA Datore di
prepost | lavoro
o/Dirige
ite

*x

Allontanamento di tutte

- Vibrazioni, rumori, caduta

-Interdizione dell'area di

Guanti, calzature di

Rischi specifici e

L

le macchine e le materiale sui piedi, polveri, lavoro a personale non sicurezza, casco, di mansione
attrezzature dal cantiere urti, tagli,cesoiamenti, autorizzato e delimitazione | occhiali, mascherina con | Rischidi
dell'aera dintervento con | filtri speciali, cantiere
idonea recinzione. otoprotettori , indumenti | PSC e POS
protettivi D.P.1.3 °cat
Attrezzature: - Organi in movimento -Manutenzione macchina | Guanti, calzature di Rischi specificie | * i
Utensili manuali - Ribaltamento -Macchina conforme CE sicurezza, casco, di mansione s
Autogri - Caduta materiale dall'alto -Manutenzione utensi occhiali, mascherina, Rischi di
Autocarro - cesoiamento ed impatto con | -Attrezzature conforme: otoprotettori , indumenti | cantiere
organi in movimento funi, ganci, morsetti protettivi PSC e POS
- investimento e D.P.1.3 °cat
schiacciamento di persone Patentino
atirezzature
speciali

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. |l preposto & obbligato
a far rispettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gli altri.

**Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delle proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.

*** Si rimanda alla una procedura nell'Allegato 2
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ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASE E SOTTOFASI DI LAVORO

FASE DI LAVORO - PULIZIA COPERTURE E GRONDE, DISOSTRUZIONE BOCCHETTONI E DISCENDENTI

SOTTQFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILA | VIGILANZA
FORMAZIONE NZA Datore di
prepost | lavoro
o/Dirige
nte

Pulizia coperture e
gronde, disostruzione
bocchettoni
discendenti

H min = 3 metri

vibrazioni, rumori, tagli,
caduta materiali dall'alto,
caduta dall’alto,
cesoiamenti, stritolament,
ribaltamenti,

polveri abrasioni

-Interdizione dell'area di
lavoro a personale non
autorizzato e delimitaziona
dell'aera d'intervento con
idonea recinzione.

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,”
occhiali, mascherina con
filtri spectali,
otoprotettori , indumentt
protettivi, D.P.1. anti-
caduta

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 °cat

*

Ak

Attrezzature:
Piattaforma a ragne
Utensili manuak

Organi in movimento
Elettrocuzione

Caduta dall'altoc operatore,
caduta di materiale dall'alto,
Vibrazioni, rumori, polveri,
ribaltamento,
rovesciamento, Uso
improprio del mezzo,

-Manutenzione macchina
-Macchina conforme CE
-Manutenzione utensili,
-Interdizione deil'area di
lavoro a personale non
autorizzato e delimitazione
dell'area d'intervento con
idonea recinzione.

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina,
otoprotettori , indumenti
protettivi, D.P.1. anti-
caduta debhitamente
collegata ad apposito
gancio posto sul cestelio

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 °cat
Patentino
Attrezzature
speciali

*hk

L

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei Javoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. I preposto & obbligato
a far rispettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i favoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e git aliri.

**Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delle proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.

*** Sj rimanda alla una procedura neltAllegato 2
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ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASI E SOTTOFASI DI LAVORO

FASE DI LAVORO - INTEGRAZIONE IMPIANTO ELETTRICO

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE VIGILA | VIGILANZA
FORMAZIONE NZA Datore di
prepost | lavoro
o/Dirige
nte

Sfitaccio, infilaggio,
sostituzione prese e
corpi itiuminanti

- vibrazioni, rumori, tagli,
caduta materiali sui
piedi,polveri,abrasioni

- Sollevamento: patologie da
sovraccarico M.M.C.

-Riduzione carico a 25 Kg.
-Interdizione dell'area di
iavoro a personale non
autorizzato e delimitazione
dell'aera d'intervento con
idonea recinzione.

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina
con filtri speciali,
otoprotettori

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di cantiere
PSC e POS
D.P.1.3 *cat

*

xxE

Attrezzature:
trapano elettrico
cacciavite
forbici

- elettrocuzione

-Manutenzione utensili
-Manutenzione macchina
-Macchina conforme CE
-37/08 Impianto elettrico

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina,
otoprotettori, indumenti
protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di cantiere
PSC e POS
D.P.1.3 °cat

*k

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese afa protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negii ambienti di tavoro. Hl preposio & abbligato
a far rispettare ai lavoratori ia normativa antinfortunistica in modo che i lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gli altri.

**Deve vigilare sut comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delie proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.




ROMA

unicipio 1V
Direzione Tecnica

Servizio | — Manutenzione del patrimonio

Scolastico e non scolastico

ALLEGATO 1~ PSC: ELENCO FASI E SOTTOFASI BI LAVORO

FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZ! IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICH

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE 2A Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Posa di sanitari e iavabi

- vibrazioni, rumori, tagti,
caduta materiali sui piedi,
polveri,abrasioni

- Sollevamento: patologie da
sovraccarico M.M.C.

-Riduzione carica a 25 Kg.
-Interdizione dell'area di
tavoro a personale non
autorizzato e delimitazione
dell'aera d'intervento con
idonea recinzione.

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina
con filtri speciali,
otoprotettori |
indumenti protettivi

Rischt specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 °cat

Attrezzature:
trapano elettrico
utensili manuati

- elettrocuzione

-Manutenzione utensili
-Manutenzione macchina
-Macchina conforme CE
-37/08 Impianto elettrico

Guanti, calzature di
sicurezza, Casco,
occhiali, maschering,
otoprotettori, indumenti
protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 °cat

xk

xk

Sostanze;
adesivi e collanti

- chimico

- Protezione respiratoria,
delle mani, degli occhie
della pelle

Guanti, calzature di
sicurezza, occhiali a
maschera,
mascherina
antipolvere, indumenti
protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.L.3 °cat

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori € prevenzione dei rischi negli ambienti di favoro. tl preposto € obbligato
a far rigpettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in mode da

non creare pericoli per se e gli altri.

~*Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento deile proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.




ROMA

Mamnicipio IV
Direzione Tecnica

Servizio | - Manutenzione del patrimanio

Scolastico e non scolastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FAS] £ SOTTOFAS! DI LAVORO

FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZI IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICI

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Posa di pavimenti e

- vibrazioni, rumori, tagli,

-Riduzicne carice a 25 Kg.

Guanti, calzature di

Rischi specifici e

rivestimenti in ceramica caduta materiali sui piedi, -Interdizione dell'area di sicurezza, casco, di mansione
H max =2,20 m abrasioni tavoro a personale non occhiali, mascherina Rischi di
. Sollevamento: patologie da | autorizzato e delimitazione | con filtri speciali, cantiere
sovraccarico M.M.C. dell'aera d'intervento con | otoprotettori, indumenti | PSC e POS
idonea recinzione. protettivi D.P.I.3 “cat
Attrezzature: - Rumori, polveri -Manutenzione utensili Guanti, calzature di Rischi specificie | * e
trapano elettrico - elettrocuzione -Manutenzione macchina | sicurezza, casco, di mansione
utensifi manuali -Macchina conforme CE occhiali, mascherina, Rischidi
-37/08 Impianto elettrico otoprotetiori, indumenti | cantiere
protettivi PSC e POS
D.P.1.3 “cat
Sostanze: - chimico Protezione respiratoria, Guanti, calzature di Rischi specificie | * *
adesivi e collanti delle mani, degli occhi e sicurezza, occhiali a di mansione
della pelle maschera, Rischidi
mascherina cantiere
antipolvere, indumenti | PSC e POS
protettivi D.P.1L3 cat

*Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. li preposto & obbligato
a far rispettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gli altri.

*Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delle proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.




ROMA

Municipio 1V
Direzione Tecnica

Servizio | -~ Manutenzione del patrimonio

Scotastico e non scolastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASIE SOTTOFASI DI LAVORO

H min= 2,20m Sellevamento: patologie da | autorizzato e delimitazione | con filtri speciali, cantiere
H max=3,00m sovraccarico M.M.C. dell'aera d'interventc con | otoprotettori, indumenti | PSC e POS
idonea recinzione. protettivi D.P.1.3 °cat
Attrezzature: Rumori, polveri, abrasioni, -Manutenzione utensili Guanti, calzature di Rischi specifici e e
utensili manuali schizzi, caduta materiali sui sicurezza, casco, di mansione
piedi occhiali, mascherina, Rischi di
otoprotetiori, indumenti | cantiere
protettivi PSC e POS
D.P.1.3 "cat
Sostanze: Chimico Protezione respiratoria, Guanti, calzature di Rischi specifici e b
rasante a base di gesso : deile mani, degli oechie sicurezza, occhiali a di mansione
pitture deita pelle maschera, Rischi di
mascherina cantiere
antipolvere, indumenti | PSC e POS
protettivi D.P.1.3 °cat

“Deve verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. li preposto & obbligato
a far rispettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i iavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gl altri.

**Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svoigimento delle proprie attivita ed il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavore.




ROMA

Municipio 1V
Direzione Tecnica

Servizio | - Manutenzione del patrimonio

Scolastico e nen scolastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FAS] E SOTTOFAS! DI LAVORO

della pelle maschera, Rischi di cantiere
mascherina PSC e POS
antipolvere, D.P.1.3 %cat

indumenti protettivi

FASE D! LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHi SERVIZ

IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICI

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
: preposto/ | lavoro
Dirigente
Intonacatura pareti Schizzi, polveri, vibrazioni, -Riduzione carico a 25 Kg. | Guanti, calzature di Rischi specificie { * *
interne bagni rumori, tagli, caduta -Interdizione dell'area di sicurezza, casco, di mansione
Impastato materiale materiali sui piedi,abrasioni | favoro a personale non occhiali, mascherina Rischi di
H max= 3,00 m Sollevamento: patologie da | autorizzato e defimitazione | con filtei speciali, cantiere
sovraccarice dell'aera d'intervento con | otoprotettori, indumenti | PSC e POS
idonea recinzione. protettivi D.P.1.3 “cat
Atirezzature: Organi in movimento -Manutenzione utensili Guanti, calzature di Rischi specificie | ~ ™
frusta Elettrocuzione -Manutenzione macchina sicurezza, casco, di mansione
utensili manuali -Macchina conforme CE occhiak, maschering, Rischi di
-37/08 Impianto elettrico otoprotettori , cantiere
indumenti protettivi PSC e POS
D.P.L.3 “cat
Sostanze: Chimico Protezione respiratoria, Guanti, calzature di Rischi specificie | ~ >
calce delle mani, degli occhi e sicurezza, occhiali a di mansione
cemento della pelle maschera, Rischidi
intonaci mascherina cantiere
antipolvere, indumenti | PSC e POS
protettivi D.P.1.3 “cat
EASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZI IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULIC!
SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Pittura pareti interne
bagni
Preparazioni tinte

Schizzi, polveri, vibrazioni,
rumori, tagli, caduta
materiali sui piedi, abrasioni

-Riduzione carico a 25 Kg.
-Interdizione dell'area di
lavoro a personale non

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di




ROMA

Municipio 1V
Direzione Tecrnica

Servizio | — Manutenzione del patiimonio

Scolastico e non scolastico

ALLEGATO 1 — PSC: ELENCO FASI E SOTTOFASI DI LAVORO

Dirigente
Rifacimento massetto Schizzi, polveri, vibrazioni, -Riduzione carico a 25 Kg. | Guanti, calzature di Rischi specificie | * =
Impasto materiale rumori, tagli,caduta tnterdizione dell'area di sicurezza, casco, di mansione
materiale sui piedi,abrasioni | lavoro a personale non occhiali, mascherina | Rischi di cantiere
Sollevamento: patologie da | autorizzato. con filtri speciali, PSC e POS
sovraccarico M.M.C. otoprotettori, D.P.I1.3 °cat
indumenti protettivi
Attrezzature: Organi in movimento -Manutenzicne utensili Guanti, calzature di Rischi specificie | * b
Frusta Elettrocuzione -Manutenzione macchina | sicurezza, casco, di mansione
Utensili manuali -Macchina conforme CE occhiali, mascherina, | Rischi di cantiere
-37/08 Impianto elettrico otoprotettori PSC e POS
indumenti protettivi D.P.1.3 “cat
Sostanze Chimico -Protezione respiratoria, Guanti, calzature di Rischi specifici e * e
cemento delle mani, degli occhie sicurezza, occhiafia | di mansiong
della peile maschera, Rischi di cantiere
mascherina PSC e POS
antipolvere indumenti | D.P.1.3 “cat
protettivi
FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZI IGIENICI ED IMPIANT! IDRAULICI
SOTTOFASE RISCH! INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Posa in opera di
pavimenti e rivestimenti
in ceramica

H max riv.=2,20 m

Schizzi, polveri, vibrazioni,
rumori, tagli, caduta
materiali sui piedi,abrasioni
Sollevamento: patologie da
sovraccarico M.M.C.

-Riduzione carico a 25 Kg.
-Interdizione dell'area di
lavero a personale non
autorizzato e delimitazione
dell'aera d'intervento con
idonea recinzione.

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina
con filtri speciali,
otoprotettori,
indumenti protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di cantiere
PSC e POS
D.P.1.3 °cat

Attrezzature:
frullino
utensili manuali

Organi in movimento
Elettrocuzione

-Manutenzione utensili
-Manutenzione macchina
-Macchina conforme CE
-37/08 impiaanto elettrico

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina,
otoprotettori

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di cantiere
PSC e POS
D.P.1.3 °cat

L

Sostanze:
adesivi & collanti

Chimico

Protezione respiratoria,
delle mani, degli occhie

Guanii, caizature di
sicurezza, occhiali a

Rischi specifici e
di mansione

L1




ROMA

Municipio IV
Direzione Tecnica
Servizio | - Manutenzione del patrimonio
Scolastico e non scolastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASI E SOTTOFASI DI LAVORO

SOTTOFASE RISCHI INRIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIO- VIGILAN | VIGILANZA
NE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente
Rimozione impianto - Urti, colpi, polveri, vibrazioni, | -Riduzione carico a 25 kg Guanti, calzature di Rischi specifici | * b
idrico-sanitario rumoti, tagli ,abrasioni -interdizione dell'area di sicurezza, casco, e di mansione
- Sollevamento: patologie da lavoro a personale non occhiali, mascherina Rischi di
sovraccarico M.M.C. autorizzato e delimitazione | anti-polvere , cantiere
dell'aera d'intervento con otoprotettori, indumenti PSC e POS
idonea recinzione. protettivi D.P.13 °cat.
Attrezzature: - Organi in movimento -Manutenzicne utenstl Guanti, calzature di Rischi specifici | * o
-Martello demolitore; - Elettrocuzione -Manutenzione macchina | sicurezza, casco, e di mansione
-utensili manuali; -Macchina conforme CE occhiali, mascherina Rischi di
-37/08 elettrico anti-polvere, cantiere
-Manutenzione utensili otoprotettori, indurmenti PSC e POS
protettivi D.P.1.3 °cat,
FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZI IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICE
SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIO- VIGILAN | VIGILANZA
NE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente
Realizzazione di nuovo -~ Urti, colpt, polveri, vibrazioni, | -Riduzione carico a 25 kg | Guanti, calzature di Rischi specifici | * -
impianto idrico-sanitario rumori, tagli,abrasioni -Interdizione dellarea di sicurezza, casco, e di mansione
- Sollevamento: patologie da | lavoro a personale non occhiali, mascherina con | Rischidi
sovraccarico M.M.C. autorizzato. filtri speciali, cantiere
otoprotettori indumenti PSC e POS
protettivi D.P.1.3 "cat
Attrezzature: - Organi in movimento -Manutenzione utensili Guanti, calzature di Rischi specifici | * *
-Martello demolitore; - Elettrocuzione -Manutenzione macchina | sicurezza, casco, e di mansione
-utensili manuali; -Macchina conforme CE occhiall, mascherina, Rischi di
-37/08 Impianto elettrico otoprotettori indumenti | cantiere
-Manutenzione utensili protettivi PSC e POS
-onformitd attrezzature D.P.1.3 °cat
FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCH! SERVIZI {GIENICI ED IMPIANT! IDRAULICI
SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE VIGILAN | VIGILANZA
FORMAZIONE ZA Datore di
preposto! | lavoro




ROMA

Direzione Tecnica

Servizio | -~ Manutenzicne del patrimonio

Scolastico e non scolastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASH E SOTTOFASI DI LAVORO

FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZI IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICI

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIONE | VIGILAN | VIGILANZA
ZA Datore di
prepostol | lavoro
Dirigente

Rimozione lavabi e Urti, colpi, polveri, vibrazioni, | -Riduzione carico a 25 kg | Guanti, calzature di Rischi specificie | * >

sanitari rumori, tagli, caduta -Interdizione dell'area di sicurezza, casco, di mansione

materiale sui piediabrasioni | lavoro a personale non occhiali, mascherina Rischi di

Sollevamento: patologie da | autorizzato e delimitazione | anti-polvere, indumenti | cantiere

sovraccarico M.M.C. dell'aera d'intervento con | protettivi PSC e POS
idonea recinzione. D.P.1.3 °cat.

Attrezzature: Organi in movimento -Manutenzione macchina | Guanti, calzature di Rischi specificie | * **

-Trapano; Elettrocuzione -Macchina conforme CE sicurezza, casco, di mansione

-Martello demclitore; Rumori, polveri, vibrazioni -37/08 Impianto elettrico occhiali, mascherina, Rischi di

-Manutenzione utensili indumenti protettivi cantiere
-Conformita attrezzature PSC e POS
D.P.1.3 “cat.
FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCHI SERVIZ! IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICI
SOTYTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MISURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIO- VIGILAN | VIGILANZA
NE ZA Datore di
preposto/ | lavoro
Dirigente

Rimozione pavimenti,
rivestimenti e massetto

H max riv.=2,20m

Urti, colpi, polveri, vibrazioni,
rumari, tagli, caduta
materiale sui piedi,abrasioni
Solievamento: patologie da
sovraccarico M.M.C

-Manutenzione utensili
-Conformita attrezzature
-Riduzione carico a 25 kg

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina
anti-polvere,
otoprotettori, indurnenti
protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 °cat.

Aftrezzature:
-Martello demolitore;

Organi in movimento
Elettrocuzione
Rumori, polveri, vibrazioni

-Manutenzione macchina
-Macchina conforme CE
-37/08 Impianto eletirico
- Manutenzione utensili

Guanti, calzature di
sicurezza, casco,
occhiali, mascherina,
otoprotettori
indumenti protettivi

Rischi specifici e
di mansione
Rischi di
cantiere

PSC e POS
D.P.1.3 “cat.

L

FASE DI LAVORO - RIFACIMENTO BLOCCH! SERVIZI IGIENICI ED IMPIANTI IDRAULICI




ROMA

Municipio 1V
Direzione Tecnica

Servizio | ~ Manutenziene del patrimonio

Scotlastico e non scelastico

ALLEGATO 1 - PSC: ELENCO FASI E SOTTOFASE DI LAVORO

FASE DI LAVORO - ALLESTIMENTO CANTIERE

SOTTOFASE RISCHI INDIVIDUALI MiSURE PREVENZIONE | PROTEZIONE FORMAZIO- | VIGILANZA | VIGILANZA
NE preposto/Dir | Datore di
igente lavoro
Recinzioni di cantiere: Urti, colpi, pelveri, rumori, - riduzione carico a 25 Kg. | Guanti, calzature di Rischi * o
-~accessi tagli, caduta materiale sui -Interdizione dell'area di sicurezza, casco, specifici e di
-zone deposito: carico e piedi,abrasioni lavoro a personate non occhiali, mascherina mansione
scarico materiali autorizzato. anti-polvere, indumenti | Rischi di
protettivi cantiere
PSC e POS
D.P.1.3 °cat.
Attrezzature: Qrgani in movimento -Macchina conforme CE Guanti, calzature di Rischi * >
-Autogru; Ribaltamento -Manutenzione macchina | sicurezza, casco, specificiedi | ™
-Autocarro; Caduta materiale dalf'alto -Attrezzature conforme: occhiali, mascherina, mansione
cesoiamento ed impatto con | funi, ganci, morsetti. indumenti protetiivi Rischi di
organi in movimento -Spacchettamento e cantiere
investimento e riduzione carico a 25 Kg. Patentino
schiacciamento di persone Attrezzature
Soltlevamento: patologie da speciali
sovraccarico M.M.C.
Impianto elettrico di Elettrocuzione -37/08 Impianto conforme | Guanti, calzature di Rischi * **
cantiere CE/NQM sicurezza, casco, specifici e di
indumenti protettivi mansione
Rischi di
cantiere
PSC e POS
D.P.L3 °cat.

*Dove verificare la concreta attuazione delle procedure tese alla protezione dei lavoratori e prevenzione dei rischi negli ambienti di lavoro. It preposto € obbligato
a far rispettare ai lavoratori la normativa antinfortunistica in modo che i lavoratori osservino ed usino i dispositivi di sicurezza ed i mezzi di protezione in modo da

non creare pericoli per se e gli altri.

**Deve vigilare sul comportamento che i lavoratori devono avere nello svolgimento delle proprie attivita e il rispetto delle disposizioni in materia di sicurezza del

lavoro.

*+ &j rimanda alla una procedura nell'Allegato 2




ROMA

Municipio [V

Direzione Tecnica
Servizio | — Manutenzione del patriimonio
Seolastico e non scolastico

ALLEGATO 2

5)caduta dall’alto dell’operatore - misure di prevenzione:

-utilizzare dispositivi di protezione anticaduta e ancorarli al punto predisposto in piattaforma;
-non arrampicarsi sui parapett del cestello;

-non utilizzare scals o aitri dispositivi per aumentare |
8)uso improprio del mezzo - misure di prevenzione:
-utilizzare la macchina come prescritto dal costruttore;

-impedire I'utilizzo a personale non autorizzato,

solo lavoratori autorizzati e formati possono utilizzare la macchina;

altezza di lavoro;

7)urti, colpi, impatti, compressioni, cesoiamento e schiacciamento - misure di prevenzione:

-rimanere a distanza di sicurezza dagli organi in movimento,

-non sporgersi dal cestello in fase di movimentazione;

8)interferenze con aitre macchine e attrezzature in cantiere - misure di prevenzione:
-impedire che mezzi in movimento interferiscanc con la macchina,

-impedire che bracci meccanici in movimento interferiscano con l'area di lavoro della macchina;
9)indotti da malfunzionamenti - misure di prevenzione:

-effettuare i conirolli previsti prima di ogni utilizzo,

-effettuare ta manutenzione come previsto dai costruttore;

—PSC: PROCEDURE PER LA PR

10)ribaltamento durante le operazioni di salita e discesa del mezzo dal veicolo di trasporto - misure di prevenzione:

- seguire le modalita di carico indicate sul manuale del costruttore

EVENZIONE E PROTEZIONE DEI RISCHI

"1
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ALLEGATO 7 — PSC: PROCEDURE PER LA PREVENZIONE E PROTEZIONE DEI RISCHI

FASE DI LAVORO PULIZIA COPERTURE E GRONDE, DISOSTRUZIONE BOCCHETTONI E DISCENDENTI

Durante la fase di putizia coperture mediante I'utilizzo di PLE " ragno " i rischi sono:
rovesciamento e ribaltamento;

investimento e schiacciamento di persone;

elettrocuzione per cortatto con linee elettriche aeree;

caduta del carico e di materiale dail'alto e proiezione di materiale;

caduta dall'alte dell'operatore;

uso impropric del mezzo;

urti, colpi, impatti, compressioni, cesoiamento e schiacciamento;
interferenze con altre macchine e attrezzature in cantiere;

indotti da malfunzionamenti;

ribaltamento durante le operazioni di salita e discesa del mezzo dal veicolo di trasporto.

SO NmAh N2

o

1)Rovesciamento e ribaltamento — le misure di prevenzione:

- I'operatore deve essere formato e conoscere bene le prestazioni verificare le condizioni e portata del tefreno;

-non superare la portata della piattaforma,

-non superare l'inclinazione massima ammessa del carro,

-utifizzare correttamente gli stabilizzatori,

-rispettare il diagramma di lavoro,

-impedire il contatto con mezzi in movimento,

-verificare le condizioni det terrenc prima di effettuare la traslazione,

-non utilizzare la macchina in presenza di vento oltre la velocita massima ammessa dal costruttore;

2) investimento e schiacciamento di persone - misure di prevenzione:

- delimitare ['area di lavoro, utilizzare segnaletica di sicurezza,

-prima di effettuare manovre verificare che non vi sia presenza di persone nell' area di manovra. L'operatore il Sig.re....cccvviiiiineniiisicinineninnncennnns 0l
preposto/capo cantiere il .......eene...,_devono far rispettare tale divieto anche sospendendo il lavoro.

- effettuare la traslazione a velocita ridotta;

3)elettrocuzione per contatto con linee elettriche aeree - misure di prevenzione:

- rimanere a distanza di sicurezza da linee aeree in tensione che possono interferire con i movimenti del braccio, se necessario far disattivare ia linea;
4)caduta del carico e di materiale dall’alto e proiezione di materiale - misure di prevenzione:

- posizionare correttamente attrezzature e materiali all'interno del cestello;

- E' fatto divieto assoluto di passaggio sotto il raggio di azione della piattaforma elevatrice. Il preposto/capo cantiere il ........oeeeiereneene,. 0 i SUE @SSENZA
Direttore di CANHEre ........coeeeeenenennsr. SONO incaricati di verificare I'attuazione di tale misura di prevenzione,
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ALLEGATO 2 — PSC: PROCEDURE PER LA PREVENZIONE E PROTEZIONE DE! RISCHI

- durante le manovre deve essere vietata la presenza delle persone nell'area di lavoro dei mezzi, mediante idonea segnaletica e delimitazione dell’area.
L'OPEratore il SigufB..ccceeeressuisrimsiunersinssrassenseanenennes O i} prepostolcapo cantiere il eeieresieeees SONO_incaticati a far rispettare tale divieto anche
sospendendo il lavoro; se vi fosse la necessita di contattare il conducente durante il lavoro, avvicinarsi alla cabina da posizione visibile all'operatore e solo

previo suc cenno di assenso,

- le condizioni del terreno devono permettere il tempestivo arresto della macchina;
- non guidare mai la macchina con scarpe bagnate o unte di olio o grasso”.

3) Cesoiamento ed impatto con organi in movimento queste le misure di prevenzione e protezione:

- gli elementi delle macchine, devono essere protetti o segregati o provvisti di dispositivi di sicurezza quando sono fonte di pericolo;

- dal posto di guida non si devono poter raggiungere e ruote, i cingoli o gli organi di lavoro pericolosi (distanze adeguate, parafanghi, carter, griglie, cabina di
protezione);

- non deve essere possibile condurre fa macchina né comandare gli organi tavoratori da posizioni diverse del posto di guida o da posizioni appositamente
predisposte;

- delimitare ta zona di lavoro, nel raggio d'azione della macchina predisponendo sbarramenti & segnaletica di sicurezza;

- & buona norma tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento;

- non sporgere le gambe o le braccia fuori dalla sagoma della macchina, ne potrebbe derivare un infortunio grave andando a sbattere contro ostacoli;

- & necessario prestare attenzione alle segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla segnaletica di sicurezza;

- & assolutamente vietato operare manutenzione o pulizia su organi in movimento”.

4} Caduta di carico e materiale dall’alto e proiezione di materiale queste le misure dif prevenzione e protezione:

- durante la movimentazione dei carichi deve essere vietata la presenza ed il passaggio delle persone nell'area di lavoro. Le uniche persone presenti
dovranno essere n° 2: operatore della macchina ed operaio. L'area sara interdetta mediante idonea segnaletica e delimitazione dell’area.

1 DrEPOStO Il cevveeemrseneenennene. € incaricato di far rispettare tale divieto anche sospendendo il lavoro.

I _ PERICOLO |
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ALLEGATO 2 — PSC; PROCEDURE PER LA PREVENZIONE £ PROTEZIONE DEI RISCHI

FASE DI LAVORO CARICO E SCARICO DI MATERIALI MEDIANTE AUTOGRU' O AUTOCARRO

SOTTOFASE ALLESTIMENTO CANTIERE

Durante la fase di carico e scarico di materiale mediante I'utilizzo di autogrd i rischi sono:
1. Rovesciamenio e Ribaltamento,
2 Caduta di carico e materiale dail'alto e proiezione di materiale;
3. Cesoiamento ed impatto con organi in movimento,
4. Investimento e schiacciamento di persone.
1)Rovesciamento e ribaltamento: le misure di prevenzione e protezione indicate per il rischio di sono:

- I'operatore deve essere formato e conoscere bene le prestazioni, peso e carico massimo sollevabile dalla macchina riferite alle condizioni del terreno;

- controllare che i percorsi di cantiere siano adeguati e le aree di lavoro siano libere ed idonee per il transito del mezzo e per la sua stabilita;

. considerare le caratteristiche del terreno in modo complementare rispetto a quelle della macchina: variabili controllate dall'operatore come velocita, angolo di
attacco delle pendenze, posizicne degli attrezzi e dei bracci operatori sono determinanti per minimizzare il rischio di ribaltamento;

- evitare di raggiungere le condizioni limite ed in genere comportarsi con prudenza adeguando velocitd e percorsi al terreno ed alle condizioni di visibilita,
evitando brusche frenate ed accelerazioni, repentini cambi di direzione e senso di marcia;

- Usare gli stabilizzatori dove previsto;

- il mezzo pud essere utilizzato su terreni in pendenza solo nei limiti indicati dal costruttore; in presenza di terreni particolarmente scoscesi ed impervi @
consigliabile affidare it mezzo ad operatori morto esperti;

- il ribaltamento pud prodursi anche a causa di irregolarita del percorso, di franamento del fondo o di scivolamento,

- su fondi bagnati o fangosi, evitare Fesecuzione di manovre errate o imprudenti (brusche accelerazioni o sterzate, carico shifanciato, velocita eccessiva, ecc...);

- l'accesso degli autocarri alle zone di carico e scarico sara autorizzato esclusivamente dal preposto/capo cantiere ...........c............ 0 dal Direttore tecnico di

cantiere ......eeceriennns
2)investimento e schiacciamento di persone Le misure di prevenzione e protezione indicate per il rischio sono:

- verificare la presenza dei comandi ed in particolare dei dispositivi frenanti;

- controllare lefficienza dell'avvisatore acustico della retromarcia e segnalare 'operativita del mezzo con il girofaro;

- prima di utilizzare la macchina bisogna accertarsi dell'esistenza di eventuali impedimenti derivanti da: ostacoli (in altezza ed in larghezza), limiti d'ingombro,

ecc...;
- dal posto di guida deve essere garantita la completa visibiiita della zo

dispositivi video, fari e fanali per lavori notturni;
- richiedere I'assistenza di personale a terra per eseguire lavorazioni in spazi ristretti o con visibilita insufficiente, in tal senso sara incaricato ad attuare tale

misura di prevenzione il preposto/Capo cantiere ............cc......... @ fare da moviere ed in sua assenza sara incaricato il Direttore Tecnico di cantiere il

na di lavoro e di spostamento del mezzo, cid anche mediante l'ausilio di specchi,

.
AsaTmaEaEsranErkérasbasaTy

- adeguare la velocita ai limiti stabiliti per le diverse zone del cantiere, non superare mai i 15 km/h e transitare a passo d'uomo nelle vicinanze defle postazioni di
lavoro,



