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Caratteristiche gonerali dell’'opera

Natura deli'Opera: Manutenzione Ordinaria, Sorveglianza ¢ Pronto Intervento detle strade del IV
Municiplo In carico alia Direzione Tecnica delio stesso. Periodo: anno 2018,

Mumero imprese in cantiere: 1 {previsio)

Costo della manodopera o € 201.087 48
incidenza percentuale della manodopera 22,00%
Numero lavoratori squadra tipo - _— e 8
Costo medio erario manodopera 27,50
Costo giornaliero medio (8 ore) manodopera R . 220,00

Uormini/giorno 914

Durata in giorni totale (da accordo quadro): 365

il rapporto Uomini/giorne indica l'entitd presunta del canliere rappresentata dalla somma delle giornate
lavorative prestate dai lavoratori, anche autonomi, previste per 13 realizzazione dellopera,

PRESENZA MEDIA PERSONALE IN CANTIERE

LUelaborazione del diagramma lavort permette altresi di definire i valore medio ipotizzato di lavoratori
presenti in cantiere: tafe valore é sintetizzabile da un minimo di 3 lavoratort ad un massimo di 6 lavoratori
stimati - presenza media 4 operai

Indirizzo del CANTIERE: strade del IV Municipio in carico alla Direzione Tecnica dello stesso

SOGGETT! COINVOLTI NEL PIANO Di SICUREZZA E COORDINAMENTO E LORO COMPITI
Commitlente

I seggetio per conio del quale Yintera opera viene realizzala, indipendentemente da eventuali
frazionamenti dells sua realizzazione. Nel caso di perscona giuridica # commitfente & individuato nella

persona fisica dofata del potere decisionale refativo alla gestione dell'appalte per la realizzazione
dell'opera,

Responsabile dei lavori

Soggetto che pud essere incaricato dal committente ai {ini della progefttazione o deli'esecuzione o del
controllo dell'egsecuzione dell'opera, Nel caso di appalto di opera pubblica, il responsabile det lavori & il
responsabile unico del procedimento ai sensi del'art, 10 della D, Lgs. 12 aprile 2006 n. 163 e successive

modifiche,
Coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante 13 progetitazione delicpera di sequito denominato

“eoordinatore per la progettaziong”

Soggefto incaricato, dal commitiente o dal responsabile det lavori, deil'esecuzione dei compiti di cui
allarticolo 91 del D. Lgs. 81/2008.

Coordinatore in materia di sicurezza e di salute durante 1a realizzazione dellopera di seguito denominato
“coordinatore per I'esecuzione dei lavori'

Soggetto, diverso dal datore di lavoro dell'impresa esecutrice, incaricato, dal commitiente o dal
responsabile dei lavori, dell'esecuzione dei compiti di cui all'articolo 92 del D. Lgs. 81/2008.

Compiti dei soggetti coinvolti net piano di sicurezza e coardinamento
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i cornmittente o it responsabile dei lavori

1. Nella fase di praogettazione dell'opera, ed in pardicolare al momento delle scelte tecniche,
nell'esecuzione del progetio e nelf'organizzazione delle operazioni di cantiere {comma 1 art. 90); al fine di
permettere la pianificazione dell'esecuzione in condizioni di sicurezza dei lavori o delle fasi di lavorg che
sl devono svolgere simultaneamenie o successivamente tra loro, il committente o it responsabile dei
tavori prevede nel progetto la durata di tali lavori o fasi di lavoro,

2. Nella fase di progettazione dell'opera, valuta, | documenti di cui all'articolo 91, comma 1, lettera a) e b);
e, nei cantieri in cul & prevista la presenza di pit imprese, anche non contemporanea, contestualmente
all'afidamenta dellincarico di progettazione, designa (comma 3 art. 90):

2.1 Il coordinatore per la progettazione, che deve essere in possesso dei requisiti di cul all'art. 98;

2.2 { coordinatore per I'esecuzione dei lavori, che deve essere in possesso dei requisiti di cui all'art, 88,

Durante la progettazione dell'opera, e comunque prima della richiesta di presentazione delle offerte, il
coordinatore per |a progettazione:

1. Redige il piano di sicurezza e di coordinamento di cui all'articolo 12, comma 1,

2. Predispone un fascicolo contenente le informazioni ulili at fini della prevenzione e protezione dai rischi
cui sono esposti 1 lavoratori, tenendo conto delle specifiche norme di buona tecnica e dell'Allegato i al
documento Ue 26/05/83.

3. Il Fascicolo non & predisposto nel caso di lavori di manutenzione ordinaria di cui alfart. 31 lettera a)
della legge 5 agosto 1978 n. 457.

Obblighi del coordinatore per 'esecuzione dei lavari

Durante la realizzazione dell'opera il coordinatore per l'esecuzione dei lavor provvede a:

a) verificare, con opportung azioni di coordinamento e controlle, Papplicazione da parte delle imprese
esaculrici & dei lavorator avtonomi, delle disposizioni loro pertinenti contenute nel piano di sicurezza e di
coordinarnento di cui all'art. 100 & la corretta applicazione delle relative procedure di lavor,

b) verificare lidoneitd del piano operative di sicurezza da considerare come piano complementare di
dettaglio del piano di sicurezza & coordinamento di cuwi alfart. 100, assicurandong la coerenza con
quest'ultimo, e adeguare il piano di sicurezza e coordinamento e il fascicolo di cui all'art, 91 comma 1,
lettera b), in relazione all'evoluzione dei tavori e alle eventuall modifiche intervenute valutando e proposte
delle imprese esecutrici direfte a migliorare la sicurezza in cantiere, nonché verificare che le imprese
egecutrici adeguino, se necessario, i rispettivi piani operativi di sicurezza;

¢) organizzare tra i datori di lavoro, ivi compresi i lavoratori autonomi, 1a cooperazione e il coordinamento
delie attivita nonché la loro reciproca informazione,

d} verificare 'attuazione di quanto previsio negli accordi fra le parti sociali al fine di realizzare i
coordinamento tra | rappresentanti delia sicurezza finalizzate al miglioramento della sicurezza in cantiere
e) segnalare al committente o al responsabile dei lavori, previa contestazione scritta alle imprese ¢ @i
lavoratori autonomi interessati, le inopsservanze alle disposizioni degli art. 94, 95, 96 e 97, ¢ alle
prescrizioni del piano di cui alf'art. 100 e proporre ta sospensione dei lavori, I'allontanamento delle
imprese o dei lavoratori autonomi dal cantiere o la risoluzione del contratto. Mel caso in cui il commitiente
o il responsabile dei lavori non adotti alcun provvedimento in merito alla segnalazione, senza fornire
ionea raotivazions, 1 coordinatore per l'esecuzione provvede a dare comunicazione dell'inadempienza
alia Azienda unitd sanitana locale territorialmeante competente e alla Direzione provinciale del lavorp,

f) sospendere in caso di pericolo grave e imminente, direttamente riscontrato, le singole lavorazioni fing
alia verifica degli avvenuti adeguamenti effettuati dalle imprese interessate.

o) Art. 92 comma 2. Nei casi di cul all'art. 80 comma 5, il coordinatore per Fesecuzione, oltre & svolgere |
compiti di cui al comma 1, redige I piano di sicurezza e coordinamento e predispone # fascicolo, di cui
ali'art. 91, comma 1, letlera a) e b).
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Soggetti

Committente  (persona  guridica,  soggetio | Aceh. Patrizia Di Nola ]

legittimato alla firma dei contratti di appalto per

l'esecuzione deitavory |

indifizzo N : 1 Via Scorticabove n. 77 — 00156 Roma

Telefono +39 06 89605844/866

Responsabile dei lavori Arch, Patrizia Di Nola

indirizzo Via Scorticabove n. 77 — 00156 Roma

Telefono +39 06 69605844/8686

Progettisti ing. Stefano Fusco

ing. Adriano Giorgi

indirizzo e Via Scorticabove n. 77 — 00156 Roma

Telefono +30 05 69605844/866

Direttore dei lavori ‘ B Ing. Adriano Giorgi

indirizzo Via Scorticabove n. 77 — 00156 Roma

Tatefono +39 06 69605844/866

Coordinaiore per |a progeitazione dei lavori ing. Stefano Fusco

indirizzo Via Scorticabove n. 77 - 00156 Roma I
Telefono . 1.*3906 69605844/866

Coordinatore per l'esecuzione dei lavori Ing. Stefano Fusco B o

indirizzo Via Scodicabove n. 77 — 00156 Roma

Telefono +39 06 69605844/866
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Altri soggetti coinvolti netl piano di sicurezza e coordinamento
(Schema da completare a cura del coordinatore per Fesecuzione dei lavori in fase di esecuzione)

Clualifica

Indirizzo

“Yelefono

Qualifica

Indirizzo

Telefono

“Quaiifica

Indirizzo

Qualifica

indirizzo

Telefono

Qualifica

Indirizzo

Telefono

Qualifica

Indirizeo

| Telefono

“Qualifica |

Indirizzo

Telefono

A T
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LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTD INTERVENTO
RELLE STRADE RICADENTI NEL MUNICIPIO ROMA IV - DURATA 17 MEST — ANNO 2048
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Imprese coinvolte nel piano di sicurezza e coordinamento
{Gchema da completare a cura del coordinatore per Fesecuzione del lavori in fase di esecuzione)

Wﬁagione sociate della ditta

Indirizzo

Telefono e fax

Legale rappreseﬁ‘i“é‘mte

Resp
di Prevenzione e
Protezione

Rappresentante dei
tavorator per la sicurezza

Responsabile Slcurezza
Cantiere

Frestazione fornita

Ragicne sociale della ditta

Indirizzo

Teleforo e fax

Lagale rappresentants

Respansabile del Servizio
di Prevenzione e
Protezione
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Rappreseniante dei
lavoratori per la sicurezza

Responsabile Sicurezza
Cantiere

Prestarione fornita

Rapione sociale della difta

Indirizzo

Telefono e fax

Legale rappresentante

Responsabile del Servizio
di Prevenzione e
Protezione

Rappresentante dej
lavoratori per {a sicurezza

Responsabile Sicurezza
Cantiere

Prestazione forniia
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ACCORDOD QUADRO
LAVOR! PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTQ
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PIANG DELLA SICUREZZA £ COORDINAMENTD

Documentazione da tenere in cantiers

- Piano di Sicurezza e di Coordinamento (P.5.C)

- Piano Operativo di Sicurezza redatio da tutte le Imprese presenti in cantiere (P.0.8))

- Notifica preliminare agli Organt di Vigilanza territoriaimente competenti

- Cerificato di iscrizione alla Camera di Commercio delle imprese e Lavoratori Autonomi

- Libro matricola dei dipendenti delie Imprese presenti

- Registro Infortuni delle Imprese

- Libretti d'uso delle macchine ed attrezzature

- Rapporto di valutazione delfesposizione personale dei lavoratori al rumore

« (Generalita del medico competente incaricato degli accertamenti sanitari periodici

- Dichiarazione di idoneita sanitaria dei lavaratori

- Documentazione riferita alla effettuazione della profilassi antitetanica

- Nominativo del Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione delle singole imprese

- Nominativo del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza, per le singole Imprese

- Comunicazione del Datore di lavoro alla USL e allispettorato del tavore {competente per territorio) del
RS P.F.

- Documentazione attestante la formazione & linformazione in materia di sicurezza

- Verbali delle riunioni periadiche

- Programma sanitario ed eveniuali libretti sanitari

- Scheda con indicazione delle misuwre da attuare e dei numeri telefonict utill in caso di emergenza

- Comunicazione del datore di lavoro alliNALL di aperura nuovo cantiere

- Schede di sicurezza dei preparali a base chimica ulilizzati in cantiere

- Dighiarazione di conformita impianto elettrico di cantiere

- Verifica dell'impiantc di messa a terra eseguita prima della messa in esercizio del cantiere (se
ricorrente}

- Copia delta denuncia impianti di messa a ferra a protezione contro | contatt diretli ed indiretti (se
ricorrente)

- Copia dei verbali di verifica periodica degh impianti di messa a terra (se ricorrente)

- Libretto ponteggio con autorizzazione ministeriale (se ricorrente)

- Libretto impianto sollevamento di portata maggiore di 200 kg, completo dei verbali di verifica periodica e
con annotate le verifiche trimestrali defle funt (se ricorrente)

- Planimetria delle zone di intervenio redatta dailimpresa appaltatrice, con fubicazions dei servizi, delle
aree di lavoro e dei percorsi obbligati

- Registro di carico e scarico di rifiuli, assimilabili agh urbani, speciali, tossiciinocivi
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ATCORDO QUADRO
LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORIINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTD INTERVENTD
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNIGIPIO ROMA IV — DURATA 12 MEBI ~ ANND 2013

ROMA

Munitipio Roma IV

Direzicne Tecnica PIANG DELLA SICUREZZA £ COODRDINAMENTO
Servizlo § — Manutenzione Territoro — Viebititad municlpate

Telefoni ed indirizzi utili

Carabinieri, 112
Polizia 113
Vigili del fuoco 115
Fronto snccorso 118
Elisoccorso. 118

Guardia medica

Municipio (Centraling) 0669605801
Ospedale

Actuedotio (Guast 800735735
Enel (Guasti) . 800200300
Gas (Guast) 800500899
Telecom {Guasti) 187
ISPESL

ASL

Ispettorato del Lavoro

Certificati imprese

A scopo preventivo e per le esigenze normative te imprese che operano in cantiere dovranno mettere a
disposizione del committente & custodire presso gli uffic di cantiere ia seguente documentazione:

(1) copia iscrizione alla C.C1LAA;

(2) certificati reqolarith contributiva INPS:

(3} certificati iscrizione Cassa kdile;

{4) copia del ragistro infortunt;

{5) copia del libro matricola dei dipendenti:

{6) piano di sicurezza corredalo dagli eventuall aggiormamenti.

Inclire, dovra essere conservata negll uffici det cantiere anche la seguente documentszione:

(7) libretti di omologazione deghi apparecchi di sollevamente ad azione non manuale di portata superiore
a 200 kg,

(8) copia di denuncia di installazione per gli apparecchi di solfevamento non manuali di portata superiore
a 200 kg;

{9) verifica trimestrale delle funi e delle catene riporiata sul libretto di omologazione degli apparecchi di
sollevamento;

{10) verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200 ka.;

{11) dichiarazione di stabilita degli impianti di betonaggio;

{12) copia di autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per i ponteggi metallici fissi,

Pay. 12 di 106



ACCORDO QUADRRG
LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
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PIANO DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTO

{13) disegno esecutivo del ponteggio firmato dal responsabile di cantiere per ponteggi montatt secondo
schemi tipo;

(14) progetto del ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abititato per ponteggi difformi da schemi
tipo 0 per altezze superion a 20 m;
{19) dichiarazione di conformita Legge 46/20 per impianto elettrico di cantiere;

{16) segnalazione affesercente lenergia eletirica per lavort effettuati a meno df 5 metrt dalle linee
glettriche stesse.

Certificati lavoratori

A scopo preventivo & per le esigenze normative va tenuta presso gh uffic del cantiere la seguente
documentazione:

{17) ragistro delle visite mediche periodiche;

(18} certificati di idoneita per lavoratorl minorenni;

(19) tesserini di vaccinazione antitetanica.
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| 2. DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E COLLOCATA L'AREA D|
(punte 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D, Lgs. 81/2008)

Ubicazione del cantigre: strade del IV Municipio in carico alla Direzione Tecnica dello stesso

Le aree di intervento sono cosi individuate:

a) Strade di Grande Viabilita site nei Municipt indicati nell’ogaetto. L'Assicurazione R.C.T. deve coprire
futte le strade oggetto del presenie appaito per come sopra descritte;

b sottosuclo della sede stradale e relative pertinenze, con riferimento particolare ai manufatti comunali
relativi allo smaltimento delle acque stradal fino at collegamento alla fogna principale;

¢} manufatti comunali det sottoservizi, Sone escluse le atfivita i ripristino su chiusini @ manufatti delle
Ariende di PP, 88, nel sottosuolo per i quali FAppaitatore - ove riscontrasse eventuali difetti che possono
arrecare pericolo alla circolazione veicolare & pedonale sulle strade in consegna — ha comungue 'obbligo
di mettere in sicurezza l'area ¢ di segnalarta adeguatamente, L'Appaliatore dovra poi immediatamente
segnalare il difetfo alla Centrale Operativa dellAzienda PP.SS, proprietaria del manufatto comunicando |l
luogo del dissesto, Mel caso di mancato intervento dope 15 giomi dall'attivazione defla procedura di
segnalazione ai'Azienda, UAppaltatore medesimo dovra provvedere al ripristine con comunicazione
preventiva alia Direzione Lavort della data dell'intervento e del retativo importo presunto.

in ogni caso la DL ha facolta di ordinare interventi di ripristing immediato ovvero anche in zone fuor dei
confini del presente appalio efo su aree non in consegna per la manutenzione.

Condizioni meteorologiche e microclima

L'impresa appaltatrice, prima deflinizio dei lavori, dovra valutare attentamente l'eventuale verificarsi di
condizioni particolari, guali, ad esempio:

- la ventosita, in relazione alle modalita specifiche di ancoraggio delie macchine, movimentazioni e
trasporti,

- la piovositd, in relazione allo svolgimento delle attivit, alla scivolositd efo tenuta delle postazioni di
lavoro, dei percorsi pedonali @ meccanici,

- lesposizione a ternperature estreme o sbalzi di termperatura,

« l'umidita, ecc.,

assicurando al lavorafor, in ciascun caso, le relative misure organizzative e procedurali di protezione,

Vicinanza di strade pubbliche con interazioni con i tavoratori
Interruzione del traffico sulla strada ogoetto dei lavori,

Presenza di linee eletiriche, acree efo sotterranee

L'Impresa appaltairice dovra rispetlare tutle le direttive efo prescrizioni che eventuaimente saranno
tmpardite dalla D.L. e/o dal Coordinalore per FEsecuziong; in ogni caso, prima dellesecuzione dei lavori,
dovra verificare che gl stessi non abbianoe ad interferive con linee efo impiantt esistenti.

Qualora dovesse risultare che eventuali elementi delle reti di distribuzione dellelettricita possono
costituire pericolo per i lavori di costruzione e viceversa, dovranno essere presi immediatarmante accordi
con Yesercente tali reti al fine di mettere in afto le misure di sicurezza necessarie prima dall'inizio dei
lavort.

Prima dell'apertura del cantiere IMmpresa dovra richiedere alfEnte fornfore indicazioni di eventuali linee
elettriche aeree efc softerranee nell’area del cantiere; in caso di presenza di linee eletiriche aeree e/o
sotterranee, dovra predisporre opportuna segnalazione mediante picchetti, cartelli, nastri di segnalazione
e di delimitazione.

E atto obbligo a tutti gli operatori di procedere con la massima cautela al fine di evitare contatti con
impianti non segnalati.

Presenza di reti di acquedotto e/o di fognatura

L'lmpresa appaltatrice dovra rispettare tutte le direttive efo prescrizioni che eventualmente saranno
impartite dalla D.L. efo dal Coordinatore per 'Esecuzions; in ogni caso, prima dell'esecuzione dei lavori,
dovra verificare che gl stessi non abbiane ad interferire con retl efo Impianti esistenti.

[ — — — — -~
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Qualora dovesse risulfare che eventuali elementi delle reti di acquedotio e/o di fognatura possono
costituire pericolo per i lavor di costruzione e viceversa, dovranno essere prest immediatamente accordi
con l'esercente tali reti al fine di mettere in atto le misure di sicurezza necessarie prima delfinizio dei
lavor,

Prima dell'apertura del cantiere l'impresa dovrd richiedere ail Ente fornitore indicazioni di eventuali reti di
acquedotto e/o di fognatura nellarea del cantiere; in caso di presenza di retl di acquedotto efo di
fognatura, dovra predisporre opportuna segnalazions medianta picchetti, cartetii, nastri di segnalazione ¢

di defimitazione, £ fatto obbligo @ tutti gl operatori di procedere con la massima cautela al fine di avitare
contatti con impianti non segnalati,

Presenza di reti di gas

LImpresa appaltatrice, dovra rispettare tutte le direttive efo prescrizioni che eventuaimente saranno
impartite dalla D.1.. e/o dal Coordinatore per 'Esecuzione; in ogni caso, prima dell'esecuzions dei lavori,
dovra verificare che gli stessi non abbiano ad interfarire con reti @/o impianti esistenti.

Quatora dovesse risultare che eventuali elementi delle reti di gas (pubbliche e/o private) possono
costituire pericolo per i lavori di costruzione e viceversa, dovranno essere prest immediatamente accordi
con l'esercente tali reti al fine di mettere in afto le misure di sicurezza necessarie prima dell'inizio dei
lavor.

Prima dell'apertura del cantiers Mmpresa dovra richiedere all'Ente fornitore indicazioni di eventuali reti di
gas (pubbliche efo private) nellarea del cantiere; in caso di presenza di reti di gas (pubbliche efo private),
davra predisporre opportuna segnalazione mediante picchetti, cartelli, nastri di segnalazione e di
delimitazione.

E fatto obbligo & tutli gli operatori di procedere con la massima cautela al fine di evitare contatti con
impianti non segnalati,

Presenza di reti telefoniche

Limpresa appaltatrice, comungue, dovra rispettare tutte le direltive efo prescrizioni che eventuaimente
saranno impartite dalla 0.L. e/o dal Coordingtora per FEsecuzione; in ogni case, prima dellesecuzione
dei lavari, dovra verificars che gli stessi non abblano ad interferire con reti efo impianti esistenti,

Qualora dovesse risuftare che eventuali elementi delle reti ielefoniche possono costituire pericolo per |
lavori di cosfruzione e viceversa, dovranno essere presi immediatamente accordi con 'esercente tali reti
al fine di metiere in atto le misure di sicurezza necessarie prima dellinizio dei tavori,

Prima dell'aperiura del cantiere [mpresa dovra richiedere all'Ente fornitore indicazioni di eventuali reti
telefoniche nell'area del cantiere; in caso di presenza di retl telefoniche dovra predispofre opportuna
seghaiazione mediante picchattl, cartelli, nastri di segnalazions & di delimitazione,

E fatto obbligo a tutti gli operatori di procedere con fa massima cautela al fine di evitare contatti con
impianti non segnalati,

Strutture di pronto soccorso nelle vicinanze

Pronto Soccorso

Tutie le maesiranze dovranno essere informate dove consultare I'elenco telefonico dei numeri utili e circa
la disponibilita di un telefono a fito o cellulare destinato alie chiamate d'emergenza.

Guardia medica

£ operativo nel Comune di Roma il servizio di Guardia Medica, nonché un servizio di trasporto a mezzo
ambulanza.
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{punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del 3. 1 gs. 81/2008)

ta descrizione degli interventi da porre in atte & ripordata nella relazione allegata al progetio, al quale g
rimanda.

L'lmpresa che eseguira i lavori, "prima della consegna dei laveri” dovra formulare:

- eventuali proposie integralive del Pilano di Sicurezza e Coordinamento, ove ritenga di poter meglio
garantire la sicurezza nel cantiere, in relazione alle progedure e macchinari che impieghera per
{'esecuzione;

- un "Piano Operative di Sicurezza" per quanio aftiene alle proprie scelie autonome e relative
responsabilita nellorganizzazione del cantiere e neliesecuzione dei favori, da considerare come piano
complementare di dettaglio del pianeo di sicurezza e coordinamenta”.

Le ocpere formanti oggefto del presente appalto, risultanfi o desumibili dalle descrizioni, possono
sommariamente riassumersi come segue:

Manutenzione

. marciapiedi in conglomeratt bituminosi;

. cigliature;

. adeguamento per superamenio barriere architettoniche;
. rimozione cartellonistica;

. pulizia, diserbo, sfalci;

. trasport,

. opare in muratura ed in conglomerato cementizio;

~ T LR R L2 b =

Recinziani. shbarramenti, puntellature

Sono ammesse esclusivameante te saguenti tipologie, in funzione del dissesloftemipo dif attesa e
realizzazione dell'opera solutive volume di traffice:

a) birili ed altri elementi segnalatori omologati:

b) picchetfi metaflici protetti da idonei cappucci e nastro/rett di plastica regolamentari;

c) cavalietti metallici o tfransenne metalliche maobiliffissali satdamente al suoto di tipo omologato;

d) lamiere metalliche ondulate nuove sorrefte da appositt pali {in legno o metallo) saldamente infissi ed
idoneamente controventate,

e) pannelli metallici grigliati con bazamenti prefabbricati in calcestruzzo di cemento;

f) elementi tipo new-jersey di cemento o di plastica riempibifi di acqua.

g} idonee puntellature in legname (nuovo ed in perfetle condizioni) o tubolard metallici con giunti (tipo
ponteggio}.

Limpresa ha facolta di proporre altre sotuzioni, parché efficienti e regolamentari, assumendone ogni
responsabilita in merito.

Agfalti colati

Allargamento tecnico necessario per asportazione dei residul di conglomerato e delie eventuali fondazioni
e per le successive operazioni di ricostruzione; nmozione ed allontanamento delle rsulie; ripristino con
materiali identici a quelli di sottofondazione preesistenti fino allintradosso delia fondazione;, massetto di

fondaziona cm 10 minimo in calcestruzzo di cemento; posa di strato di pozzolana; stesa di tappeto tipo
asfaio colata,

Opere fognarie

Le opere correntt sona le seguenti:

a) pulizia di caditoie e fogne (sia lubolari che in muratura) € delle scoling laterali, con raccolla delle risulte
e tragporto a discarica aulorizzata; non verrd corrisposto il compenso per | tragporio a discarica se
limpresa non irasmettera alla DL, 1a certificazione deli'avvenula consegna alla discarica stessa;

b) disostruzione di tratti di fognatura, anche con autoespurgatrice idromeccanica a pressione;

¢) sostituzione/messa in quota di boccacci, griglie, feritoie, chiusini,

Pag. 16 di 106



ACCORDO QUADRD
LAYORE PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNIGIPIO ROMA [V - DURATA 12 MEB! -« ANNO 2018

ROMA

Municiple Roma v
Ditazione Tecnica
Servizio i — Manutenzione Teritorio — Viabillts municipale

PIANG DELLA SICUREZZA £ COORDINAMENTO

d) costruzione di tratti di fognatura.

Muri di sostegno

Sitratta di muri di sostegno in ca del tipo 2 mensola, realizzati con Ia tecnologia defla "bilastra”.

E prevista la realizzazione del paramento mediante la posa in opera di doppie lastre collegate da tralicci e
che inglobano le armature verticali. Il collegamento tra | pannelli in direzione longitudinale & assicurato da
correnti posizionati in opera prima del getto di completamento.

Per murl considerati nella relazione & stata considerata la presenza del parapetto di testa in ca e sono
individuati con 1a sigla: Muri tipo "MSTP".

I muri sono stati ultariormente suddivisi in diverse ciassi in base alta altezza.

Nella relazione e inoltre riportata ia verifica del muretio di recinzione interamente getiato in opera.

Nelle verifiche di resisienza delle sezioni di spiccato ¢ stata considerata solo 'aliezza della sezione di
caicestruzzo gettato in opera, non considerando o spessore delle lastre,
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4. ORGANIZZAZIONE DEl SINGOLI CANTIERI
Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
{punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D. Lgs. 81/2008)
Scelie progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
{punto 2.1.2, leltera d, punto 2, Allegato XV del D. Lgs. 81/2008)

Qrganizzazicne generale det cantiere
Ii cantiere riguarda e aree di pertinenza della Grande Viabilita,

L'organizzazione del cantiere seguird la seguente linea di condotta, almeano in inea di principio, salva
verifica in fase attuativa,

Narme di condotta per i cantieri stradali in soggezione di traffico

| risehi che siindividuano sono, pertanto, | seguentt;

1. Investimento dei lavorator da parte di automezzi non addetti ai tavori;

2. Investimento del lavoratori da parte di automezzi facenti parte del cantiere;

3. Investimento di persone ¢ animali estrangi al cantiere, da parte di automezzi facenti parte del cantiere:
4. Tamponamento tra autemezz non facenti parte del cantisre con automezzi facenti parte del cantiere.
5. Sinigtri di autpmezzi non facenti parte del cantiere, coinvoigenti, in una qualche misura, le strutture del
canliere stegso.

L.e misure per ridurre tal rischi al minimo song le sequenti:

1. 1 mezzi impiegati per il servizio dovranno accedere atle aree interessate procedendo a passo d'uomo,
2. In presenza di veicoli in transito il personale dovra obbligatoriamente indossare indumentt ad alta
visibilita, fluorescenti e rifrangenti, cosi come previsto dal Codice della Strada (D. Lgs.285/92) ed in
particolare dail'art.37 del suo Regolamento di attuazione(D.P.R.485/92). Questc vestiario dovra essere
conforme alle specifiche riportate datl Disciplinare Tecnico D.M.9.06.95 o dalia Norma Europea UNI EN
471:2008, e in particolare dovra possedere caratteristiche di classe 2° o superiore.

3. Dovranno essere approntate e relative necessarie deviazion provvisorie del traffico e la segnaletica
occorrente, con modalita concordate preventivamente tra la Direzione dei Lavori & le ULT.S. dei Gruppi
di Polizia Municipale interessath,

4. Le aree di cantiere dovranno essere adeguatamente individuate e segregale, realizzando in maniera
preferenziale, ogni qual volta Norganizzazione det lavore lo permette, le adeguate recinzioni tali da non
permettere 'accesso allarea dif cantiere a personale © mezzi non autorizzati, come indicato nel
successivo paragrafo dedicato alle recinzion] di cantiere. Qualora cid non possa essere ragionevolmente
fatto, in particolare quando si tratta di cantiere di brevissima durata, ia parte di carreggiata esclusa dal
traffico dovra .

essere comunque delimitata e segnalata adeguatamente, anche con segnalazioni luminose in pariicolare
durante te lavorazioni notturne. Le deviazioni del traffico dovranno essere apposte in maniera ben visibile
e conformemente al Codice deila strada. Durante le ore di lavorazioni, dovranno essere destinati due o
pit lavoratord adibiti a “movier”, in maniera da impedire che accidentalmente iraffico veicolare o pedonale
acceda all'area di cantiere. Le deviazioni del traffico, la segnaletica provvisoria e le modalitd di
segregazione delle aree di cantiere dovranno essere realizzate in maniera conforme ai D, Min,
Infrastrutture e Trasporti del 10 lugiio 2002 & al D. Min. Ministero det lavoro del 04 marzo 2013,
nonché alle D.D. di traffico emesse dai cormpetenti uffici capitolini (UITS della Polizia di Roma
Capitale o Dipartimento Mobilita e Trasporti).

5. In alcunt casi le lavorazioni possono essere parzialmente completate in modo da consentire, nelle
more delluliimazione dell'intervento, ta riapertura al traffico In sicurezza (si veda il caso di riapertura
ternporanea al traffico di aree fresate o finite a binder, in attesa della ritappetatura). in tal caso, dovra
essere apposta adeguata segnaletica indicante variazione di sagoma o altra segnalazione di pericolo, in
dipendernza delta tipologia di lavorazionea in corso.

Aggiornamenti in fase di esecuzione

Il coordinatore i fase della sicurezza, dovra aggiornare il PSC in base alle reali condizioni in cui si
svolgeranno i lavor, anche tenendo conto delle autorizzazioni dall'UITS.
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Modalith da seguire per la recinzione det singoli cantieri
Nei casi indicati al punto 4 del paragrafo precedente, I'area interessala dai lavori dovra essere delimitata
con una recinzione, di altezza non minore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio,

La recinzione di cantiere potra essere effetfuata anche con paletii in legno e/o metallici e rete metallica a
raaghe romboidali e/o lamiera metatlica.

Lungo la recinzione saranno affisst cartelli recanti la scritta:

"VIETATO L'ACCESSO ALLE PERSONE NOCN AUTORIZZATE".

Gl angoli sporgenti della recinzione, o di altre strutture di cantiere, dovranno essere dipinti per tutta la
lare altezza a strisce bianche e rosse frasversali. Nelle ore notturne, inoltre, Tingombro della recinzione
andra evidenziato con apposite luci di colore rosso, alimentate in bassa tensione,

Le vie di accesso pedonali al cantiere dovranno essere diferenziate da quelle carrabili, allo scopo di
ridurre 1 rischi derivanti dalla sovrapposizione defle due differenti viabilith, proprio in una zona a
particolare pericolosita, qual & quella di accesso al canfiera. In particolare, una zona dell'area occupata
dal cantiere antistante lingresso pedonale, andrd destinata a parcheggio riservato ai favoratori del
cantiere.

in corrispondenza dell'accesso per le persone verra affisso un cartello riportante Vindicazione delle uscite
di sicurezza.

Gfi accessi verranno sempre tenuti chiusi con portone /o cancello socchiuso durante i giorno e chiusi
con catena e lucchetio durante fa notte e comungue durante ta chiusura ded cantiere,

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi. Prescrizioni
organizzative

Nella definizione dei percorsi carrabifi, venﬁcare: a) la capacita del {erreno del cantiere a sopportare il
carice della macchina: definire 'eventuale carico limite; b) la condizione manutentiva di eventuali opere di
sosteqno presenti, in particolare se a valle della zona di lavoro, onde evitarne i cedimento per il
sovrappeso della macching, con il conseguente ribaltamento della macchina stessa; o) la pendenza
longitudinale & trasversale, che dovra risultare contenuta ed adeguata at mezzi d'opera che saranno
utilizzali nel cantiers.

Stabilire 1a velocitd massima (15 km/h max) da tenere in cantiere per i mezzi d'opera, ed apporre Jdonea
seghaletica.

Predisporre adeguali percorsi di circolazione per | mezzi con relativa segnaletica.

Percorsi carrabili: aree di sosta

Predisporre adeguate aree per la sosta dei mezzi d'opera e delle macchine operative. Tali aree devono
avere almeno i seguenti requisiti a) dovranno consentire la normale circolazione nel cantiere; b) it terreno
dovra avere abbia adequata capacitd portante @ non presentare pendenze proibitive.

Percorsi pedonali: caratteristiche e condizioni

Le vie di circolazione, comprese scale, scale fisse e banchine e rampe di carico, devono essere calcolate
e situate in modo tale che | pedoni o | veicoli possano utilizzarle facilmente in piena sicurezza e
conformemente alla lore destinazione e che | lavoratori operanti nelle vicinanze di queste vie di
circolazione non corrano aloun rischio. Alle vie di accesso ed al punti pericolosi non proteggibili devono
essere apposite segnalazioni opportune e devono essere adottate le disposizioni necessarie per evitare
la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavore.

Percorsi pedonali: segnaletica

Predisporre nel cantiere adeguati percorsi pedonali con relativa segnaletica.
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Percorsi pedonali: parapetti

| violtoli e le scale con gradin ricavati nel terreno devone essere provvist di parapetto net tratti
prospicienti il vuoto quando il dislivelio superi | due metri. Le alzate dei gradini ricavati nel terreno friabile
devono essere sostenute, ove occorra, con tavole e paletti robusti.

8) Cantieri stradali: accorgimenti necessari

Gli accorgimenti necessari alla sicurezza e alla fluidita della circolazione nel tratto di strada che preceds
un cantiere o una zona di lavoro o di deposite di materiali, consistono in un segnalamento adeguato alle
velocita consentite ai veicoli, atle dimensioni della deviazione ed alle manovre da eseguirg all'altezza del
cantiere, al tipo di sirada e alle situazioni di traffico e locall.

Cantieri stradali: recinzione del caniiere

{ cantieri edili, gl scavi, | mezzi ® macchine operatrici, nonche it loro raggio di azione, devono essare
gempre delimitali, soprattutto sul lato dove possono transitare pedoni, con barriere, parapetti, o altr tipi di
recinzioni cosi come previsio dalt D.P.R. 16/12/1882 n. 483 art. 32, secondo comma. Tali recinzion
devono essere segnalate con luci rosse fisse e dispositivi nifrangenti della superiicie minima di 50 em?,
opportunamente intervaliati lungo il perimetro interessato dalia circolazione. Se non esiste marciapiede, o
guesto & stato occupato dal cantiere, occorre delimitare e proteggere un corrigoio di iransito pedonale,
lungo il 1ato o i lati prospicienti il traffico veicolare, della larghezza di almeno 1 m. Detto corridoio pud
consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carreggiata, oppure in una striscia di carreggiata
protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di circostanza segnalati dalla parte detfla
carreggiata, come precisato precedentements.

Cantier stradali: mezzi di delimitazione:

{ mezzi di delimitazione dei cantierl stradali o dei depositi sulle strade, secondo le necessita e le
candizioni locali, sono i seguenti; a) le barriere; b) i delineatori speciali; ¢) | coni e i delineatori flessibili; d)
i segnaii orizzontall terporanei e dispositivi retroriflettenti integrativi; e) gfi altri mezzi di segnalamento in
aggiunta o in sostituzione di quelli previsti, purché preventivamente auwtorizzati dal Ministero dei lavori

pubblici, Le fipologie e le modalitd di posizionamento e di detti dispositivi sono fornite dal regolamento di
esecuzione ed attuazione det nuovo codice della strada.

|.a segnaletica di sicurezza dei lavori, dei depositi, degil scavi e dei cantieri stradah deve comprendere
speciali accorgimenti a difesa della incolumita dei pedoni che transitano in prossimitd dei cantier: stessi,
Se non esiste marciapiede, o questo & stato occupato dal cantiere, occorre dalimitare e proteggere un
corridoio di transito pedonate, tungo i lato o i lati prospicienti it traffico veicolare, della larghezza di
almeno 1 m. Detto corridoio pud consistere in un marciapiede temporaneo costruito sulla carregoiata,
oppure in una striscia di carreggiata protetta, sul lato del traffico, da barriere o da un parapetto di
circostanza segnalati dalla parte della carreggiata, come precisato af terzo comma art, 40

Cantieri stradall. obbligo di segnalazione
{ lavori &d i depositi su strada & | relativi cantieri devono essere dotati di sistemi di segnalamento

temporaneo mediante limpiego di specifici segnali previsti dal regolamento di esecuzione ed attuazione
del nuovo codice della strada ed autorizzati dall'ente proprietario.

Cantieri stradali: segnale LAVORI

In prossimita di cantieri fissi o mobili, anche se di manutenzione, deve essere installato il segnale
LAVORI corredato da pannelio integrativo indicante l'estasa del cantiere quando il tratto di strada
inleressato sia pid lungo di 100 m. it solo segnale LAVORI non pud sostituire ghi altri mezzi segnaletici
previgli nel Regolamenio di esecuzione ed attuazione del nuove codice della strada.

Cantieri stradali: segnali appropriati
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| segnali devono essere sceltt ed ingtallati in maniera appropriata afle situazioni di faito ed alie
circostanze specifiche, secondo quanto rappresentato negl schemi segnaletici differenziali per categoria
di strada. Gli schemi segnaletici sono fissali con disciplinare tecnico approvato con decreto del Ministra
det lavori pubblici, da pubblicare nella Gazzetla Ufficiale della Repubblica. Nei sisterni di segnalamento
terporanec ognt segnale deve essere coerente con la situaziong in cul viene posto e, ad uguale
situazione, devano corrispondere stessi segnali e stessi oritert di posa. Non devono essere postt in opera
segnall temporanei e segnali permanenti in contrasto fra loro, A tal fine | segnali permanenti devono
essere rimossi 0 ascurati se in contrasto con quelli temporanet, Witimati i lavor | segnall temporansd, sia

verticali che orizzontali, devono essere immediatamente rimossi e, se del caso, vanno ripristinali | segnali
permanenti.

Cantieri stradall visibilitd notturna

La visibilitd nofturna del cantiere sbradale deve essere assicurata secondo guanto previsto dal
regolamento di esecuzions ad attuazions del nuovo codice della strada. In paricolare, ad integrazione
della visibilitd dei mezzi segnaletici rifrangenti o in loro sostituzione, possono essere impiegati dispositivi
luminosi a luce gizlla. Durarte le ore notturne ed in tulti | casi di scarsa visibilita, le barriers di testata
delle zone di lavoro devono essere munite di idonel apparati luminosi di colore rosso a luce fissa. i
segnale LAVORI deve essere munito di analogo apparato luminoso di colore rosso a luce fissa. Lo
sbarramento obliquo che precade eventualmente la zona di lavoro deve essere integrato da dispositivi a
luce glalla lampeggiante, in sincrono o in progressiong (Juci scorrevoll). | margini longitudinali della zona
di lavoro possong essere integrati con analoghi dispositivi a luce gialla fissa. Sono vietate le kanterne, od
altre sorgenti luminose, a fiamma libera,

Cantieri stradalt: regolamentazione del traffico

Le limitazioni di velocita temporanee in prossimita di lavori o di cantieri stradall, sono subordinate, salvo
casi <l urgenza, al consenso ed alle direftive dell'ente proprietario della strada. 11l LIMITE DI VELQCITA
deve essere postoe in opera di seguito al segnale LAVORL ovvero abbinato con esso sullo stesso
supporto. I valore della limitazione, salvo casi eccezionali, non deve essere inferiore a 30 km/h, Quando
sia opportuno limitare la velocita su strade di rapido scorrimento occorre apporre limiti 8 scalare. La
regolamentazione del traffico veicolare nel caso che # cantiere determini un restringimento della
carreggiata (strettoie e sensi unici alternati) o costringa ad una deviazione (deviazioni di linerario) &
indicata nel regolamento di esecuzione ed attuazione del nuove codice della strada.

Cantieri stradali: veicoli operativi

| veicoli operativi, | macchinari e | mezzi d'opera impiegati per i lavor o per fa manutenzione stradale,
fermi od in movimento, se esposti al traffico, devono portare posteriormente un pannello a strisce bianche
e rosse, integrato da un segnale di PASSAGGIO QBBLIGATORIO con freccia orienfata verso il lato
dove il veicolo puod essere superato. Questo tipo di segnalazione deve essere usato anche dai veicoli che
per la natura del carico o ta massa o tingombro devone procedere a velocita particolarmente ridotta. In
questi casi, detti veicoll devono essere equipaggiati con una ¢ pid luci gialle lampeggiantt. 1 vaicoli
operalivi, anche se sono fermi per compiere lavor di manstenzione di brevissima durata quali la
sostituzions di lampadine della pubblica illuminazione ¢ tappezzi al manto siradale, devono essere
presegnalati con opportuno anticipo.

Seanaii;

¥ Vietato furnare;

Vietato ai pedoni;
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Vietato fumare o usare flamme libere;

Non toccare,

Divieto di accesso alle persone non autorizzate,

@ Materiale infiammabile o alta temperatura;
Materizle infiammabile ¢ alia temperatura (in /ssenza di un controllo specifico per alta temperatura),

2 Carrelli di movimentazione;

Pericolo generico,

B >

«\ Pericolo di inciampo;

Protezione obbligatoria per ghi ccchi;

© @

Passaggio obbligatorio per i padoni;

Calzature di sicurezza obbligatorie;

@ Protezione obbligatoria dell udito,;
F Protezione obbligatoria delle vie respiratorie;

0 Obbligo generico; %

Obhlige generico {(con eventuale cartello supplementare)

Parcorso/Uscita emergenza,
Percorso/Uscita ermnergenza.

Rischi specific

1}.Caduta di materiale dall’alto o a livello;

Lesioni causate dallinvestimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali
o per caduta degli stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demalizioni mediante esplosivo o
a spinta da parte di materiall frantumati proiettati a distanza.

R} S S N N N S S NS S Ty
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2).Cesoiamenti, stritolamenti;
Lesion] per cesolament! o stritolamenti di partt de! corpo tra organi mobill di macching & elementi figsi

delle stesse o per collisione di detti organi con altri lavorator! in operanti in prossimita,
3} Elettrocuzione:

Elettrocuzione per contatio diretio o indiretto con parti deilimpianto slettrico in tensione o folgorazione
dovuta a caduta di futmini in prossimita del lavoratore,

4) Investimento ribaltamento;

Lesioni causate daflinvestimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle
s{esse.

5) Movimentazionge manuale dei carichi;

Lesioni a carico della zona dorso lombare causate, per la caratteristica o le condizioni ergonomiche
sfavorevoli, a sequito di operazioni di trasporto o sostegno di un sarico.

6) Punture, tagli, abrasioni;

Lesioni per punture, tagl, abrasioni di parte del corpo per contatto accidentale dell'operatore con element
taglienti o pungenti o comungue capaci di procurare lesioni.

7) Scivolamenti, cadute a livella;

Lesioni a causa di scivolamenti e cadute sul piano di lavoro, provocati da presenza di grasso 0 sporco sui
punti di appiglic e/c da cattive condizioni de! posto di lavoro o della viabilith pedonale efo dalla cattiva
luminosgita degli ambienti di lavoro,

8) Urti, coipi, impatli. comprassion};

Lesioni per colpi, impatti, compressioni a tutfo il corpo o alle rmani per contatto con wensili, attrezzi o
apparecchi di tipo manuale o a seguite di urti con oggetli di qualsiasi tipo presenti nel cantiare.

9) Inalazione polveri, fibre;

Lesioni all'apparato respiratorio ed in generale afia salute dei lavoratore dervantt dall'esposizione per
{impiego diretto di materiali in grana minuta, in polvere o in fibrosi efo derivanti da lavorazioni o
operazioni che ne comportane 'emissione,

Misure di sicurezza contro i rischi provenienti dall'esterno

L'analisi delte condizioni ambientali in cui si collocherd il cantiere & uno dei passaggl fondamentali per
giungere alla progettazione del cantiere stesso. & possibile, infatli, individuare rischi che non derivano
dalle attivita che si svolgeranno alfinterno del cantiere ma che, per cosi dire, sono "trasferiti" at lavaratori
ivi presenti.

Per quanto concerne gli effetli derivanti dalla presenza di viabilitd ad elevato flusso veicolare, risulta
evidente come 1 rischi conseguenti siano da individuarsi nella possibilitd di incidenti o investimenti, Per
eliminare tali rischi, si provvedera a chiudere al traffico veicolare le strade interessale ¢ di conseguenza
gil accessi del cantiere. ‘

In relazione alle caratteristiche dellambiente ed alla natura dei favori dovranno essere adottati tutli

pravvediment! necessari per la protezione contro i rischi prevedibili di danni per gli addetti ai favori,
In particolare dovranno essere considerati:

- frruzione di acqua,
« moti del terrena,
- saduta di masse di terreno.

tn base all'analisi del traffico nei pressi del canitere non si evincono pardicolari problemi inerenti le vie di
BOCBES0.

Non sono presenti cantieri imitrofi al cantiere in oggetio, qualora nel corso dei lavort 'impresa dovesse
riscontrarne lesistenza, dovrd, di concerto con it Coordinatore in fase di Esecuzione, adottare le modalita
operative ¢ tutte le procedure di sicurezza, allo scopo di evitare problemi logistici, di viabilita e di
sicurezza del lavoraton.

Servizi igienico-assistenziali
— - —————————————————— g
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| servizi igienico-assistenziall sono assicurati tramite strutture prefabbricate o baraccamentt, nei quali le

maestranze possono usufruire di refettori, servizi igienici, locali per riposare, per lavarsi, per ricambio
vesiiti,

Servizi sanitari

b servizi sanitari sono definiti dalle attrezzature e dai locall necessari all'atiivitd di pronto soccorso in
cantiere; cassetta di pronto soccorsg, pacchetio di medicazione, camera di medicazione.

{ a presenza di attrezzature, di localt e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare
le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso,

In considerazione della nalura ed ubicazione del cantiers, la lipologia delle opere da realizzare & fa
relativa vicinanza a posti pubblict permanenti di pronto soccorso, mpresa appaltatrice dovrd essere
fornita di pacchetio di medicazione e cassetta di pronto soccorso.

in tutli | luoghi in cui sone conservali | pacchetti di medicazione sard esposta un cartelio di seanalazione
con croce bianca su fondo verde, con le istruziond per 'uso dei materiali,

D sequito si riporta elenco indicativo e non esaustivo det contenuto del "Pacchetio di Medicazione” &
defla "Cassetta di Pronto Soccorsn’

Pacchetto di Medicazione

- tubetlo di sapone in polvere

. bottiglia da gr. 250 di alcool denaturato

. fiale da cc. 2 di alcool iodato afl'1%

. n. 2 fiale da cc. 2 di ammoniaca

. preparato antiustione

. rotolo di cerotio adesivodam. 1 xom. 2

.n. 2 bende di garza idrofiladam. Sxcm. 5

.n. 1t bandadigarza idrofiladam. 5xcm. 7

. h 10 buste da b compresse di garza idrofila sterilizzata da em. 10 x cm. 10
10. i, b pacchetti da gr. 25 di cotone drofilo

11. n. 3 spille di sicurezza

12. un paio di forbici

13, vasetto di cotone emostatico

14, lacoio emostatico

15, n, 5 siringhe monousg

16. n, 4 pacchetti da gr, 100 di cotone idrofilo

17, istruzioni sul modo di usare i presidi suddettt & di prestare | primi soccorsi in attesa del medico

o -3 R e P L3 b

Cassetta di Pronto Soccorso

1, un fubetto di sapone in polvere

2. una bottiglia da gr. 500 di alcoof denaturato

3. una boceetta da gr. 25 di tintura di iodio

4. una bottiglia da gr. 100 di acqua ossigenata ovvero 5 dosi di sostanze per la preparazione
estemporanea,

con ciascuna dose, di gr. 20 di acqua pssigenata a 12 volumi;

8. n. 5 dosi (1 per litro), di ipoclorito di calcio stabilizzato per 1a preparazione di liquido Carrel-Dakin

6. un astuccio contenente gr. 15 di preparato antibiotico-sulfamidico stabilizzato in polvere

7. un preparato antiustione

8. n. 2 fiale da ce. 2 di ammoniaca

9. n. 2 figletle di canfara, n. 2 fiade di sparteina, n. 2 fiale di caffeina, n. 2 fiale di adrenalina

10. n. 3 fiate di preparato emostatico

11. n. 2 rotoli di cerotto adesive dam. 1 xocm. 5

12, n. 4 bende di garza idrofila da m. 5 x em. 5, n. 2 bende di garza idrofiladam. 5 x cm. 7, n. 2 bende di
garza idrofiladam. Sxcom. 12
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18. un laccio emostatico in gomma

20. un ebollitore per sterilizzazione
21. fornellino o lampada ad alcool
22. bacinelia di plastica

10

14. n. & pacchetti da gr. 50 di colone idrofilo
15. n. 4 tele di garza drofa dam. 1 xm
16. n. 6 spille di sicurezza

i7.n

.1 forbice retta, n. 2 pinze da medicazione, n. 1 bisturi retto

i ferri e gh altri presidi chirurgici

23 n. 2 paia di diversa forma e lunghezza di stecche per fratture
24, istruziont sul modo di usare | presidi suddetli e di prestare | primi soccorsi in attesa del medico

Visite mediche

Le visite mediche dei tavoratori, dove previsie dat vigente quadro normativo, in relazione alla particolare
natura della lavorazione esercitata, dovranno essere eseguile direftamente a cura delle imprese dalle

guali it lavoratore dipende.

13. n. 5 buste da 25 compresse e n. 10 buste da 5 compresse di garza idrofila sterilizzata da cm 10 x om

19. n. 2 siringhe monouso da ¢c. 2, n. 2 siringhe monouso da co. 10 con 10 aghi di numerazione diversa

le visite mediche periodiche potranno essere effettuate presso uno studio medico scelio daliimpresa,

i sequito viene riportato elenco indicative € non esaustivo defle visite mediche associate al rischi cui

sonn esposte le varie categorie di lavoratori:

Rischi Categorie interessate Visite mediche e accertamenti
: complementari
Cemento Muratori Visita annuale,
Manovali spirometria annuale
Betonieri complementari: rx torace, visits
Cementisti dermatologica, test allergologici
“““““““ Pavimentisti

Oli minerali e catrame

impermeabitizzatori

visita semestrale,

spirometria annuale
complementari: esame citologico
escreto, visita dermatologica,
test allergologici

Rumore

Lavoratori espost ad uha
rumorosits superiore ad 80 dBA

Vibrazioni & scuotimant

visita annuale audiometria con
periodicitd;

- trignnale se esposti a Leq 80-
85h dBA

- biennale se esposti a Leq B5-
90 dBA

- annuate se esposti & Leg » 90
dBA

- annuale per lavorator con
danng uditivo riscontrato

Addetti alfuso di marteli;
pneumatici {rivelle, vibrofinitrici,
rulli vibranti, utensiti ad aria
compressa a/o ad asse flessibile,

visita annuale
complementari:
fotopietismografia,
articolazioni
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2ce,
Ossidi di ferro T Eerraioi visita annuale, spirometria
Cementisti annuale, visita ORL con
Carpentieri in ferro rinoscopia annuale
complamentare: vigita
dermatologica
Solventi Pittori esposti visita annuale/semastrale in
Resinatori esposti refazione al solvente
Pavimentisti esposti esami di laboratorio cormpleti
annuali
complemeniari: neurclogico, fest
psicomeitrici, test di esposizione
in refazione al solvente usato
Piombo Verniciatori con vernici al piombo | visita annuale/semestrale in
Sverniciatori di vernici al piombo | relazione al tipo di lavorazione
Levigatori pavimenti Pittori con piombernia-ALAU-ZPF
mastici efo colori al piombo trimestral
Lattonieri e stagnatori esami di lahoratorio completi
Saldatori e dissaldatori di leghe | semestrali
al piombo complementare; esame
neurologico
Silice Lavarator addetti allo scavo dit visita annuale, spirometria
- rocee con gilice libera annuale, rx torace (ILG-BIT)
~gabbia annuale
Tagliatori, levigatori,
smerigliatori, molatori,
lucidatori di:
- rocce con silice libera;
- materiali con silice fibera.
Asbesto Coibentator e decoibentatori Azbesto visita annuale,
Tagliatori di fibrocermento spirometria annuale,
Demolitor di strutiure con vigita ORL annuale, rx
amianto torace(ILO-BIT) annuale

Formazione del personale

! peraonale sard addestrato e formato sul comportamento da tenere nei primi soccorsi.
Nel cantiere dovra essere sempre disponibile un mezzo per limmediato trasporto di eventuali infortunati.

Pronto Soccorso e Guardia medica

5i rimanda a quanto riportato nel capitolo "Descrizione del comtesto in cui & collocata l'area di cantiers”
circa Ia disposizione e ubicazione dei servizi.

Misure di sicurezza per Ia presenza nel cantiere di linge acree e condutiure

La presenza di linee elettriche asree efo di condutiure interrate nell'area del cantiere rappresenta uno dei
vicoli pilt importanti da rispettare nello sviluppo del cantiere stesso.
Pertanto, prefiminarmente alfinstallazione del cantiere, occorrerd acquisire tutte le informazioni (dagli Enti
Pubblici, dai gestori del servizi di acquedotio, fognatura, telefono, energia elettrica, ecc.) circa l'esatta
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posizione del soltoservizi evenfuaimentas presenti. In ogni caso sard opportuno effettuare delle verifiche,
anche mediante 'esectizione di sondaggi pilota.

Per quanto riguarda l'eventuale presenza di linee slettriche aeree, dovranno evitarsi lavorazioni a
distanza inferiore a m 5 e, qualkora non evitabili, s dovra provvedere ad una adeguata protezione atla ad
evitare accidentali contatli o pericolosi avvicinamenti ai conduttori delle linee stesse, previa segnalazione
all'esercente le linge eletiriche,

Per quanto riguarda, inoltre, la presenza nelarea del cantiers di condulture & softoservizi, dovranno
opportunamente prevedersi ta viabilitd sia pedonale che carrabile o provvedersi, previo accordo con
Fente gestore, alia relaliva delocalizzazione,

Viabilitd principale di cantiere

Al termine della recinzione del cantigre dovra provvedersi alla definizione dei percorsi carrabili e pedonati,
Emitando, per quanto consentito dalle specifiche lavorazioni da eseguire, il numero di intersezioni tra i
due livelli di viahilita, Nel tracclamento dei percorsi carrabili, si dovra considerare una larghezza tale da
consentire un franco non minore o 70 centimetri almeno da un lato, oltre la sagoma di ingombro del
veicelo, qualora il franco venga limitato ad un solo lato per tratti lunghi, devono essers reslizzate piazzole
o nigchie di rifugio ad intervalll non superiori a m 20 lungo l'altro lato.

Incltre dovranno tenersi presenti tutti i vincoli derivanti dalla presenza di condutture e/o di linee aeree
presenti nell'area di cantiere,

Impianti elettrico, dell'acqua, ecc.

Nel cantiere sara necessaria la presenza di alcuni tipi di impianti, essenziali per il funzionamento det
cantiere stesso. A fal riguarde andranno eseguiti secondo Ia corretta regola del'ante e nel rispetto deite
leggi vigenti (Legge 46/90, ecc.) Fimpianio aletirico per lalimentaziong delle macchine e/o attrezzature
presenti in cantiere, fimpianto di messa & terra, limpianto di protezione contro le scariche atmosferiche,
limpianto idrico, quelio di smaltimento delle acque raflue, ece,

Tutti i componenti dellimpianto elettrico del cantiers (macchinarl, attrezzature, cavi, quadii slettrici, ecc.)
dovranno essere stati costruiti a regola darte €, pertanto, dovranno recare | marchi dei relativi Enti
Certificatort. {noltre i'assemblaggio di tali componenti dovra essere anch'esso realizzato secondo la
corretta regola dell'arte: le installazioni e gl impianti elettrici ed eletironici realizzati secondo le norme del
Comitato Elettrotecnico ltaliano si considerano costrulti a regola darte. 1n particolare, il grado di
protezione contro fa penetraziene di corpt solidi e liquidi di tutte le apparecchiature e componenti eletirici
presenti sul cantiere, dovra essere; :
- non inferiore a 1P 44, se l'ulilizzazione avvieneg in ambiente chiuso,

- non inferfore a IP 55, ogni gual volta l'utilizzazione avviene allaperio con ia possibilitd di investimenti da
parle di getli d'acqua. ‘
Inaltre, tulte le prese a spina presenti sul cantiere dovrannoe essere conformi alle specifiche CEE
Euronorm (CEl 23-12), con 1l seguente grado di protezione minimo:

IF 44, contro ta penetrazione di corpi solidi e liquidi, 1P 67, quando vengono utilizzate allesterno,

Misure generali di sicurezza nel caso di estese demolizioni o manutenzioni

Prima dell'inizio di lavori di demolizione & fatio obbligo di procedere aila verifica delle condizioni di
congervazione & di stabilita delle varie strutiure da demoilire,

In relazione al risultato di tale verifica devono essere eseguite le opere di rafforzamento e di
puntelamento necessane ad evitare che, duranfe {a demelizione, si verifichino crolli intempestivi,

i lavori di dernolizione devono procedere con cauiela e con ordine dalfalte verso i basso e devono
essere condotti in maniera da non pregiudicare la stabilita delle strutture portanti o di collegamento e di
quells eventuali adiacenti ricortendo, ove occorra, al loro preventivo puntellamento.

La successions dei lavari, quando si tratti di importanti ed estese demolizioni, deve risultare da apposito
programma il quale deve essere firmato dallimprenditore e dal dipendente direttore dei lavori, ove esista,
e deve essere tenuwto a disposizione degli ispettori del lavoro.

Misure di sicurezza contro i possibili rischi di incendio o esplosione
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Nelle aziende o lavorazioni in cui esistano pericoli specifici di incendio;

a) @ vietato fumare;

b) @ vietato usare apparecchi a fiamma fibera & manipolare materiali incandescenti, a meno che non
siand adottate idonee misure di sicurezza;

¢} devono essere predisposti mezzi di estinzione idonei in rapporto alle particolart condizioni in cul
possono essere usall, in essi compresi gli apparecchi estintori portatidi di primo intervento; detti mezzi
devono essere mantenuti in efficienza e controflati almeno una volta ogni sei mesi da personale esperto;

d) deve essere assicurato, in caso di necessitd, ragevole & rapido allontanamento dei lavorator dai
luoghi pericalosi.

Disposizioni relative alla consultazione dei rappresentanti per la sicurezza

Prima dell'accettazione del piano di sicurezza e coordinamento efo di eventuali significative modifiche
apportate, i datore di lavoro di ciascuna impress esecutrice dovrd consultare il rappresentante per la
sicurezza per fornirglh gh eventualt chiarimenti sul contenuto del piano e raccogliere le eventuali proposte
che it rappresentante per la sicurezza potra formulare.

Disposizioni per it coordinamento dei Piant Operativi con il Piano di Sicurezza

b datori di lavoro delte imprese esecutrict dovranno trasmette #f proprio Piano Operativo al coordinatore
pet ka sicurezza in fase di esecuzions con ragionevole anticipo rspetto allinizio del rispettivi lavori, al fine
di consentirgli 1a verifica della congruitd degil stessi con il Plano di Sicurezza e di Coordinamento.

Il coordinatore dovra valutare Fidoneita dei Piani Operativi disponendo, se 1o riterrd necessario, che essi
vengano resi coerenti 8l Piano df Sicurezza e Coordinamento, ove i suggerimenti dei datori di lavoro

garantiscano una migliore sicurezza del cantiere, polra, altres), decidere di adoltarli modificando il Plang
di Sicurezza e di Coordinamento,

Modalita di accesso dei mezzi di fornitura materiaki

Allo scopo di ridurre | tischi derivantt dalla presenza occasicnale di mezzi per la fornflura di materiali, la
cui frequenza e quantita & peraltro variabile anche secondo lo stato di evoluzione della costruzione, si
procedera a redigere un programma deglt accessi, correlato al programma dei lavor.

in funzione di tale programma, al cui aggiornamento saranno chiamat a collaborare con tempeastivitd |
datori di favoro delle varie imprese presenti in cantiere, si prevedranno adeguate aree di carico e scarico
nel cantiere, e personale a terra per guidare | mezzi allinterno del cantiers stesso,

Zone di deposito attrezzature
Le zone di deposito attrezzature saranno individuate in modo da non creare sovrapposizioni tra
lavorazioni contemporanee,

Inoltre, =i & provveduto a fenere separali, in aree distinte, | mexzi d'opera da altrezzature di altro tipo
(compressori, molazze, betoniere a bicchiere, ecc.).

Zone stoccaggio materiaki

Le zone di stoccaggio dei materiali saranno individuate e dimensionate in funzione delle quantita da
collocare, Tali quantita saranno calcolaie tenenda conto delle esigenze di lavorazioni contemporanee.

Le superfici destinate allo stoccaggio di materiali saranno dimensionate considerando !a tipologia dei
materiali da stoccare, e opporlunamente valutando if rischio seppellimento legato al ribaltamento dei
materiali sovrapposti.

t materiali di risulta delle demofizioni giudicati riutilizzabili daita Direzione Lavori vanno provvisoriamente
siocecati negli spazi da quest'ultima indicati e successivamente depositati in magazzino, con le modalita
eventualmente dettate dalla relativa normativa; va smaltita direttamente la restante guantita.

| materigl di risulta delle tavorazioni vanno raccolti e conservatli in aree apposite, in cassoni o contenitori
adeguati, per essere successivamente correttamente smaltiti.

Mon & previsto limpiego di prodotti # cui smaltimento o stoccaggio richieda provvedimenti o cautele
particotari.
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Zone stoccagyio dei rifiuti

Le zone di stoccaggio dei rifiuti saranno posizionate in aree periferiche del cantiere, in prossimita deghi
accessi carrabili,

Incitre, nel posizionamenio di tali aree 1 dovrd tener conto della necessita di preservare da polver,
esalazioni malecdoranti, ece. sia | laveraton presenti in cantiere, che ol insediamenti altigui al cantiere
stesso.

| rifiutt vanno smaltiti secondo le disposizioni di legge ed in accordo con le disposizioni daie nella scheda
di sicurezza prodotio.

Zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione

Le zane di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosions saranno posizionate in aree del
cantiere periferiche, meno interessate da spostamenti di mezzi d'opera efo operai.

incitre, si dovra tener in debite conto degh eventuali insediamenti imitrofi at cantiere,

In tali aree si dovrd provwedere a posizionare idonea segnaletica indicanie ta presenza del pericolo e le
modaiita comportamentaii da seguire (non fumare, non utiizzare fiamme libere, eco.).
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Segnaletica generale prevista nel cantiere

Estintore

Divieto di accesso alle persone non
autorizzate

Non toccare

Vietato at pedoni

Direzione da seguire (cartello da aggiungere a
quelli che precedona).

E e
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Materiale infiammabile o alta temperatura (in
assenza di un contrallo specifico per alta
temperatura).

Sostanze corrosive

Carrelli di movimentazione

Pericolo generico
Sostanze nocive o irritanti

Pericolo di ingiampo

Protezione obbligatoria per gh occhi
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Casco di protezione obbligatoria

Protezione obbligatoria dell'udito

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie

Calzature di stcurezza abbligatorie

Guanti di protezione obbligatoria
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Ohbligo generico (con eveniuate cartello
supplementare)

Protezione obbligatoria del corpo

Passaggio obbligatorio per i pedoni

Pronto soccorso

Telefono per salvataggio pronto 50ccorso

Pag. 33 di 106



AGCCORDO QUADRO
LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORBINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTD INTERVENTO
DELLE SVRADE RICADENTI HEL MUNICIFIO ROMA IV — DURATA 12 MES] - ANNO 2018

ROMA

Muenicipio Rama |V
Dirgzione Tecmica

PIANG DELLA SIGUREZZA E COORDINAMENTO
Searvizio I — Manutenzione Terrtotiv — Viabilild municipate

Lavaggio degli occhi

Camando: Attenzione inizio operazioni
Verbale: VIA

Gestuale: Le dus braceia sono aparte in senso
orizzontale, e paime delle mani rivolte in
avanti

Comando: Alt intetruzione fing del rmovimento
Verbale: ALT

Gestuale: || braccio destro & teso verso l'alto,
can la palma della mano destra rivolta in
avanti

amarnd

Comando: Fine delle operazioni

Verbale: FERMA

Gestuale; Le due mani sono giunte allaltezza
del petto

Comando: Sollevare

Verbale; SOLLEVA

Gesiuale: !l braccio destro, teso verso ['alto,
con la palma della mano desira rivolta in
avanti, descrive lentamente un cerchio

Comando: Abbassare

Verbale: ABBASSA

Gestuale: il braccio destro teso verso il basso,
con la paima della mano destra rivolta verso il
corpo, descrive

lentamente un cerchio
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Comando: Avanzare

Verhale: AVANTI

Gestuale: Entrambe le braccia sono ripiegate,
ie paime delle mani rivoite all'indietro; gli
avanbracci compiono

maovimenti lendi in direzione det corpo

Comando: Retrocedere

Verbale: INDIETRO

Gestuale: Entrambe la braccia piegate, ie
palme delle mani rivolte in avanti; gli
avambracci compiono movimenti lenti che si
allontanano dal corpo

5 ;5;:\ b
’;‘);sm.m%hww m,j

Comande: A destra

Verbale, A DESTRA

Gestuale: i braccio destro, teso pill 0 meno
fungo Forizzoniale, con 1a paima della mano
desira rivolta verso it basso, compie piceoli
mavimenti tenti netia direzione

Comando: A sinistra

Verbale: A SINISTRA

Gestuale: I braccio sinistro, teso pidl o0 meno in
prizzontale, con la palma della mano sinistra
rivolta verso it basso, compie piccoli movimenti
lenti nelia direzione

Comando: Pericolo alt o arresto di emergenza
Verbate: ATTENZIONE

Gestuale: Entrambe le braccia tese verso
'alto; le palime delle mani rivolte in avanti
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Obbligo uso dei mezzi di protezione

Segnalare prima di avviare
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5, LAVORAZIONI E LORO INTERFERENZE o 1
individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, leltera ¢, Allegato XV del D, Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D, Lgs, B1/2008)

Allestimento def cantiere

La L.avorazione & suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofast,
Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere
Aliestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di servizi igienico-assistenziali e sanitar del canliere

Allestimento di cantiere temporaneo su strada

Allestimento di un cantiere temporaneo kingo una strada carrabile senza interruzione det servizio,
Macchine utilizzate.

1) Dumper,

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di cantiere temporaneo su strada;

Addetto all'atlestimento di un canfiere temporaneo lngo una strada carrabile zenza inlerruzione del
servizio,

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riporiate nel successivo capitolo:

a) DPY addetto alfallestimento di cantiere temporaneo su strada;

Pevono essere forniti al lavoratore adegquati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti, ¢)

occhiali 2 tenuta; d) mascherina antipolvere; e) indumenti ad alta visibilita; f) catzature di sicurezza con
suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:;

a) investimento, ribaltamento;

b} Rumore per "Operaio polivatenta”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Sega circolare,;

d) Smerighatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generall dalfuso degli attrezzi.

Punture, tagh, abrasioni; Urli, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alte; Movimentazione manuale det
carichi;

Elettrocuzione, Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livelio; Ustioni.

Realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-asgistenziall e sanitari del cantiere
Realizzazione dellimpianto idrico dei servizi igienico-assistenziall e sanitart del cantiere, mediante la

posa in opera di tubazioni (in ferro o pv.c. o polietilene o rame) con giunti saldati o raccordati
meccanicamente e dei relativi accessori,

Lavoratori impegnali;

1) Addetto alla realizzazions di impianto ldrico dei servizi igienico-assistenziall e sanitari del cantiere;
Idraulico addetio alla realizzazione dellimpianto idrico del servizi igienico-assistenziali e sanitari del
cantiere, mediante la posa in opera di tubazioni (in ferro o p.v.c. o polietilene o rame) con giunti saldati o
raccordati meccanicamente e dei relativi accessori,

Misure Preventive & Protettive generali, aggiuntive a quelie specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPL: addetio alla realizzazione di impianto idrico dei servizi igienico-assistenziali & sanitari del cantiers,
Devono essere fornill al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢)

occhiali protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruceiolo e imperforabile; e) occhiali o visiera di
sicurezza; N otoprotettori,

- ———————————————————————————————— |
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Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per “ldraulico”™;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore;

a) Altrezzi manuali;

b} Trapano eletirico;

¢) Scala semplice;

Rischi generali dalluso deqli attrezzi:

Punture, iagli, abrasioni; Urt, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; inaiazione polver, fibre;
Ustioni, Caduta dallalto, Movimentazione manuale dei carichi,

Allestimento di servizi igienico- assistenziali del cantiere
Aliestimento di servizi igienico-sanitarl costituiti da local, direllamente ricavati nelledificio oggetfto
dellintervento, in edifici aftigui, o in struflure prefabbricate apposiiamente approntate, nei quali le

masstranze possono usufruire di refettort, dormitori, servizi igienict, locall per riposare, per lavarsi, per il
ricambio dei vestiti.

Rigehi a cui & esposto il lavaratore:

Cadita dalfalto; Caduta di materiale dalfalto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Uri, colpl, impatii,
compressioni Scivolamenti, cadute a livelln; Movimentazione manuale del carichi; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Inatazione polveri, fibre; Ustiont,

L'altestimento del cantiere costifuisce la prima fase lavoraliva di qualsivoglia costruzione.

Dalle scelte che verranno fatte in questo momento, di tipo logistico e funzionale, dipendera l'andamento
del cantiare, sia in termini di efficienza che di sicurezza.

t'allestimento e l'organizzazione di un cantiere, comporta una serie di attivita, come quelle di seguito
elencate:

- la recinzione dell' area d'intervento;

- lubicazione degli accessi (sia pedonali che carrabill);

- la realizzaziona degli impianti di cantiere (acqua, eletlricita, ecc.);

- la realizzazione dell'impianto di messa a terra;

- fa localizzazione dei luoghi di lavaro fisst (banco del ferraiolo, betoniera, molazza, ecc.).

Demolizione generale di strufture in conglomerato bifuminoso, fondazioni stradali ¢ cordoli efo
trovanti c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanici

Demolizione di strutiure in ¢.a. eseguita con mezzi meccanict con 0 senza preventiva riduzione delle
iperstatiche della struttura,

Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto orizzontale e verticale del materizie di risulta, la cernita e
'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabii.

Macchine ufilizzate:

1) Autocarro;

2} Dumper,

3} Pala meccanica.

1) Addetto alla demofizione generale di strutture in c.a. eseguita con impiego di mezzi maccanici;

Addetto alla demolizione di strutture in c.a. eseguita con mezzi meccanici con o senza preventiva
riduzione delle iperstatiche della struttura.

Misure Praventive & Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successive capitolo;

a) DPI: addetto alia demotizione generale di strotture in c.a. eseguita con impiego di mezzi meccanic;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ©)
calzature di sicurezza con sudla antiscivolo ed imperforabile; d) ocohiali; ) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto it lavoratore:

a) Seppeliimento, sprofondamento,

by Inalazione polveri, fibre;

¢} Rumore per "Operaio comune polivatente”;
d} Vibrazioni per "Operaio comune polivalente®;
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Attrezzi utilizzati dal iavoratore;

a) Argano a bandiera,

b} Arganc a cavalletto;

¢) Attrezzi manuali;

d) Centraling idraulica a motore;

e} Cesole pneumatiche;

f Compressore con motare endotermico;

g) Martelio demolitore pneumatico,

t) Ponte su cavalletti;

i} Ponteggio metallico fisso,

¥ Pontaggio mabile o trabattello;

k} Scala semplice:

Rischi generati dail'uso degli attrezzi:

Caduta i materiale dallaito o a livello;, Eleftrocuzione, Punture, taglh, abrasioni Ui, colpl, impath,
compression; GCesoiamenti, stritolamenti, Inalazione fumi, gas, vapord Scopply; Incendi, esplosiont;

Iritazioni cutanee, reazioni allergiche; Inalazione polver, fibre; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello, Caduta dallalio,

Scavi di sbancamento

Scavi & shancamenti a cielo aperto eseguiti con Tausiio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o
escavatore) efo 2 mano,

It cigho superiors dello scavo dovrd risultare pulito & spianato cosl come le pareti, che devono essere
sgombye da itregolaritd o blocehi,

Nei lavori di escavazione con mezzi meceanici deve essere vielala 12 presenza degli operai nel campo di
azione dell'escavatore e sul ciglio o alta base del fronte di attacco,

Quando per la particolare natura del terrenc o per causa di piogge, di infiltrazione, di gelo o disgelo, o per
altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provveduto allarmatura o al
consolidamenio del ferreno.

MN.B. Vista la particolarita di questa lavorazione, limpresa dovra esplicitare nel POS le proprie procedure
complementari ¢ di dettagtio a quelle indicate nel presente PSC.

Macchine utilizzate;

1) Autocarro;

2} Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto alio scavo;

Addetto allo scavo, eseguito a cielo aperto o all'interno di edifici, a mano e/o con mezzi meccanici.

Misure Praventive e Protettive generali, aggiuntive a quelie specifiche riporiate nel successivo capiiolo;
a) DPI: Addetto allo scavo;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti a! lavoratore adeguatt dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢)

occhiali prolettivi;, d} calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; @) rmascherina
antipolvere; f) otoprotettor.

Rischi a cui @ esposto it lavoratore;

a) Caduta dall'alto,

b) Inalazione polver, fibre, gas, vapori;
&) Incendi o esplosioni;

d} Rurnore: dBA = 90,

&) Seppelimenti & sprofondamenti;
Aftrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerells,
b} Attrezzi manuali;
¢) Carriola;
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d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumnatics;

f) Scala semplice;

Rischi generafi dalfuso deghi attrezzi:

Caduia dall'alto; Caduta di materiale dallafto o a livelio; Colpi, tagh, punture, abrasioni; Cesociamenti,
siritolamenti, impattl, laceraziont; inalazione polveri, fibre, gas, vapori, Incendi o esplosioni; Investimento
e ribaltamento; Scoppio; Vibrazioni: Scivolamenti @ cadute; Elettrocuzione.

Trasporto a rifiuto det materiali provenienti dalle demolizioni ¢ dagli scavi
Trasporto a rifivto dei materialt provenienti dalle demolizioni e dagl scavi precedentemente eseguiti con
Yausifio di mezzi meccanici.
Macchine ytilizzate:
1) Autacarro;
2) Escavatore,
3) Pala meccanica,
Lavaratori impeganati:
1) Addetto al rasporto a rifiuto dei materiali provenienti dalle demolizioni & dagli scawvi;
Addette al trasporto a rifivto del materiali provenienti datie demolizioni e dagli scavi precedentemente
eseguiti con Vausilio di mezzi meccanic,
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:
a) DRl Addetto al trasporto a rifiuto dei materiali provenienti dalle demolizioni e dagh scavi
precedentemente eseguiti;
Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) guanti;, c)
occhiall protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile;, e) maschering
anfipolvere; 1) ctoprotettori.
Rischi a cui & esposto it lavoratore;
a) Caduta dall'alto;
b) Rumore: dBA B5/90;
" ¢} Seppellimenti e sprofondamenti;
Altrezzi utilizzati dal lavoratore:
a) Andatoie & Passerelle;
b) Attrezzi manuali;
c) Carriola; :
d) Compattatore a piatto vibrante;
@) Scala semplice;
Rischi nenerati dall'uso deqli attrezzi:
Caduta dalfaito, Caduta di materale dall'alto o a livello; Colpi, tagli, punture, abrasioni; Cesciamenti,
stritolamenti, impatti, lacerazioni, |nalazione polver, fibre, gas, wvapori; Incendi o esplosioni
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti e cadute; Vibrazioni; Elettrocuzione.

Getto in calcestruzzo per strutture di fondazione ¢igli e sottopavimentazioni

Esecuzione di gelti di ¢ls per la realizzazione di strutture di fondazione, dirette (come plinti, travi rovesce,
platee, eca))

Macchine utilizzate:

1) Autobetoniera;

2) Autopompa per cls.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto al getto di cls per strutture di fondazione,

Addetto allesecuzione di getli di cls per la realizzazione di strutture di fondazione, dirette {(come plinti,
travi rovesce, platee acc.) o indiretle (come pall battuti getiati in opera, ecc.).

Misura Preventive & Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPL Addetto al getlo di ¢ls per strutture di fondazione;
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Devona essere forniti al lavoratore adeguall dispositivi di protezione individuate: a) guanti; b} casco; c)
stivali di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute).
Rischi g cui & esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b} Rumore: dBA < 80;

a) Attrezzi manuali;

b} Ponteggio mobile o trabattello;

¢) Scala doppia;

d) Vibratore eleltrico per calcestruzzo,

Rischi generati dall'uso degli atirezzi:

Caduta di materiate dall'alto o a livello; Colpi, tagli, punture, abrasioni; Caduta dallalto; Elettrocuzione.

Formazione di sottofondo marciapiedi

Formazione di sottofondo stradale

Realizzazione di fondazione siradale con pietrame calcareo informe & massicciata di pietrisco,
Macchine utilizzate:

1} Autocarro;

2) Grader;

3) Pala meccanica;

4) Rutlio compressore.

Lavoratori impegnati;

1} Addetto alla formazione del sottofondo stradale;

Collaboratore a terra alie operazioni di realizzaziong di fondazione stradale con pietrame calcareo
informe e massicciata di pietrisco.

Misure Praventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DP{: Addetto alla formazione del sottofondo stradale;

Fornire al lavoratore adeguatl dispositivi di prevenzione individuale: a) guanti; b) indumenti di lavoro di
sicurezza (tute);, ) scarpe antinfortunistiche con suola imperdorabile e punta rinforzata contro 1o
schigcciamento); d) casco, &) occhiali di protezione,

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polver, fibre, gas, vapori;

b) Investimento & ribaltamento,

¢} Rumore: dBA 3(¥85,

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

&) Attrezzi manuali;

b} Carriola;

¢} Compattatore a piatto vibrante,

Rischi generati dali'uso degli attrezzi;

Caduta di materiale dali'afto o a livello; Colpi, tagl, puniure, abrasioni; Cesciamenti, stritolamenti, impatti,
lacerazioni; Inalazione polveri, fibre, gas, vapori; incendi o esplosioni; Movimentazione manuale dei
carichi; Scivolamenti e cadute; Vibrazioni,

Pavimentazione marciapiedi

Realizzazione di percorsi per non vedenti o ipovedenti

Formazione di manto stradale

Realizzazione di manto stradale, mediante esecuzione di strato/i di collegarmanto, strato di usura, ecc,
Macchine utitizzate:

1) Autocarrg;

2} Finitrice;

3) Rullo compressore.

Lavoratort impeagnati:

1) Addetto a terra alla finitrice;
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Collaboratore a terra alle operazioni di posa di tappetini bituminosi a mezzo finitrice.

Misure Preventive & Protettive generali, aggiuntive a guelle specifiche riportate nal successivo capitolo:

a) DPI: Addetto a terra alia finitrice,

Fornire al lavoratore adeguati dispositivi di prevenzione individuale: a) guanti contro fe aggressioni
meccaniche (perforazioni, tagli, vibrazioni, ecc.); b} indumenti di tavoro di sicurezza (tute), <) scarpe di
lipo antinfortunistico  (suola imperforabile, slacciamento  rapido, punta rinforzata  confro o
schiacciamento); d) elmetto; ) occhiali,

Risghi a cui & esposto | lavoratore.

a) Cesolamenti, stritolament], impatli, lacerazion;

b Getti o schizzi;

c} Inalazione polver, fibre, gas, vapori;

d) Investimento e ribattamento;

&) Rumore: dBA 80/85;

fy Ustion;

Attrezzi utilizzat dal favoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dalluso degli atfrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Colpi, tagli, punture, abrasiont.

2} Addetto alla centrale confezionamento bitumati;

Addetlo allimpianto per la preparazione, miscelazione e confezionamento di bitumati.

Misura Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo capitolo:

a) DPI. Addetto alla centrale confezionamento bitumati;

Devaono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; ¢)
maschera per la protezione delle vie respiratarie; d) calzature di sicurezza con sucla antisdrucciolo e
imperforabile; e} otoprotettori.

Rischi g cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore: dBA 85/ 90;

a) Attrezzi manuali;

b) Centrale confezione bitumati;

Rischi generati dall'uso degli attrezsi:

Caduta di materiale dall'alto o & livelio; Colpi, tagl, punture, abrasioni; Cesciamentt, stritolament], impatti,

lacerazioni, Elettrocuzione, !nalazione polveri, fibre, gas, vapori; Incendi o esplosioni; Radiazioni non
wonizzanti; Vibrazioni,

Realizzazione di segnaletica grizzontale provvisoria

Realizzazione delia segnaletica stradale orizzontale: strisce, scritte, frecce di direzicne e isole
spartitraffico, eseguita con mezzo meccanico.

Lavorator impeanati:

1) Addetto alla realizzazione di segnaletica orizzontale;

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riporiate nei successivo capitolo:

a) 0PI addetto verniciatrice segnaletica stradale;

Devono essere fomniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuate: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) ccchiali; d) guanti; e} maschera per ta protezione delle vie regpiratoria; f) otoprotetiori; g)
indumenti protettivi; h) indument ad aita visibilita,

Rischi a2 cul & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento,

b) Rumore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale”;

Attrezzi utilizzali dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore eletirico;

¢) Pistola per verniciaiura a spruzzo;
Rigchi generati dall'uso degli atirezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urt, colpi, impatli, compressioni; Eleltrocuzione; Scopplo, Getlli, schizzi;
Inalazione fumi, gas, vapor Irritaziont cutanee, reazioni allergiche; Nebbie.

Smobilizzo det cantiere

Rimazione del cantiere realizzata attraverse fo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse {(banco del
ferraivlo, betoniera, molazza, scc), db Wth gh impianti di cantiere {elettrico, idrico, ecc.), delle opere
provvisionali e di protezione, della recinzione posla in opera allinsediamento del cantiere slesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macching e maleriali eventuaimente presenti, su autocarri per
fallontanamento,
N.B. Vista Iz particolaritd di questa favorazione, limpresa dovra esplicitare nel POS ie proprie procedure
complemerntarl ¢ di dettaglio a quelle indicate nef presente PSC,
Macchine utilizzate;
1) Autacarro,
2) Autogrir;
3} Carrello elevatore.
Lavoratori impegnati;
1) Addetto alio smobilizzo del cantiers:
Addetto alla rimozione del cantiere realizzata aftraverso [0 smontaggio delle postaziont di lavoro fisse
{banco del fercaiolo, betonlera, molazza, ecc)), di tutli gif impianti di cantiere (elettrico, idrico, ecc.), defle
opere provvisionall & di protezione, della recinzione posta in opera ailinsediamento del cantiers stesso ed
al caricamento di tutte le attrezzature, macchine & materiall eveniuaimente presenti, su autocarri per
Fallontanamento,
Misure Preventive & Proteltive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successive capitolo:
a) DPE Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Devono essere forniti, &l lavoratore, adeguati dispositivi di protezione individuale: &) casco; b) guanti; ¢)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabile; d) cintura di sicurezza.
Rischi & cui & esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
"b) Movimentazione manuale dei carichi;
¢) Rumore; dBA B [ 85;
Attrezzi utilizzati dat lavoratore:
a) Andatoie e Passerelig;
b) Argano a bandiera;
¢) Attrezzi manuali;
d) Carriota;
&) Ponteggio maobile o trabattello;
fy Scala semplice;
Rischi generati dalluso deqli atirezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alio o a livello; Elettrocuzione; Colpi, taglh, punture, abrasion],
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[ 6. RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE 1

RISCHIO: "Caduta dall'aito”

Descrizione del Rischio:

Caduta di persane dali'alto, in seguito alia perdita di equilibric del lavoratore efo all'assenza di adeguate
protezioni (colleitive od individuali}, da opere provvisionali, gru od autogriy, fori nei solai o balconate o

rampe di scale o scavi, 0 da mezzi per scave o trasporto, o da qualsiasi altra postazione di lavoro
sopraelevata.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Melte lavorazioni: Scavi di sbancamento;

Prescrizioni Organizzative:

| parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto cgni quatvolta si manifest
tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o dei pianeroticli o dei baleoni non ancora
carredati delle apposite ringhiere, sui bordt di fori praticati nei solai {ad e5. vano ascensore), di impalcati
disposti ad altezze supericri ai 2 m, di scavi o pozzi o fosse per lo spegnimento della calee, sui muri in cui
sono state praticate aperture {ad es. vani finestra}, ecc.

Prescrizioni Esecutive:

| parapetti devono essers allestitt a regola d'arte, utilizzando buon materiale, visultare idonei allo scopo ed
essere conservati in efficienza per l'intera durata def lavoro, Possono essere realizzati nei seguenti modi:
- mediante un corente posto ad un'altezza minima di 1 m dal piane di calpestio, e da una tavola
fermapiede, aderente al plano di carnminamento, di alkezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuoto tra se ed il corrente suddetto, maggiore di 80 cm;

- mediante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una lavola fermapiede, aderenta al
piane di camminamento, ata non meno di 20 ¢m ed un corrente intermeadio che non 1asci tra se e gl
alament] citati, spazi vuoli di altezza maggiore di 60 cm,

| correnti & le tavole fermapiade devono essere poste netia parte interna det montantt.

| pontegai devono avere il parapetto complelo anche sulle loro testate.

b} Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento; Trasporte a rifiuto del materiall provenienti dalle demolizioni ¢
dagli scavi;
Prescrizioni Esecutive:
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Il ciglio del fronte di scavo dovra essere reso inaccessibile mediante barriere mobili, posizionate ad
opportuna distanza di sicurezza e spostabili con Pavanzare del fronte dello scavo stesso. Dovra
provvedersi, inclire, a segnalare ia presenza dello scave con opportuni cartelli. A scavo uitimato, tali
barriere mobili provvisorie dovranno essere sostituite da regolari parapetti.

c) Nelle lavorazioni: Trasporto a rifiuto del materiali provenienti dalle demolizioni e dagli scavi,
Prescrizioni Organizzative:

| parapetti sono opere che devono realizzarsi per impedire cadute nel vuoto ogni qualvolta si manifest
tale rischio: sui ponteggi, sui bordi delle rampe di scale o del planerottoll o dei balconi non ancora
corredati delle apposite ringhiere, sui bordi di fori praticati nei solai (ad es. vano ascensora), di impalcati
disposti ad altezze superiori at 2 m, di scavi o pozzi o fosse per lo spegnimento della calcs, sui muri in cui
sono state praticate aperiure (ad es. vani finestra), ecc.

Prescrizioni Esecuiive:

| parapetti devonoe essere allestiti a regola d'arte, utilizzando buon matenale, risultare idonei allo scopo ed
essere conservati in efficienza per lintera durata del lavoro. Possono essere realizzati nel seguenti modi:
- mediante un corrente posto ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestio, ¢ da una tavola
fermapiede, aderenie al piano di camminamento, di altezza variabile ma tale da non lasciare uno spazio
vuolo tra se ed il corrente suddetto, magaiore di 60 cm;

- meadiante un corrente superiore con le caratteristiche anzidette, una lavola fermapiede, aderente &l
pianc di camminamento, alta non menc di 20 cm ed un comrrente intermedio che non lasci tra se e gl
elementi citati, spazi vuoti di altezza maggiore di 80 cm.

! correnti e e tavole fermapiede devono essere poste nella parie interna dei montanti.

i ponteggi devono avere il parapetic completo anche sulle loro testate.

AVEN

i b
T

RISCHIO: "Caduta di materiale dafi’alto o a livelio"

Descrizione det Rischio:

Lesion causate dallinvestimento di masse cadute dal'alto, durante le operazioni di trasporto di materniali
o pet caduta degl stessi da opere provvisionali, o a livella, a seguito di demolizioni medianie esplosivo o
a spinta da parte di materiali frantumati protettati a distanza,

MISURE PREVENTIVE ¢ PROTETTIVE:

a) Nelle lavarazioni: Allestimanto di servizi igienico-assistenziall del cantiere;

Frescrizioni Esecutive:
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Addefti allimbracatura:; verifica imbraco. Gl addetli, prima di consentire finizio della mangvra di
soflevamento devono verificare che if carico sia stato imbracalo correftamente.

Addetli all'imbracatura. manovre di sollevamento del carico. Durante il sollevamento del carico, gli addetti
devono accompagnarly fuort dalla zona di interferenza con  attrezzature, ostacell o materiali
eventualmente presenti, solo per o stretto necessario,

Addeatti allimbracatura; allontanamento. Gl addedti allimbracatura ed aggancio del carico, devono
allontanarsi al pit presto dalla sua tratettoria durante la fase di sollevamento.

Addetti allimbracatura; attesa det carico. E vietato sostare in atfesa sotto la traiettoria del carico.

Addetti allimbracatura; conduzione del carico in arrivo. E consentito avvicinarsi al carico in arrivo, per
pilotario fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti, solo quando queste é giunto guasi
al suo piano di destinazione,

Addetti allimbracatura; sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchic di sollevamento,
hisognera accertarst preventivamente delta stabilita del carico stesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo del gancio da
parte dell'apparecchio di sollevamento, esso non va semplicemente rilasciato, ma accompagnato fuori
dalla zona impegnata da atfrezzature 0 maieriali, per evitare agganci acgidentali.

RISCHIO: "Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni”
Descriziong dal Rischio:
Ferite e lesioni {cesolamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni) causate da contatti accidentali con organt

mobili di macchine o mezzi, o per collisioni con ostacoli o aliri mezzi presenti nell'area del cantiere.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Melle lavorazioni: Formazione di manto stradale;

Prescrizioni Esecutive:

L'addetto a terra delia finitrice dovra tenersi a distanza di sicurezza dai Hanchi di contenimento della
finitrice durante i suo funzionamento.

b) Nelle lavorazioni: Formazione di manto stradate;

Prescrizioni Esecutive:

In nessun caso possona introdursi attrezzi nel vano coclea durante il funzionamento della finitrice.

c) Nelle lavorazioni; Formazione di manio stradale;

Prescrizioni Esecutive:

Rimozigne delle protezioni e dei dispositivi di sicurezza. Le protezioni ed i dispositivi di sicurezza di
attrezzature, macchinari e mezzi d'opera non devono essere rimossi se non net casi di assoluta necessita
o per operazioni di manutenzione espressamente previste nelle istruzioni fornite dal produttore. Qualora
debba provvedersi alla loro rimozione (previo permesso preventivo del preposto o del datore di lavoro),
dovranno adottarsi conternporaneamente misure atte a mettere in evidenza e a ridurre al limite minimo
possibite il pericolo che ne deriva. i ricollocamento nella sede originana delle protezioni o dei dispositivi
di sicurezza rmossi, dovra avvenire non appena siano cessate le ragioni che ne hanno reso necessaria
i2 loro temporanea rimozione.

Manutenzione: divietoe con la macchina in funzione. Non & consentite pulire, oliare o ingrassare glt organ
mobili, né eseguire qualsiasi operazioni di registrazione o di riparazione di attrezzature, macchinari o

mezzi dopera qualora siano in funzione, salvo non risulli espressamente indicato (con le relative
procedure esecutive) nelle istruzioni di manutenzione.

RISCHIO: “Elettrocuzioneg”

Descrizione del Rischio:

Elettrocuzions per contatio diretto o indiretio con parti dell'impianto eletirico in tensione.

Folgorazione dovuta a caduta di fulmint in prossimita del {avoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni; Getto in calgestruzzo per strutture di fondazione cigli @ sottopavimentazioni;
Smobilizzo detl cantiere;

Prescrizioni Organizzative:
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Lavori in prossimita di linee elettriche, Non possono essere eseguiti lavori in prossimitd di linee elettriche
aeree a distanza minore di m 5 a meno che, previa segnalazione all'esercente le linee eletiriche, non si

provweda ad una adegusta protezione aita ad evitare accidentali contatti o pericolosi avvicinamenti ai
conduttori delle linee stesse,

Lampade portatili, L.e lampade portatili devono essere:

a) costruite con doppio isolamento,

b} alimentate con baszissima tensione di sicurezza {24 V forniti mediante trasformatore di sicurezza)
ovvero mediante separazione eletirica singola (220 V forniti mediante trasformatore di isolamento),

¢} prowviste di idoneo involucro di vetro ed avere il portalampada e Yimpugnatura costituita di materiale
isofante non igroscopico,

o) devono essers protette contro [ danni accidentall tramite una ariglia di protezione;

&) provviste di cavo di alimentazione di tipo HO7RN-F con una sezione minima dei conduttori di 1 mm2.
Le lampading usate non dovranno assere di elevata potenza per evilare possibili incendi e cedimento
dellisolameanto per il catore prodotto.

Prescrizioni Esecutive;

implanto elettrico: disposiziont generall di comportamento, Particolare cura, volta a salvaguardarne lo
stato manutentivo, deve essere lenuta da parte dei lavorator nel confronti dellimpianto elettrice di
cantiere (in particolare agl confronti dei cavi, dei contatti, degli interrutiori, delle prese di corrente, delle
custodie di tutli gt elementi in tensions), data 1a sua pericolosita e la rapida usura cui sono soggelte tutte
ie attrezzature presenti sul cantiere,

impianto elettrico; obblighi dei favoratorl. Ciascun lavoratore € tenuto a segnalare immediatamente al
proprio superiors la presenza di qualsiasi anomalia delfimpianto elettrico, come ad esempio:

- apparecchiature elettriche aperte (batlterie, interruttori, scatole, ece.),;

- materiali @ apparecchiature con involuch protettivi danneggiati o che presentino segni di bruciature,

-~ cavi elettricl nudi o con isclamento rotto,

Manovre: condizioni di pericolo. E assolutamente vielato toccare interruttori o pulsanti con le mani
hagnate o stando sul hagnato, anche se il grado di proteziona delte apparecchiature 1o consente,

| fii di apparecchi elettrici non devono mai egsere toccati con oggetti metaliici (tubi e profilati), getti
d'acqua, getti di estintori idrici 0 a schiuma: ove questo risultasse necessario occorme togliere
preventivamente tensione al circuito.

Non spostare macchine o quadn eletirici inidonei se non dopo aver disinserito lalimentazione. £
tassativamente vietato utilizzare scale metalliche a contatto con apparecchiature & linee eletiriche,

Lavari in prossimita di linee elettriche. Assicurarsi che nella zona di lavoro, Ie eventuali linee eteltriche
aeree, rimanganc sempre ad yna distanza non inferiore ai cingue metn,

Quadri elettrici: posizione ed usc degli interruttori d'emergenza. Tulli quelli che operane in cantiere
devono conoscere l'esatta posizione e le corette modalith d'uso degh interruttori di emergenza
posizionati sui quadri elettrici presenti nel cantiere.

t ampade poratili. {'eventuale sostituzione della lampadina di una lsmpada portatile, dovrad essere

sequita solo dopo aver disinserito la spina dalla presa. Usare solo lampade porfatili a norma e mai di
fattura artigianale.

RISCHIO: "Getti o schizzi”
Descrizione del Rischio:

Lesiont riguardanti qualsiasi parte del corpo durants i favon, & freddo o a caldo, eseguiti a mano o con
utensili, con materiali, sostanze, prodotti, afirezzature che possono dare luogo a getlt e/o schizzi
pericolosi per la salute.

Lesioni riguardanti qualsiasi parte del corpo conseguenti alla proiezione di schegge durante lavorazioni
esequite dirsttamente o in postazioni di lavoro limiirofe,

MISURE PREVENTIVE ¢ PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazions di manto stradale,

Prescrizioni Esecutive:
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Qualora fosse necessario intervenire su parti delfimpianio oleodinamico della macchina, bisognera
accertarsi preventivamente che ia pressione sia nulla. La ricerca di un eventuale foro su un fiessibile delia
macching, dovra eseguirsi sempre con molta cautela, @ preventivamente muniti di occhiali di protezione.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"
Descrizione del Rischio:

Lesioni allapparato respiratorio ad in generale alla salute det lavoraiore derivanti dalf'esposizione per
l'impiego diretto di materiali in grana minuta, in polvere o in fibrosi efo derivantt da lavorazioni o
operazioni che ne comportano lemissione.

MISURE FREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in conglomerato bituminoso, fondazioni stradali e
cordoli e/ rovanti ¢.a. esequita con Impiego di mezzi meccanici;

Prescrizioni Organizzative

Remolizioni: inumidimento materiak, Durante | lavor di demolizione si deve provvedere a ridurre 1l
sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed | materiali di risulta.

Demolizion; materiali contenenti amianto, Prima di procedere alla demolizione del manufatio accertarsi
che lo stesso ron presenti materdali comtenenti amianto, ed eventualmente procedere alla loro
eliminazione preventiva in conformitd a quanto disposto dal D.M. Sanita del 5.08.1984.

Demolizioni: stoccaggic ed evacuarzione detriti. Curare che lo stoccaggio e l'evacuazione dei detriti @
delle macerie avvengano correttamente,

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre, gas, vapori”

Descrizione del Rischio:

Danni ail'apparato respiratoric ed in generale alla salute del lavoratore, derivanti dalfesposiziong a
material in grana minuta, o rilasciantt fibre minute, o che possono dar luogoe a sviluppo di polveri, gas,
vapori, nebbie, asrosol.

intossicazione causata dallinalazions dei gas di scarico di motori a combustione o di fumi o di ossidi
(ossidi di zinco, di carbonio, di azoto, di piombo, ecc) tossicl originati durante ta combustiong o la
saldatura o il taghio termico di materiall di varia natura.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE;

&) Nelle lavorazioni; Scavi di shancamenio, Formazione di softofondo stradale ;

Frescrizioni Esecitive;

Quando non sono attuabili le misure tecniche di prevenzione e la natura del materiale polveroso lo
consenta, si deve provvedere allinumidimento del materiale stessa.

b) Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento;

Prescrizioni Organizzative:

Cluando si esequone lavari entro pozzi, fogne, cunicoli, camini e fosse in genere, devono essere adottate
idonee misure contro i pericoli derivanti dalla presenza di gas o vapori tossici, asfissianti, inflarmmabili o
esplosivi, specie in rapporio alla natura geclogica del terreno o alla vicinanza di fabbriche, depositi,
raffinerie, stazioni di compressione e di decompressione, metanodotti e condutture di gas, che possono
dar fuogo ad infilirazione di sostanze pericolose.

Quando sia accerata o sia da temere la presenza di gas tossicl, asfissianti 0 la irrespirabilita deliaria
ambiente e non sia possibile assicurare una efficiente aerazione ed una completa bonifica, | tavorator
devono essere provvistl di apparecchi respirator, ed essere munili di cintura di sicurezza con bretelle
passanti sotto e ascelle collegate a funi di salvataggio, & quali devono essere lenute all'esterno dal
personale addetto alla sorveglianza, Questo deve mantenersi in continuo collegamento con gli operai
allinterno ed assere in grado di sollevare prontamente all'esterno il lavoratore colpito dai gas.

Possono essere adoperate le maschere respiratorie, in lJuogo di autorespiratornt, solo quando, accertate la
natura € la concenlrazione dei gas o vapori nocivi o asfissianti, esse offrano garanzia di sicurezza e
sempreché sia aasicurata una efficace e continua aerazione,

¢} Nelle lavorazioni: Formagzione di soltofondo stradale | Eormazione di manto siradale;
Prescrizioni Organizzative:
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Schede tossicologiche. & necessario il preventivo esame della scheda tossicologica delle sostanze
utilizzate per Fadozione delle spegifiche misure di sicurezza.

Sostanze tossiche o nocive: recipienti, Le materie prime non in corso di lavorazione, | prodotti ed i rifiuti,
che abbiano proprieta tossiche o caustiche, specialmente se sono allo stato liquide o se sono faciimente
solubili o volalil, deveono essere custoditi in recipienti 2 tenuta e muniti di buona chiusura.

Tali recipienti devono portare una scritta che ne indichi il contenulo ed avere le indicazioni e |
contrassegni di cui alla normativa vigente,

Le materie in corso di lavorazione che siang fermentescibili o possano essere nocive alla salute o
svolgere emanazioni sgradevoll, non devong essere accumulate nei logali di lavore in quantita superiore
a quelia strettamenta necessaria per (2 lavorazione,

Gli apparecchi e | recipientt che servone alla lavorazione oppure al trasporto dei materali putrescibili o
suscettibili di dare emanazioni sgradevoli, devono essere lavali frequeniemente e, ove occorra,
disinfettati.

Inatazioni di sosfanze nocive: vigite mediche, | lavoratort esposti a specific rischi di inalazioni pericolose
di sostanze ¢ agenti nocivi (gas, polveri o fumi) devono avere a disposizione idonet mezzi di protezione
persenale (maschere regpiratorie, ecc.). ed essere soltoposti a visita medica periodica,

Prescrizioni Esecutive;

Inalazioni di sostanze nocive: visite mediche. | lavoratori esposti a specifict rischi di inalazioni pericolose
di sostanze o agenti nocivi (ges, polveri o fumi) devono utilizzare | mezzi di protezione personale
{maschere respiratorie, ecc.) messi a loro disposizione dal datore di lavoro, & farsi softoporre a visita
medica.

d} Nelle lavorazioni: Formazione di sottofondo stradale , Formazione di manto stradale;

Prescrizioni Organizzative:

| lavoratori esposti a specifici rischi di inalazioni pericolose di gas, polveri o fumi nocivi devong avere a

disposizione maschere respiratorie o altri dispositivi lanEI da conservarsi in luogo adatto facilmente
sccessibie @ noto al personale.

Prescrizion Csecutive:
Qualora per difficolta di ordine ambientale od altre cause tecnicamente giustificate sia ridotta Pefficacia

dei mezzi generali di prevenzione delle polveri, i lavoratori devono essere muniti e fare uso di idonee
maschere antipolvere,

RISCHIOQ: "Incendi ¢ esplosioni”

Descrizione del Rischio:

Lesiont provocate da incendi efo esplosioni conseguenti allo schiacciamento di tubazioni del gas in
esarcizio, alla combustione di recipienti o serbatoi contenenti carburanti o sostanze chimiche altamente
deflagranti, al brillamento di esplosivo per dernoliziont o di ordigni betlici interrati, ece..

MISURE PREVENTIVE ¢ PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento;

Fresecrizioni Esecutive:

Assicurarsi che nella zona di lavero non vi siano cavi, tubazioni, ecc. imerrate interessate dal passaggio
di corrente eleftrica, gas, acqua, eec.

b} Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento:

Prescrizioni Qrganizzative:

Quando si sia acceriata la presenza di gas infiammabilt o esplosivi, deve provvedersi alla bonifica
deltambiente mediante idonea ventilazions; deve inoitre vietarsi, anche dopo la bonifica, se siano da
temere emanazioni di gas pericolosi, 'use di apparecchi a fiamma, di corpi incandescenti e di apparecchi
cormnungue suscettibili di provocare fiamme o surriscaldamenti atti ad incendiare it gas.

RISCHIO: "lavestimento e ribaltamento”

Descrizione del Rischio;

Lesioni {schiacciamenti, cesqiamenti, stritolamenti, impatt, tagli) causale dallinvestimento ad opera di
macchine operatrici o conseguenti al riballamento delle stesse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a) Nelle lavorazioni: Formazione di sottofondo stradale;

Prescrizioni Esecutive:

Nei lavori di formazione del sottofondo sfradale con mezzi meccanici deve essere vietata la presenza
degl operai nel campo di azione delle stesse.

b) Nelie lavorazioni: Formazione di manto stradale;

Prescrizioni Esecutive:

Vaddetto a terra della finitrice, dovrd opportunamente segnalare larea di lavoro della macchina e
provvedere adeguatamente a deviare if traffico stradale.

RISCHIO: “Investimento, ribaltamento”

Dascrizione del Rischio:

Lesioni causate dallinvestimento ad opera di macching operatrici o conseguenti al ribaltamento delle
slasse.

MISURE PREVEMNTIVE ¢ PROTETTIVE:

al Nelle tavorazioni: Allestimento di canliere temporaneo su sirada; Realizzazione di segnaletica
orizzontale provvisoria,

Prescrizioni Esecutive:

indumenti da lavoro ad alta visibilith, per tutli gli operatort impegnati nei lavori stradali o che operano in
zone con forte flusso di mezzi d'opera,

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi”
Descrizione del Rischio;
Lesiont relative allapparato scheletrico efo muscolare durante fa movimentazione manuaile del carichi,

per il lore eccessivo peso o ingombro o per la scorretia posizione assunta dal lavoratore durante la
mavimeantazione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Melle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere;

Prescriziont Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: informazione. It datore di lavoro fornisce af lavoratort informagzioni,
in particolare per quanto riguarda;

a) it peso di un carico:

b 1§ centro di gravith o il lato pid pesante nel caso in cui it contenute di un imballaggio abbia una
collocazions eccentrica; '

¢} la movimentazione corretia dei carichi | rischi che i lavoraiori corrono se queste attivita non vengong
eseguite in maniera corretta,

Movimentazione manuale dei carichi, obblighi del datore di lavoro. |l datore di lavoro adotta le misure
organizzative necessarie 0 ricorre ai mezzi appropriati, in particolare attrezzature meccaniche, per evitare
la necessitd di una movimentazione manuale dei carichi da parte dei tavoraton.

Movimentazione manuale dei carichi: organizzazione del lavoro. Qualora non sia possibile evitare ia
movimentazione manuale dei carichi ad opera dei lavoratori, il datore di lavoro adotta le misure
organizzative necessarie, ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoratori stessi | mezzi adeguat, allo
scopo di ridurre if rischic che comporta la movimentazione manuale di detti carichi. Nel caso in cul ka
necessita di una movimeniazione manuale di un carico ad opera del lavoratore non pud essere evitata, il
datore di lavoro organizza i posti di lavoro in madoe che detta movimentazione sia quanto pit possibile
sana e 5icura.

Movimentazione manuale dei carichi: rischi dorso-lombari. La movimentazione manuale di un carico pud
costituire un rischio tra Faltro dorso-lombare nal casi sequenti;

- il carico & troppo pesante (kg 30);

- & ingombrante o difficile da afferrare;

- & in equilibrio instabile o il suo contenuto rischia di spostarsi;

- & callocato in una posizione tale per cui deve essere tenuto o maneggiato ad una certa distanza dal
tronco o con una torsione o inclinazione del tronge;
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- pud, a motivo della strutiura esterna efo della consistenza, comportare lesioni per il lavoratore, in
particolare in caso di urio,

to sforzo fisico pud presentare un rischio tra M'aliro dorso-lombare nei seguentt casi:

- & eccessivo;

- puod essere effettuato soltanto con un movimento di torsione def tronco;

- pud comportare un movimento brusco det carico,

- & compiuto con i corpe in posiziong insiabile,

Movimentazione manuale dei carichi: sorveglianza sanitaria. il datore di lavoro sottopone a sorveglianza
sanitaria gl addetti alia movimentazione manuate dei carichi,

b) Nelie lavaorazionh Smobilizzo del canliere;

Prescrizioni Esecutive;

e modalitd di stoccagoio del materiale movimentato devono essere tali da garantire la stabilita al
riballamenio, tenute presenti le eventuali azioni di agenti atmosferici o azieni esterne meccaniche.
Verificare 1a compaitezza de! terreno prima di iniziare 1o stoccaggio,

RISCHIO: Rumaore per "Addetto verniciatrice segnaletica stradale”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposgizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenea n. 289 del
CP.T, Toring

{Verniciatura industriale - Segnaletica stradale),

Fascia di appartenenza;

Sulia seftimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB(AY sullattivitd di tutte il cantiere &
"Superiore g 85 dB(AY

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:;

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di segnalefica orizzontale provvisoria;

Sorveglianza Sanitaria: '

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | tavoratori la cul esposizione al rumore eccede i valori superiort di
azione {Lex > 83 dB(A} sono soffoposti alla sorveglianza sanitaria di cul allarticolo 41 del D, Lgs.
09/04/2008 n. 81. La sorveglianza E effettuata dal medico competente e comprende: a) accertament
preventivi intesi a constatare 'assenza di controindicazioni at lavaro cui t lavorator sono destingti, ai fin
della valutazione della loro idoneita alla mansione specifica; b) accertamenti periodici per controliare o
stalo di salute dei lavoratori ed esprimere il giudizico di idoneita atla mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione & Formazione dei favoratori. Nell'ambito deghi obblight di cui agh articoli 36 e 37 del . Lgs.
09/04/2008 n. 81, | lavoratort esposit a valori ugualt o superiori ai valori inferior] di azione song informati
formati in relazione ai rischi provenienti dali'esposizione &l rumore, con partlicolare rferimento. a) alla
natura di detti rischi; b) alle misure adotate in applicazione del presente titolo volte a eliminare o ridurre
al minimo i rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si applicance dette misure; ¢} ai valor
limite di esposizione e ai valori di azione di cut all'articolo 189 del D. Lgs. 09/04/2008 n. 81, d) ai risultati
delle valutazioni e misurazioni del rumore effettuate in applicazione delfarticolo 190 del D, Lgs.
09/04/2008 n. B1 insieme a una spiegazione del loro significato e del rischi potenzial, e) all'uso corretto
dei dispositivi di protezione individuale delludito (art. 77 del D. Lgs. 09/04/2008 n. 81); f) allulilith e ai
mezzi impiagati per individuare e segnalare sintorni di danni alfudito, g) alle circostanze nelle quali i
lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria & allobiettivo della stessa; h) alle procedure di lavoro
sicure per tidurre al minimo l'esposizione al rumore,

Misure tecniche @ organizzative:

Misure di prevenzione & proteziona, Al fing di eliminare i rischi alla fonte o di ridurli al minimo e, in ogni
caso, a livelli non superiori ai valori limite <f esposizione le misure di prevenzione e protezione
riguardanco: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavory adeguate, tenuto conto del lavore da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualitd di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di iavoro conformi ai requisiti

di cui al D, Lgs 09/0472010 n. 81, il cui obieltivo o effetto & di limitare esposizione al rumore; ¢)
progetiazione della struttura
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dei luoghi e det posti di lavore, d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle altrezzature
di lavoro in modo da ridurre al minimo lesposiziong al rumore del lavoratori; e} adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore frasmesso per via aerea, guali schermature, involucri o
nivestimenti realizzati con materiali foncassorbenti e/o adezione di misure tecniche per il contenimento del
rumore strutturale, quali sisterni di smorzamento o di isclamento, I} opportuni programni di manutenzione
delle attrezzature & macchine di favore, del luogo di lavore e dei sistemi sut posto di lavoro; g) riduzione
det rumore mediante una mighore organizzazione del lavore attraverso la limitazione e della durata e
dell'intensita delf'esposizione e fadozione di orari di lavore appropriati, con sufficienti perodi di riposo.
Locali di riposo, Nel caso'in cui, data la natura dellattivita, it favoratore benefici deff'utilizzo di locali di
riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in gquesti focali E ridotto a un livello compatibile
con it loro scopo & le foro condizion? di utilizzo.

Segnalazione & delimitazione zone ad elevata rumorositd, { luoghi di lavoro dove i lavoratari seno esposti
ad un rumore al di sopra dei vator superion di azione sono indicali da appositi segnali. Dette aree sono
inoltre delimitate e I'accesso alle stesse & limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal
rischia di esposizions,

Prograrrima di misure lecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre 'esposizione al rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione & protezione sopra elencate,

Istruzioni per gli addetti,

1) I carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi.

2) Non lasciare in funzione | motori durante le soste prolungate di tavorazione.

Dispositivi di protezione individuale:

Liso dei Dispositivi di protezipne individuale. Durante le seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in
merito alla protezione dell'udito | lavarator sono forniti di specifici DP delludito:

1} Utilizzo macchina per verniciatura (B868), protezione delludito Obbligatoria, DPY delludite Generico
(cuffie o inserti} {valore di attenuazione 12 dB{A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sulf'use dei dispositivi defudito (art. 77 D, Lgs.
09/04/2010 n. 81).

RISCHIO: Rumore per “ldrautico”

Descrizione det Rischio

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimanto alta Scheda di Gruppo Omogeneo n. 81 del
C.P.T. Toring (Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni),

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Uguale a B0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere ¢ "Inferiore
a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impiante idrico deu servizi igienico-assistenzial e sanitari del
cantiere;

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alla forte o di ridurli al minimo e, in ogni
caso, a livelli non superior & valori limite di esposizione le misure di prevenzione e protezione
riguardano: a) adozione di metodi di lavaro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
atirezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavore da svolgers, che emettang il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavorator attrezzature di tavoro conformi ai requisiti
di cui al D Lgs. 09/04/2010 n. 81, il cui ohiettivo o effelto & di limitare l'esposizione al rumore; ¢)
progettazions delia struttura

dei luoghi & dei posti di lavore; d) adeguata informazione e formazione sull'uso corretto delle atirezzature
di favero in modo da ridurre al minimo Yesposizione al rumore dei lavoratori; e) adozione di misure
tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucr o
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure tecniche per il contenimento del
rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f) opportuni programmt di marnutenzione
delle attrezzature e macchine di lavoro, det luogo di lavoro e dei sistermi sul posto di lavoro; @) fiduzione
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del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro atiraverso la limitazione e della durata e
delintensita dell'esposizione e l'adozipne di orari di lavorg appropriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposn. Nel caso in cui, data la natura delf'aitivita, i lavoratore benefici delf'utilizze di locali di
ripuso messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali E ridotto a un livello compatibile
con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente”

Descrizione del Rischio:

Analist dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 2748 del
C.F.T. Torino (Demolizioni - Demotizioni manuali).

Fascia di appartenenza;

Sulla setimana di maggiore esposizione & "Superiore a 85 dB{A), sull'aftivita di futto il cantiere &
"Superiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE;

a) Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strutture in conglomerato bituminoso, fondazioni stradalki e
cordoli &0 trovanti ¢.a. eseguita con impiego di mezzi meccanic;

Sorveglianza Sanitaria;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori, | lavoraiori |a cui esposizione al rumore eccede i valori superiori di
azione {Lex = 85 dB(A) sono sottoposti glila sorveglianza sanitaria di cui alf'articolo 41 del D. L gs.
09/04/2010 n. 81. La sorveglianza £ effetiuata dal medico competente e comprende: a) accertament
preventivi intesi a constatare 'assenza di controindicazioni al lavoro cui t lavoratori sono destinati, ai fini
della valutazione delia loro idoneitd alla mansione specifica; b) accertamentt periodici per controllare o
stato di salute del lavoratori ed esprimers il giudizio di idoneita alia mansione specifica.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nell'ambito deali obblighi di cui agli articoli 36 e 37 del 0. Lgs.
049/04/2010 n. 81, i lavoratori esposti a valori uguali o superiori ai valori inferion di azione sono informati e
formati in relazione ai rischt provenienti dall'esposizione al rumore, con particolare riferimento: a) alla
natura di detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo volte a eliminare o ridurre
al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si applicano dette misure; &) ai valori
limite di esposizione e ai vatori di azione di cui all'articolo 189 del D. Lgs. 09/04/2010 n. 81, d) ai risultati
delle valutazioni e misurazioni del rumore effettuate in applicazione dell'articolo 180 del D Lgs.
02/04/2010 . 81 insleme a una spiegazione del [ore significato e dei rischi potenziali; e) alluso corretto
dei dispositivi di protezione individuale delf'udito (art. 77 D. Lgs. 09/04/2010 n. 81); 0 all'utilita & ai mezz
impiegati per individuare e segnalare sintami di danni alludito; g) afle circostanze nelle quall 1 lavoratorn
hanno diritto & una sorveglianza sanitaria e alfobiettivo della stessa; ) alle procedure di lavoro sicure per
ridurre al minimo 'esposizione al rumors.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezione. Al fine dt eliminare i rischi alla fonta o di ridurli & minimo &, in agni
caso, a livelll non superiori ai valori limite di esposizione le misure di prevenzione e prolezions
riguardano: &) adozione di metodi di lavore che implicano una minore esposizione al rumore, b) scelta di
atirezzature di lavoro adeguate, tenuto conto dsi lavore da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa leventualitd di rendere disponibil ai lavoratorn attrezzature di lavore conformi ai recuisiti
di cut al D Lgs. 09/04/2010 n. 81, it cui obiettive o effetto & di limitare Vesposizione al rumaore; )
progettazione della struttura det lwoghi ¢ dei posti di lavoro; d) adeguata informazione e formaziona
sull'uso corretio delle stirezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo Pesposizione al rumore dei
favoratori; &) adozione di misure fecniche per § contenimento del rumore trasmesso per via aerea, guali
schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali foncassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per # contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamenin; f)
opportuni programmi di manutenzione delle altrezzature e macchine di lavaro, del luogo di tavoro e dei
sistemi sul posto di lavorn, g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavorg
attraverso la limitazione e della durata e dell'intensitd dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo,
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura delfattivita, il lavoratore benefici delfutitizzo di locali di
ripCs0 messi a disposizione dal datore di lavoro, if rumore in questi tocali & ridofle a un livelio compatibite
con il ioro scopo e le loro condiziond di utitizzo.

Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumorosita. | luoghi di Tavoro dove | lavoratori sono esposti
ad un rumora al di sopra dei valori superiori di azione zono indicati da appositi seanali. Dette aree sono
inoltre delimitate e laccesso alle stesse & limitato, ove cid sia tecnicamente possibile e giustificato dal
rischio di esposizione.

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione i un programma di misure
tecniche e organizzative volte a ridurre l'espaosizione al rumore, considerando in particolare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.

Istruzioni per gl addetti.

1) Durante le fasi di lavoro che eccedono ghi 85 dB(A), non devono essers svolle altre lavorazioni nelle
immediate vicinanze. Se necessario queste devono risultare opportunamente distanziate.

Dizpositivi di protezione individuale:

Usa dei Dispositivi di protezione individuale. Durante g seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in
merito alla protezione dell'udito i lavoratori sono forniti di specifici DP delf'udito!

1} Demotizioni con mariello demolitore e compressore (B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPY
dell'udito Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazione 20 dB(A)}.

2} Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protezione delfudito Obbligatoria, DPI delfudito Generico
{cuffie o inserti} (valore di attenuazione 12 dB(A)).

3 Movimentazione materiale e scarico macerie (A203), protezione defludito Obbligatoria, DPY dell'udito
Generico {cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A}).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento suluso dei dispositivi dell'udito (art. 77 D. Lgs.
09/04/2010 n. 81).

RISCHI): Rumore per "Qperaio polivalente”

Descrizione del Rischio;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenao n. 49,1 del
GC.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni). ‘
Fascia di appartenenza:

Bulla settimana di maggiore esposizione & "Campresa tra 80 & B dB(A)", sull'attivita di futto I cantiere &
"Compresa tra 80 e 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE: 1

a} Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere temporanse su  strada; Allestimento di servizi
igienicoassitenziali def cantiere;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratorl. La sorveglianza sanitaria E estesa ai lavoratori esposti a livelti
superiori ai valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A) e minore 0 uguale di 85 dB(A)), su loro
richiesta o qualora il medico competente ne conferma Fopportunitd. La sorveglianza E effetiuata dal
medico competente e comprends: a) accertamenti preventivi intesi a constatare l'assenza di
controindicazioni al lavoro cui | laveratori sono destinati, ai fini della valutazione della loro idoneitd alla
mansione specifica; b} accertamenti periodici per controllare o stato di salute dei lavoratori ed esprimere
il giudizio di idoneita alia mansione specifica,

informazione e Formagzione:

informazione e Formazione det lavoratori. Nell'ambito degli obblighi di cui agli articoll 36 37 del D. Lgs.
09/04/2010 n, 81, i lavoratori esposti a valori uguali o superion ai valor inferiort di azione sono informati e
formati in relazione ai rischi provenienti dallesposizione al rumors, con particolare riferimento; a) alla
natura di detti rischi; b) alle misure adoltate in applicazione del presente titolo volte a eliminare o ridurre
al minimo i rischio derivante dat rumore, incluse le circostanzs in cui si applicano detle misure; c) ai valori
limite di esposizione e ai valon di azione di cul allarticole 189 det D, Lgs, 09/04/2010 n. 81, d) ai risultati
delle valutazioni & misurazioni del rumore effettuate in applicazione dellaticoio 190 del D. Lgs.
09/04/2010 n. 81 insieme a una spiegazione del loro significato e det rischi potenziali; ) alfuso corretto
dei dispositivi di protezione individuale delfudito (art. 77 del D, L.gs. D. Lgs. 09/04/2010 n. 81); f) all'utilita
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e ai mezzi impiegati per individuare e segnalare sintomi di danni alludito, g) alle circostanze nelle quali |
lavoratori hanno dintto & una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo della stessa; h) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre &l minimo l'esposizions al rumore.

Mistire tecniche & organizzative:

Misure di prevenzione & protezione. Al fine di eliminare i rischi alla fonte o di ridurli al minime @, in ogni
caso, a livelll non superior ai valori himite di esposizione le misure di prevenzione e protezione
riguardana: a) adozions di metodi di lavoro che implicano una minore esposizions al rumore; b) scalta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavore da svalgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualitd di rendere dispanibili at lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisil
di cui al D. Lgs. 09/0472010 n. 81, il cui obieltivo o effello & di limitare Fesposizione al rumore; ¢)
progettazions della struttura dei luoghi e dei posti di lavore; d) adeguata informazione & formazione
sulfuso corretio delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo lesposizione al rumore dei
lavoratori; &) adozione di misure techiche per il contenimento del rumore trasmesso per via asrea, quall
schermature, involucr o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbentt efo adozione di misure
tecniche per # comtenimento del rumore strutturate, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f)
oppoctuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavore e dei
sisternt sul posto di lavoro, g) nduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione & della durata e dellintensitd dell esposizione e Padozions di orari di lavoro
appropeiati, con sufficienti periodi di ripaso.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici dell'utitizzo di localt di
riposo messa a disposizione dal datore di tavorg, 1l rtumore in questi locali & ridotto a un ivello compatibile
con i lore scopo e le lore condiziont di utilizzo.

Dispositivi di protezions individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Dirante le seguenti attivith e con e rispettive indicazioni in
merito alla protezione delludito | lavoratorl sona forniti di specifict DP| dell'udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhigre, sanitari, corpi radianti} (A332), protezione delfudito Facoltativa,
D delludito Generico (cuffie o inserti} (valore di attenuazione 12 dB(A).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sull’ LSO dei dispositivi dell'udito (art. 77 D. Lgs.
09/04120140 n, 81),

RISCHIO: "Rumore: dBA = 80"
Descrizione del Rischio;
it lavoratore & addetto ad atlivita comportanti valore di esposizione quotidiana personale non superiore a
BO dBA: per tali lavoratori, Ia normativa vigente non impone alcun obbligeo.
MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Getto in calcestruzzo per strutture di fondazione cigli e soltopavimentazient;
Prescrizioni Organizzative:
Obblighi del datore di lavoro: acquiste di nuove mac:chme it datore di lavoro privilegia, all'atto
delf'acquisto di nuovi ttensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni
di funzionamento, it pil basso livello di rumore.
Obblighi del datore di lavoro: misure organizzative. 1l datore di lavoro riduce al minimo, in relazione alle
conoscenze acquisite in base al progresso tecnico, | rischi derivanti dali'esposizione al fumore mediante

misure tecniche, organizzative e procedurali, concretamente aftuabili, privilegiando gli interventi alla
fonte.

RISCHIO: "Rumore: dBA > 80"
Descrizione del Rischio:

Danni affapparato uditivo, causata da prolungata esposizione al rumore prodotto da lavorazioni o
attrezzature:

esposizione superiore a 80 dBA.

MISURE PREVENTIVE € PROTETTIVE:

a) Nelle tavorazioni: Scavi di shancamento;

Prescrizioni Organizzative:

" "—— —~"""/——— "
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Controllo sanitario: esposizioni =85 dBA. | lavoratori la cui esposizione quotidiana personale al rumore
supera 85 dBA, indipendentemente dalfuso di mezzi individuali di protezione, devono essere sottoposti a
controllo santtario.

Detto controfio comprende;

&) una visita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nellosservanza dJdei
criteri previstt dalla normativa vigente, per accertare Passenza di controindicazioni al lavore specifico al
firi della valutazione dell'idonsita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dall'esame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute
dei lavoratori ed esprimere il giudizic di idoneitd. Esse devono tenere conto, altre che delesposizione,
anche della sensibilita acustica individuale. La prima di tali visite & effattuata non olire un anno dopo la
vigita preventiva.

la frequenza detlle visite successive & stabilita dat medico competente.

Gl intervalli non possono essere comungue superior a due anni per lavoratori fa cul esposizions
quotidiana personale non supera 90 dBA e ad un anno nei casi di esposizione quotidiana personale
syuperiore a 90 dBA.

il datore di lavoro, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e protetiive
per singoli lavoratori, al fine di favorire il recupero audivlogico. Tali misure possono comprendere ia
riduzione dellesposizione quotidiana personale del lavoratore, conseguita mediante opportune misure
grganizzative.

Informazione e formazione: esposizione =85 dBA. Nelle aftivitd che comportano un  valore
dell'esposizione quotidiana personate di un lavoratore & rumore superiore a 85 dBA, il datore di lavoro
provvede a che i lavoratori ovvero i loro rappresentanti vengano informati su

a) i rischi derivanti all'udito dalf'esposizione al rumaore,

b) le misure adottate;

&) le misure di protezione cui |lavoratori debbono conformarst,

d) la funzione dei mezzi individuali di protezione, le circostanze in cui ne e previsto 'uso e le corrette
modalitd di uso,

&) il significato ed il ruclo del controllo sanitario per mezzo del medico competents;

1} i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante i iavoro.

a) l'uso corretio, ai fini della riduzione al minimo dei rischi per [fudito, degh wensil, macchine,
apparecchiature che, utilizzati in modo continuativo, producono un'asposizione quotidiana personale di
un laveoratore al rumore pari o superiore a 85 dBA.

Obblighi del datore di lavaoro: misure organizzative. Il datore di javoro riduce al minimao, in relazione alle
conoscenze acquisite in base al progresso tecnico, @ rischi derivanti dallesposizione al rumore mediante
misure tecniche, organizzative e procedurali, concretamente attuabil, privilegiando ali interventi alla
fonte.

Qbblighi del datore di lavore: acquisto di nuove macching, 1| datore di lavoro privilegia, all'atto
delf'acquisto di nuovl utensili, macchine, apparecchiature, quelli che produconn, nelte normalt condizioni
di funzicnamento, il pit basso hvello di rumore,

Registrazione dell'esposizione at rumore del lavoratori, | lavaratori che svolgeno le atlivitd che comporiino
un'esposizions gquotidiana personale superiore a 90 dBA oppure un valore della pressione acustica
istantanea non ponderata superiore a 140 dB8 (200 Pa), sono iscritti in appositi registri.

Il registre di cul sopra & istituito ed aggiornato dal datore di lavoro che ne cura 13 tenuta,

it datore di lavoro,;

@) consegna copia del registro di cui al comma 1 2i1SPESL e alta USL competente per teritorio, cui
comunica, ogni tre anni & comungue ogni gualvoita FISPESL medesimo ne faccia richiesta, le variazioni
intervenuie;

b) consegna, a richiesta, allorgano di vigilanza ed alllstituto superiore di Sanitd copia del predetto
registro;

¢) comunica allISPESL e alla USL competente per territorio la cessazione del rapporto di lavoro, con le
variazioni sopravvenute dall'ultima comunicazione;

d) consegna alliSPESL e alla USL competente per territorio, in caso di cessazione di attivita dellimpresa,
il registro di cut al comma 1;
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e) richiede alliSPESL e alla USL competente per territorio ¢opia delle annotaziont individuall in caso di
assunzions di lavoratori che abhiano in precedenza esercilato attivita che comportano le condiziont di
esposizione di cui all'art. 41

f) comunica ai lavoratorl interessati tramite il medico compelente le relative annotazioni individuali
contenute nel registro & nella cartella sanitaria e di rischio di ¢ all'art. 4, comma 1, lettera g).

| dati relativi & clascun singolo lavoratore sono riservat,

Segnalazions e delimitazions zone ad elevata rumorosita. Nei Juoghi di favoro che possono comportare,
per un lavoratore che vi svolga la propria mansione per linfera giormata lavorativa, um'esposizions
quotidiana personale superiore & 90 dBA oppure un valore della pressione acustica istantanea non
ponderata superiore @ 140 dB (200 Pa) & esposta una segnaletica appropriata.

Tali luoghi sono noltre perimetratt & soggelti ad una fimitazione di accesso qualora il rischio di
asposizions lo giustifichi & tali pravvedimenti siano possibili,

Superamente dei valori limite di esposizions, Se nonostante l'applicazione di misure tecniche ed
organizzative,

Fesposizions gquotidiana personale di un lavoratore al rumore risulta superiore a B0 dBA od it valore della
pressions acustica istantanes non ponderata risulta superiore a 140 dB (200 Pa), il datore di lavoro
comunica allorgane di vigitanza, entro frenta giornt dalfaccertamento del superamento, le misure
tecniche ed organizzative applicate, informando i lavoratori ovvero 1loro rappresentanti.

Prescrizioni Esecutive;

Esposizione =90 dBA; adempimenti. | lavoralori la cui esposizione quotidiana personale supera 80 dBA
devono utilizzare | mezzl individuali di protezione deilf'udito fornitigh dat datore di lavoro.

Se l'applicazions delle misure di cui &t comma 4 comporta rischio di incidente, a guesto deve avviarsi con
mezzi appropriati,

! lavoratori ovvero i loro rappresentanti sono consultati per ta scelta del modelli dei mezzi di protezione
individuale dell'udito,

Mezzi di protezione individuali delfudito adeguali, | mezzi individuali di protezione delfudito sono
considerali adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quello
derivante da un'esposizione quotidiana personale di 90 dBA.

RISCHIO: "Rumore: dBA 80/ B5"

Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato uditivo, causata da prolungata esposizione al rutmore prodotto da lavorazioni o
attrezzature: esposizione compresa tra 80 e 85 dBA.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di sottofondo stradale ; Formazione di manto stradale; Smobilizzo del
cantiere; ‘ ‘
Prescrizioni Organizzative: ‘

Controllo sanitario: esposizioni tra 80 e 85 dBA. I controllo sanitario & esleso ai lavorator la cui
esposizione quotidiana personale sia compresa tra 80 dBA e 85 dBA qualora | lavoraton interessati ne

facclano richiesta e it medico competente ne confermi Vopportunita, anche al fine di individuare eveniuali
affetti extrauditivi.

Detto controlio comprende:

a) una visita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nelfosservanza dei
criter! riportati nell'allegato VI, per accerare Fassenza di contraindicazioni al lavoro specifico ai fini della
vatutazione dell'idoneitd dei tavoratori;

b) visite mediche periodiche, infegrate dallesame della funzione uditiva, per controllare lo stato di salute
dei lavoratort ed esprimere il giudizio di idoneitd, Esse devono tenere conto, olire che dellesposizione,
anche della sengibilitd acustica individuale, La prima di tall visite & effeftuata non oltre un anno dopo la
visita preventiva,

La frequenza delle visite successive & stabilita dal medico competente,

i datore di lavoro, in conformitd al parere del medico competente, adotia misure preventive @ protettive
per singoli lavorator, al fine di favorire il recupero audiologico, Tali misure possono comprendere |a
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riduzione dellesposizione quotidiana personale del lavoratore, conseguita mediante opporiune misure
organizzative.

Informazione ¢ formazions esposizione lra B0 & 85 dBA. Nelle attivith che comportano un valore
dell'esposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore superiore a 80 dBA, il datore di lavoro
provvede a che [Havorator ovvero §ore rappresentanti vengano informati st

&) 1 rizchi derivanti all'udito dalfesposizione al rumore;

b} le misure adoitate;

¢) le misure di protezione cui i lavoratori debbono conformarsi;

d) 1a funzione dei mezzi individuali di protezione, le circostanze in cul ne & previsto fuso e le modalita di
Uso,

e} il significato ed i ruolo del contrallo sanitario per mezzo del medico competents;

f) I risuftati ed it significato defla valutazions del rumore durante il lavoro,

Obblighi det datore di lavoro: misure organizzative, I datore di lavoro riduce al minimo, in reiazione alle
conoscenze acquisite in base al progresso tecnico, | rischi derivanti dall'esposizione al rumore mediante
misure tecniche, organizzative e procedurali, concretamenie attuabili, privilegiando gli interventi alla
fonte,

Obblighi del datore di lavoro: acquisto di nuove macchine. | datore di lavoro privilegia, all'atto
dell'acquisio di nuovt utensili, macching, apparecchiature, quelli che producono, nelle normali condizioni
di funzionamento, il pit basso livello di rumore,

Prescrizioni Esecutive;

Mezzi di protezione individuali delfuditc adegusti | mezzi individuali di protezione delludito sono
considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quelio
derivanie da un'esposizione quotidiana personale di 90 dBA.

RISCHIO: "Rumors: dBA 85/ 80"

Descrizione del Rischio:

Danni all'apparato uditive, causata da prolungata esposizione al rumore prodotto da lavorazioni o
attrezzature: esposizione compresa tra 85 e 90 dBA.,

MISURE PREVENTIVE & PROTETTIVE:

a) Nelle tavorazioni Realizzazione della recinzione e degli accessi del cantiere; Trasporfo a rifiuto dei
materiali provenienti dalle gemolizioni e dagii scavi; Formazione di manto stradale;

Frescrizioni Organizzative;

Controllo sanitario: esposizioni »85 dBA. | lavoratori la cui esposizione quotidiana personale al rumore
supera 85 dBA, indipendentemente dall'uso di mezzi individuali di protezione, devono essere sottoposti a
controilo sanitario.

Deito controlio comprende;

a) una visita medica preventiva, integrata da un esame della funzione uditiva eseguita nell'osservanza del
criteri previsti dalla normativa vigente, per accertare l'assenza di controindicazioni al lavore specifico al
fini delta valutazione dell'ideneita dei lavoratori;

b) visite mediche periodiche, integrate dalf'esame della funzione uditiva, per controltare lo stato di salute
dei lavoratori ed esprimere il giudizio di idoneita. Esse devono tenere conto, oltre che dell'esposizione,
anche della sensibilitd acustica individuale. La prima di tali visite & effetivata non olire un anno dopo fa
visita preventiva.

La frequenza delle visite successive & stabilita dal medico competents,

Gli intervalll non possonc essere comungque superion a due anni per lavoratori fa cui esposizions
guotidiana personale non supera 90 dBA e ad un anno nel casl di esposizions quolidiana personale
superiore a 90 dBA.

I datore di lavore, in conformita al parere del medico competente, adotta misure preventive e proteitive
per singoli lavoratori, al fine di favorire il recupere audiologico. Tali misure possono comprendere la
riduzione delfesposizione quotidiana personale del lavoratore, congeguita mediante opportune misure
organizzative.

Espozizione fra 85 e 80 dBA; adempimenti, tl datore di lavoro fornisce | mezzi individuzali di protezione
detfudito a tutti { lavoratori la cui esposizione quotidiana personale pud verosimilmenie superare 85 dBA.
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I mezzi individuall di protezione dell'udito sono adattati al singolo lavoratore ed alle sue condizioni di
lavoro, tenendo conto della sicurezza e della salute.

| lavoratori ovvero | loro rappresentanti sono consultatt per la scelta dei modelll det mezzi di protezione
individuale deli'udito.

informazione e formazione: esposizione =85 dBA. Nelle aftivita che comporanoe un valore
dellesposizione quotidiana personale di un lavoratore al rumore superiore a 85 dBA, i datore di lavoro
provvede a che i lavoratori ovvero 1 loro rappresentanti vengano informati su:

a) i rischi derivanti ali'udito dall'esposizione al rumore;

b} le misure adottate;

c) le misure di protezione cui i {avoratori debbono conformarsi;

d} la funzione dei mezzi individuall di protezione, le circostanze in cui ne & previsto uso e le corrette
modalita di uso;

e} il significato ed il ruolo del controllo sanitario per mezzo del medico competenta;

f) i risultati ed il significato della valutazione del rumore durante il lavoro.

g) l'uso corretto, ai fini della riduzione al minimo dei rischi per l'udito, degli utensit, macchine,
apparecchiature che, utilizzati in modo conlinuative, producono un'esposizione guotidiana personale di
un tavoratore al rumore pari o superiore a 85 dBA.

Obblight del datore di lavoro: misure organizzative. il datore di lavoro riduce al minimo, in relazione alle
conoscenze acquisite in base al progresso tecnico, i rischi derivanti dalfesposizione al rumoré mediante
misure tecniche, organizzative e procedurali, concretamente attuabili, privilegiando gli interventi alla
fonte.

Obblight del datore dt laveoro: acquisto di nuove macchine. || datore di lavoro privilegia, aflatto
dell'acquisto di nuovi utensili, macchine, apparecchiature, quelli che producono, nelle normal condizioni
di funzionamento, il pitc basso livello di rumore. Prescrizioni Esecutive:

Mezzt di protezione individuall delludito adeguati. | mezzi individualt di protezione delfudite sono
considerati adeguati se, correttamente usati, mantengono un livello di rischio uguale od inferiore a quelio
derivante da unesposizione quotidiana personale di 90 dBA.

RISCHIO: "Seppelimenti e sprofondamenti”

Descrizione de! Rischio;

Seppeliimenti & sprofondamenti in scavi all'aperto od in sollerraneo o durante opere di demolizions o
durante le operarioni di manutenzione allinterno di silos, serbatoi, deposit, o durante il disarmo di
punteliie/o casseforme, ace,

Seppellimenti causali da frana di materiali stoccati senza le opportune precauzioni o da cratlo di manufatti
edili prossimi alle postaziont di lavore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavi di shancamento.

Prescrizioni Organizzative:

Scavi in trincea; shadacchiature vietate, La pareli inclinale non dovranno essere armate con sbadacchi
orizzontall in guanto | puntelli ed | traversi potrebbero slittare verso 'alto per effetto della spinta de!
terreno.

Si dowvra verificare che le pareti inclinate abbiano pendenza di sicurezza.

Scavi in trincea, pozzi, cunicoll; armature di sostegno, Nello scavo di pozzi e di trincee profondi pit di m
1,50, quando ta consistenza del {ferreno non dia sufficiente garanzia di stabilita, anche in relazione alla
pendenza delle parefi, si deve provvedere, man mang che procede lo scavo, all'applicazione delle
necessarie armature di sostegno. Qualora la lavorazione richieda che il lavoratore operi in posizione
curva, anche per periodi di fempo limitati, la suddetia armatura di sostagno dovra essere posta in opera
gia da profondita maggiori od uguali 2 1,20 m, Le tavole di rivestimento delle pareti devono sporgere dai
bordi degli scavi di almeno cm 30. Nello scave dei cunicoli, 2 meno che si tratti di roccia che non presenti
pericolo di distacchi, devono predisporsi idonee armature per evitare franamenti della volta e delle pareti.
Dette armature devono essere applicate man mano che procede if lavoro di avanzamento; la loro
rimozione pud essere effettuata in relazione al progredire del rivestimento in muratura. idonee
precauzioni e armature devono essere adoltate nelle sottomurazioni e quando in vicinanza dei relativi
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scavi vi siane fabbriche o manufatt, le cui fondazioni possano essere scoperte o indebolite dagli scavi.
Nei lavori in pozzi di fondazione profondi olire m 3 deve essere disposto, a protezione degli operai addetti
alio scavo ed all'esportazione del materiale scavato, un robusto impalcato con apertura per il passaggio
della benna.

Prescrizioni Esecutive:

Scavi manuall: pendenza del fronte. Negli scavi eseguiti manuaimente, le pareti del fronie devone avere
una inclinaziona o un tracciato tali, in relazione alla natura del terreno, da impeadire franamenti.

Scavi manuali tacnica di scavo per h = 1,80 m. Quando la parete del fronte di attaceco dello scavo supera
{altezza di m 1,50, & vietalo il sistema di scavo manuale per scalzamento alla base e conseguente
franamento della parete. In tali casi si potra procedere dall'alto verso il basso realizzando una
gradonatura con pareti di pendenza adeguata.

b} Nelle lavorazioni: Scavi di sbancamento; Trasporto a rifiuto dei materiali provenienti dalle demotizioni e
dagli scavi;

Prescrizioni Esecutive:

E tassativamente vietato costituire depositi di materiali presse il cigho degli scavi. Qualora tali depositi
siano necessari per ie condizioni del lavoro, si deve provvedere alle necessarie punteliature.

Sovealzo minin oltre la quota o
del terrens

E' vietato costituire daposite

di materiale presso i cigho

dogli seavi.

Qualora tall depositi slane necassand per
s comdizioni dal lavoro s dave
provvedere alle necessarie puntellature,

¢} Nelie laverazioni: Trasporto a rifiuto dei materiali provenienti dalle demolizioni e dagli scavi;
Prescrizioni Orgarizzative:

Quando per la particolare natura del terreno o per causa di piogge, di infiltrazioneg, di gelo o disgelo, o per
altri motivi, siano da temere frane o scoscendimenti, deve essere provvedulo all'amatura o al
consolidamento del terreno.

d) Nelle lavorazioni: Trasporto a rifiuto dei materiali provenient datle demolizioni e dagli scavi;
Frescrizioni Esecutive;

Il ciglio superiore dello scavo dovra risultare pulito & spianalo cosi come le pareti, che devono essere
sgombre da irregolarita o blocehd,

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamenta"
Descrizione del Rischio:
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Seppellimeanto ¢ sprofondamento a seguito di slittamenti, frane, crolli o cedimenti nefle operazioni di scavi
aifaperto o in sotterraneo, di demolizione, di manutenzione o pulizia allinterno di silos, serbatoi o
deposit, di disarmo delle opere in c.a., di stoccaggio dei materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazionic Demolizione generale di strutture in conglomerato bituminoso, fondazioni stradali
cordoli /o trovanti ¢.a. eseguita con impiego di mezzi meccanict;

Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: programma dei lavorl. La successione dei lavori, quando si iratti di importanti ed estese
demolizioni, deve risultare da apposito programma il quale deve essere fimato dalfimprenditore e dal
dipendente direltore det lavori, ove esista, e deve essere ienuto a disposizione deglh ispetiori del favore.
Demalizioni: successione dei tavori. | laveri di demolizione devono procedere con cautela e con ordine
dalt'alto verso il basso e devono essere condotit in maniera da non pregivdicare ia stabilita dette strutture
portanti o di collegamento e di quelle eventuali adiacenti, ricorrendo, ove occorra, at loro preventivo
puntellamento.

Demolizioni: rafforzamenti delle strutture. Prima dell'inizio di tavori di demolizione & fatto obbligo di
procedere alla verifica delle condizioni di conservazione e di stabilitd delle varie strutture da demolire. In
relazione al risultato di tale verifica devono essere eseguilte le opere di rafforzamento e di puntellamento
necessarie ad evitare che, durante la demaolizione, si verifichino crofli intempestivi.

Demolizioni: rovesciamento. Salvo l'osservanza deile leggi e dei regolamenti speciali e locali la
demaolizione di parti di strutture aventi altezza sul terreno non superiore a m 5 pud essere effettuata
mediante rovesciamento per trazione o per spinta. La {razione ¢ la spinta deve essere esercitala in modo
graduale e senza sirappi 2 deve essere eseguita soltanto su elementi di struftura opportunamente isofati
dal resto del fabbricato in demelizione in modo da non determinare ¢rolli intempestivi 0 non previsti di
altre parti. Devono inoltre essere adottate le precauzioni necessarie per ia sicurazza del lavoro guali:
trazione da distanza non minore di una volta e mezzo l'altezza del muro o della struttura da abbattere e
aflontanamento degh operai dalla zona interessata. Il rovesciamento per spinta put essere effettuato con
martinetti solo per opere di altezza non superiore a m 3, con {'ausilio di puntelli sussidiar contro 1l ritorno
degh elementi smossi. Deve esgere evitato in ogni case che per lo scuotimento de! terreno in seguito alla
cadula delle strutture o di grossi blocchi possano derivare danni o lesioni agli edifici vicini o ad opere
adiacent pericotosi ai lavoratort addetti ivi,

Demolizioni: scalzamento alla base. Si pud procedere allo scalzamento delfopera da abbatiere per
facilitarne la caduta soltanto quando essa sia stata adeguatamente punteliata; la successiva rimozione
dei puntelli deve essere eseguita a distanza a mezzo di funi.

RISCHIO: "Ustioni”

Descrizione de! Rischio: ‘
Ustioni conseguenti al contalto con materal ad elevata temperatura (posa in opera di asfalti & manti
bituminosi, calce in spegnimeanto, ecc.) o organi lavoratort di macching ed attrezzi (saldatrice, cannello a
gas, sega, flessibile, ecc.), o motorl, o sostanze chimiche agoressive.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Formazione di manto stradale;

Prescrizioni Esecutive:

{ 'addetio a terra della finitrice dovra tenersi a distanza di sicurezza dai bruciator,

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivatente”
Dascrizione del Rischio:

Analist delle attivith e del tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneso n, 279
del C.P.T. Torino

(Demolizioni - DBernolizioni manuali}: a) demaelizioni con martelio demolitore pneumatico per 10%.

rascia di appartenenza: Manoc-Braccio (HAV): "Compreso tra 2.5 & 5.0 m/s™; Corpo Interg (WBV): "Non
presente”.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Demolizione generale di strufture in conglomerato bituminoso, fondazioni

 — — — -~ o)
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stradali e cordoli e/o trovanti ¢.a. eseguita con impiego di mezzi meccanic;

Sorveglianza Sanitaria;

Sorveglianza sanitaria per i lavoratorl. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superiori ai valori d'azione
devono essere sotfoposti a sorveglianza sanitaria obbligatoria di cui alfarticolo 41 del D, Lgs. 09f04/2010
n. 81, Detto controlip prevede: a) un acceriamento prevenlivo inteso a constatare lassenza di
contreindicazioni at lavoro cut | lavoratori sono destinati, ai fini defta loro idoneitd alla mansione specifica,
b) accertamentc periodico, di norma una volta fanno o con periodicitd diversa decisa dal medico
compeatente in funzione della vaiutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

fnformazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivanti
da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informaziond e una formazione
adeguata con parlicolare riguardo a: a} le misure adoftate a eliminare o sidutre al minimao { rischi derivanti
dalle vibrazioni fmeccaniche; b) | valori limite di esposizions ¢ ai valor d'azione, ¢ i risultati delle
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenziall lesioni derivanti dalle
attrezzature di lavoro utitizzate; d) f'utilitd e il modo di individuare & di segnalare sintomi e lesioni; ¢) le
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritte a una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo Pesposizione a vibrazioni meccaniche,

Formazione & addestramento uso DP) I datore di lavoroe assicura una formazione adeguata e organizza,
se necessario, uno specifico addestramento circa 'uso corretio e Futilizzo pratico dei DPL

Formazione specifica uso macchina/atirezzo, H datore di lavore, quando sono superati i valori d'azione,
assicura una formazione adeguata & organizza uno specifico addestramento circa Fuso corretto g sicuro

delle macching s/ altrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo 1a loro esposizione a vibrazioni
meccaniche,

Misure tecniche e organizzative

Misure generali. 1l datore di lavoro elimina i rigchi alia fonte o li riduce al minmo e, in ogni caso, a tivelli
non superiori ai valori imite di esposizione.

Acruisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano. || datore di lavoro privilegia, all'atto
dell'acquisto di nuove attrezzature o macchine condotte a mano, quelle che aspongono a minor livell di
vibrazioni, inderogabile per A(8) » 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. |t datore di lavore adotta i cichi di lavoro che consentano di alternare periodi
di esposizione & vibrazione a periodi in cul il lavoratore non sia esposto a vibraziona,

Adozione di sistemni di lavoro. I datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonomici che consentano di
ridurre al minimo fa forza di prensione o spinta da applicare all'utensile,

Manutenzione atirezzi o macchine condotte a mano, } datore di lavoro adetta un programma di
manutenzione regolare @ periodico degli attrezzi o macching condotte a mano,

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte a mano, | lavoratori devono applicare le modatita corretie
di prensione & o impugnatura delle altrezzature © macchine condotte 2 mano in conformita alla
formazione ricevuta,

Procedure di lavoro e esercizi alle mani. | tavoratori devong assicurarsi di avere le mani riscaldate prima
e durante il turno di lavoro ed effettuare esercizi @ massaggi alle mani durante le pause di lavoro in
conformitd alla formazione ricevuta.

Digpositivi di protezione individuale:

Farnitura di indumenti per la protezione dal freddo e l'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Forpitura di DP1 (guanti antivibranti). {I datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esposti alle vibraziond, guanti
che attenuano la vibrazione trasmessa al sistema mano-braceio.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). | datore di lavore fornisce, ai lavoratori esposti alle vibrazioni,
maniglie che attenuano la vibrazione trasmessa al sistemna mano-braccio,

RISCHIO CHIMICO: Attivita di posa del conglomerato bituminoso
Evidenze di danno e di rischio
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Stante H profilo di esposizione per lavori di asfaltatura, in base a guanto emerge dalla letteratura, &
necessario stabilire l'esistenza di un concrelo rschio per la salute e definirne d fivello) cid pud essere
effetivato;

al a livelln generale, atiraverso la conduzione di studi epideriologici che permettano di stabilire
Fesistenza del rischio e di definiro in termini di forza dellassociazione statistica tra Vesposizions e la
comparsa & dannd in gruppl di soggett espostt per via professionate,

By nello specifico, mediante la misura dei livelli di concentrazione aerodispersa degli agenti chimici
{monitoragaic ambientale, da effeltuarst mediante campionamenti ambientall & personaliy ed 1§
monitoragaio biologico (ovvero la ricarca nai fluidi biologici delfesposto dellagente chimico o dei suol
metabolili pit rappresentativi) che misurando la “dose individuate” - influenzata da differenze metaboliche
o comportamentali - consente congiuntamente ai dati ambientali di quantificare Peffettivo livello di rischio.
Dallesame  della letteratura consultata in materia, emergono notevoll carenze in merito alla
caratterizzazions del Bvello di rischio riferito ai materiali in uso neld comparti in esame,

Nomostante Pabbondanza ¢ |a chiarezza dei rdsultati conseguiti rispetto a diversi materiali contenenti
tdrocarburi Policielici Aromatici (IPA), per quanto riguarda il bitume, | dati provenienti da studi tossicologici
o epidemiologici e dalle osservazionl mediche condotte in ambito lavorative sono contraddittort @ non
sufficienternents definiti per sostenere con cerlezza la sua azione cancerogena o mutagena, per diverse
ragioni:

- gl studi epidemiologicl risentono di numerosi fattor di confondimento (come ad esempio Vabitudine al
fume e le consustudini alimentari), che in gquesto caso risultano particolarmente rilevanti dato che
Fesposizions a 1PA & ubiquitaria & non & possibile circoscriverla a guella di natura esclusivamente
professionale;

- ad ogyi non esiste un metodo validato per riprodutre sperimentalmente la composizions chimica de
fumni che si sprigionang a caldo dall'asfailo e da altri mateniali contenanti bitume, e questo inficia la
rappresentativita deali studi tossicologic in vivo & in vitro,

- 1 risultati emersi dalle prove tossicologiche in vivo risuitano inaffidabili a causa delie metodiche utilizzale
per la somminisirazione cutanea del bitume (che, essendo solido a lemperatura ambiente, viene
applicato a temperaiure elevate o sciolto in solventi dotati di proprie caratierigtiche lossicologiche: gli esiti
che si osservano non possono percid essere attribuiti con certezza alla sola azione tossicologica del
bitume});

- esistonc poi numerose difficoltad tecniche in merito alla misura dei livelli di esposizione inalatoria al
paricolato aerodisperso e non & ancora disponiblle una metodica ufficiale per la valutazione
dell'assorbimento di composti depositatisi sulla cute esposta,

Per quanto concerne i solventi alogenali, che nel compario "impemeabilizzazione” costituiscono
un'esposizione importante, non sono stati riscontrati studi di tipo tossicologico né epidemiologico volti a
comprendere le evidenze di danno specificamente associate afl'esposizione 2 miscele di sclventi
alogenati o a discernere it contributo che le alire esposizioni presenti nel comparto possono apportare -
ad esempio potenziando I'azione tossicologica dei solventi alogenati o agendo in modo sinergico con
essi.

Anche il ruolo dell'esposizione a silice cristallina nei comparti "produzione di asfaiti” ed "asfaitatura” non &
staic chianto, mentre sarebbe interessante condurre studi dedicali per svelare I'associazione ftra
fesposizione alla frazione minerale dell'asfalic e la comparsa di danni — in modo particolare alle vie
respiratorie. Ad asempio su modelli animali & stato documentato che | composti di allurninio, adsorbiti
sulla superficie del quarzo, ne riduconoc {'attivita biologica e quindi & possibile che gli altri minerali presenti
nel materiale litico o nell'asfalto fresato esercitino un effetto protettivo sul polmone rispetto alle lesioni
indotte dalla silice cristalling; d'altronde gl altri componenti di questo particolato possono essere a loro
volta dotati di attivitd biologica, dando origine a quadt particolart di pneumoconiosi dette "da polveri
miste”, simili ma non uguali alla silicosi e di difficile inquadramento nosologico.

Misure di prevenzione e protezione

Sulla base degli elementi precedentemente analizzatl, & possibile individuare alcung misure di
prevenzions e protezione al fine di ridurre It rischio chimico e cancerogeno/mutageno nel "asfaltatura”.

Le azioni da porre in atto per garantire le migliori condizioni di tutela della salute dovrebbero prevedere |
seguenti inlerventi;

Y AP PSP P Y Y P

Pag. 63 di 106



ACCORDO GUADRD
LAVOR! PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNICIPIQ ROMA IV ~ DURATA 12 MES] - ANND 2018

ROMA

Municiple Roma vV
Direzione Teécnica

PIANG DELLA SICUREZIA E COOGRDINAMENTO
Sarvizio H — Manutenzione Termitono — Viabilitd rrunicipale

a. interventi sulle procedure e sui materiali

£ necessario porre particolare attenzione alla temperatura di stesa, che non dovra mai superare | 160°C
in modo da limitare le emissioni sia di idrogeno soffuro che di IPA. Da questoe punto di vista appaiono
interessanti le possibilita offerte dai conglomeratt bituminosi a freddo che consentono temperature di
stesa intorno ai 80-70°C; ma la sosiituziona degli asfalti tradizionali con quest materiali richiede allras
una grande atienzione alla loro composizione, dal momento che i componenti caratterizzanti di questi
preparati possono apportare altri rischi di tipo chimico che devono essere preventivamente valufati in
mode che sia possibile scegliers la migliore alternativa ai prodotti in uso.

b. interventi sulle altrezzature

Sebbene F'attivita di asfaltatura avvenga ali'aperto, le modalitd operative espongono gl operatori a bordo
macching ed a terra a quantita di fumi non sempre trascurabili, || banco di stesa dovrebbe essere qguindi
dotato di appositi pannelli protettivi, con possibilita di inserimento di condotli di  aspirazione
immediatamente sul punto di emissione per allontanare | fumi prodotti dalla lavorazione. Dal punto di
vista tecnico, la progettazione di un tale sisterna non risulta di semplice attuazione, le maggiori difficolta
sono legate alla difficile determinazione della portata aspirante. Inoltre & da valutare l'efficacia
dell'intervento anche in termini di ncaduta del particolato al suolo.

£ auspicabile che e macchine vibrofinitrici siano dotate di cabine o tefioie ventilate atie a proteggere
l'operatore a bordo dall'inalazione del materiale particellare aerodisperso,

E poi fondamentale che tutte le macchine e le attrezzature di lavoro siano sottoposte a regolare e
sistematica pulizia e da manutenzions preventiva e periodica.

E utilizzate neile Lavorazioni

Andatoie ¢ Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere provvisionali che vengono predisposte per consentire it

collegamento di posti di tavoro coliocati a quote different] 0 separatt da vuoti, come nel casc di scavi in
trincea o ponteggi.

Rischi genesrati dalluso dell Attrazzo;

1) Caduta dail'aito;

2) Caduta di materiale dali'alto o a livello;

Misure Preventive e Profetiive relative all'Aftrezzo:

1) Andatoie e Passerelle; misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive; ‘

Modalita d'utiizzo: 1) Controllare ta stabilith, soliditd e completezza dell'andatoia ¢ passerelia, rivolgendo
particolare attenzione al tavolaie di calpestic ed al parapetti; 2) bvitare di soveaccaricars landatoia o
passerella; 3) Ogni anomalia o instabitita dell'andatoia o passerelia, andra tempestivamente segnalata al
preposto efo al datore di tavoro.

Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelie devono avere larghezza non inferiore a
m 0.60 ge destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 ge destinale anche al trasporto dei
materiali; 2) La pendenza non deve essere superiore al 25%; pud raggiungers il 50% per altezze non
superion a pib della meta della lunghezza; 3) Per lunghezze superion a m 6 e ad andamento inclinato, ta
passarella dovra esser interrotta da planecottoli di riposa; 4) Sul calpestio delie andatoie e passarelle,
andranno fissati listelli trasversali a distanza non superiore a m 0.40 (distanza approssimativamente pari
al passo di un vomo carico); 5) 1 lali delle andatoie & passerslle prospicienti il vuoto, dovranno essere
munite di normali parapetti e tavole fermapieds, 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscano un
passagio stabile non prowvisorio e sussista la possibilitd di caduta di materiali dal'aito, andranno
adeguataments protette a mezzo di un impalcato di sicurezza,

2) DPL utilizzatore andaloie e passarelle;

Preserizioni Organizzative:

Davone essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza;
b) guanti; ¢) indumenti protettivi (tute),

3) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esacutive:
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MODALITA DUTILIZZO: controllare ia stabilith, solidith e completezza delfandatola o passerella,
rivalgendo

particolare attenzione al tavolate di calpestic ed ai parapetli; evitare di sovraccaricare l'andatoiz o
passerella;

ogni anomalia o instabilita delfandatola o passerella, andra fempastivamente segnalata al preposto efo al
datore di lavoro.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: Je andaioie o passerelle devono avere larghezza non
inferiore a m 0.60 se destinate al solo passaggio dei lavoratori, a m 1.20 se destinate anche al trasporto
dei materiali; la pendenza non deve essere superiore at 25%, pud raggiungere it 50% per altezze non
supaerion a pit della meta della lunghezza; per lunghezze superiori a m 6 e ad andamento inclinato, ia
passarelia dovra esser interrotta da pianerottoli di riposo; sul calpestio delle andatole e passarelis,
andranno fissati listell trasversali a distanza non superiore a m 0.40 (distanza approssimativamente pari
al passo di un vomo carice); i lati delle andaivie e passerelie prospicienti il vuoto, dovranno essere
rmunite di normali parapefti e favole fermapiede; qualora le andaloie e passerelle costituiscano un
passaggio stabile non provvisorio e sussista la possibilitd di caduta df materiali dallalto, andranno
adeguatamente protette 2 mezzo di un impalcato di sicurezza.

Argano a bandiera

L'argano e un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di
supporta.

L'argano a bandiera utilizza un supporto snodato, che consente (a rotazione delfelevatore attorno ad un
asse verticale, favorendone l'utilizzo in ambienti ristretti, per sollevare carichi di modeste entité
L'elevatore a bandiera viens utilizzate prevalentemente nei cantier urbani di recupero e piccala
ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavore dei materiali e degli attrezzi. | carichi movimentati
non devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti,

Rischi generali dall'uso dell'Attrezzo:

1) Cadula di materiale dall'alic o a livallo;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasiond;

4) Ui, colpi, impattt, compressioni;

Misure Freventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Argano & bandiera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Eseculive; :

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braceio girevole portante 'argano sia stato fissato, mediante staffe, con
bulloni a vite muniti di dado e controdado, a parti stabili quali pilastri in cemento armato, ferro o legno; 2)
Quaiora fargano a bandiera debba essere collocato su un ponteggio, accertati ¢he il montante su cui
verra ancorato, sig stato raddoppiato; 3) Verifica che sia stata efficacemente transennata l'area di tiro al
piano terra; 4) Verifica che lintero petimeatro del posto di manovra sia dotato di parapetto regolamentare;
5) Accertati che siano rispettate le distanze minime da lines elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita
detlo snode di sostegno delfargano; 7) Accentati che sussista il collegamento con lmpianto di messa a
terra; 8) Verifica l'efficienza delfinterruttore di linea presso Velevatore; 9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cave, sussistano almeno 3
spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 11) Verlficare la corretta
installazione e la perfetia funzionalitd dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e
discesa del gancio, dispositive limitalore di carico, aresto automatico in caso di interruzione
delf'alimentazione, dispositivo di frenata per il pronto arresto & fermo del carico, dispositivo di sicurezza
del gancio).

BDurante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina; 2) Accertati della corretta imbracatura ed
equilibratura del carico, e delta perfeita chiusura della sicura del gancio; 3) Utilizza dispositivi & contenitor
idonei allo specifico materiale da movimentare (secchio, cesta, cassone, ecc.); 4) Impedisci & chiungue di
sostare softo it carico; 5) Effetiuz le operazioni di sollevamento o discesa del carico con gradualitd,
evitando brusche frenate o parenze, per non assegnare uiterion sforzi dinamict, 8) Rimuovi e apposite
barriere mobili solo dopo aver indossate la cintura di sicurezza, 7) Evita assolutamente di uilizzare la
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fune dellargano per imbracare catichi; 8) Sospendi immediatamente le operazioni quando vi sia
presenza di persone esposte al pericolo di caduta di carichi dall'alto 0 in presenza di vento forte.

Dopo luso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichi, a riavvolgere la fune portando # gancio
sotto il tamburo, a ructare lelevatore verso linterno del pianc di lavoro, a interrompere Talimentazione
elettrica @ a chivdere lapertura per il carico con le apposite barriere mobili bloccandeole mediantie
lucchetto o altro sisterna equivalente; 2) Effetlua tulte fe operazioni di revisione e manutenzione della
macchina sacondo quanto indicato nel librelto d'uso e segnala eventuali anomalie riscontrate al preposto
efo al datore di lavora,

2) DP1: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzalive:

Devono essere formit al lavoratore adeguatli dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) calzature
sicurezza; ¢) guanti.

Argano a cavalietto

Largano & un apparecchio di sollevamento costituito da un motore elevatore e dalla relativa struttura di
suppotto.

L'argano a cavalletto ha una strultura o supporto realizzata con due cavalletti quello anteriore &
attrezzato con due staffont per agevolare l'operatore durante la ricezione del carico, mentre guelio
posteriore & solidale con i due cassoni per la zavorra. |l dispositivo di elevaziong scormre su una rotaia
fissa che collega superiormente i due staffoni e permette lo spostamento del maleriale fuori dal piano di
sostegne. | carichi movimentati non devono essere eccessivamente pesanti ed ingombranti. E
assclutamente vietato adibire 'ulilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dafuso dell'Atirezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagh, abrasioni;

4} Urti, colpt, impatti, compressioni;

Misure Preventive & Protettive relative all'Altrezzo;

1} Argano a cavallette: misure preventive & protettive,

Prescrizioni Esecutive;

Prima dell'uso: 1} Accertati che P'argano a cavalletto sia stalo installato su superfici piane e ben livellate,
2) Verifica che sia stata efficacemente transennata Farea di tiro al piano terra; 3) Verifica che llintero
perimetro del posto di manovra sia dotato di parapetio regolamentare; 4) Accertali che siano rispettate le
distanze minime da linee elettriche aeree; 5) Assicurati dell'affidabilita strutturale del cavalletto portants
Fargano, 8) Assicurati dell'affidabilita strutturale dei cassoni per {a zavorra, del loro adeguato riempimento
(non possono essere utilizzati liquidt ma solo inerti di peso specifice noto) e delintegrita del relativo
dispositive di chiusura; 7) Qualora {'argano sta stato ubicato tn un piano intermedio del fabbricato,
assicurali della funzionalita del puntone di reazione o altro tipo di fissaggio; B) Accertali che sussista i
coflenamento con limpianto di messa a terra; 9) Verifica Fefficlenza delfinterrutiore di finea presso
lelevatore; 10) Accenati della funzionalita della pulsantiera di comando; 11) Assicurali della presenza,
nella parte frontale detl'argano, delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffoni di sicurezza (appoggi alti
1,20 m. dal piano di lavoro e spargentt 20 em. aventi la funzione di offrive al lavoratore un valido appiglio
durante le fasi di ricezione del carico; 12) Accertati che sul tamburo di avvolgimiento del cavo, sussistano
almeno 3 spire in corrispondenza dello svolgimento massimo del cavo stesso; 13) Verificare la correlta
instaiazione e la pedetta funzionalith dei dispositivi di sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita e
discesa del gancio, dispositivo limitatore di carico, arresto automatico in caso di interruzione
defl'alimentazione, dispositivo di frenata per it pronto arresto e fermo del carico, dispositivo di fine corsa
ad azione ammortizzata per il carrello dellargano, dispositivo di sicurezza del gancia); 14) Accertati del
carretto ingerimento del perno per il fermo della prolunga del braccio.

Durante 'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: ricordati che la portata varia in funzione
delle condizioni d'impiego (come 1z lunghezza del braccio o la sua inclinazione); 2) Accertati della corretta
imbracatura ed equilibratura del carico, e della perfetta chiusura della sicura del gancio; utilizza dispositivi
econtenitori idonei allo specifico materiale da movimentare (secchio, cesta, cassona, ecc.y, 3} impedisci a
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chiungue di sostare sotio il carico; 4) Effeffua le operazioni di sollevamento ¢ discesa del carico con
gradualita, evitando brusche frenate o partenze, per non assegnare ulterior sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli
staffoni solo dopo aver indessato la cintura di sicurezza; 6) Evita assclutamente di utilizzare 1a fune
dell'argano per imbracare carichi; 7) Sospendt immediatamente le operazioni quando vi sia presenza di
persone esposte al pericolo di caduta di carichi dal'alto o in presenza di vento forte,

Dopo 'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventual carichi, & riavvolgere a fune portando il gancio
softo il tamburo, a bloccare l'argano sul fine corsa interno, a interrompere l'aimentazione eletirica e a
chiudere l'apertura per il carico con le apposite barriere mobiii bloccandole mediante lucchefto o alfro
sistema eguivalente; 2} Effettua futte le operazioni di revisione e manutenzione defla macchina secondo
quanto indicato nel libretto d'uso e segnala eventuali anomalie riscontrate al preposio efo al datore di
lavorg.

2y PPl ytilizzatore argano a cavalleiio,

Prescrizioni Organizzative;

Devonp essere foriti al lavoratore adequati dispositivi of prolezione Individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ) guanti,

Attrezzi manuali

Gl attrezzi manuali {piccont, badili, mareli, tenaglie, cazzucle, fraflazzi, chiavi, scalpetl, ecc.), presentiin
tutte le fasi lavorative, sono sostanzisimente costifuiti da una parte destinata allimpugnatura, in legno o in
aceciaio, ed un'altra, variamente conformata, alla specifica funzione svolta,

Rischi generati daif'uso dellAttrezzo:;

1) Caduta di materiate dalfalto o a livello,

2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

3) Punture, tagh, abrasioni;

4) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo;

1} Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;

Prescriziont Esecutive:

PRIMA DELL'USCO: accertati del buono stato della pare lavorativa delf'utensile; assicurati del buono siato
del manico & del suo efficace fissaggio.

DURANTE L'USO: utilizra idonei paracolpi guando utilizzi punte efo scalpelii; quando si utilizzano attrezzi
ad impatio, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presenti, assumi una posizione stabile e
corretta; evita di abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in particolare se sopraelevati), provvedendo a
tiporli neglt apposit

contenitori,

DOPO L'US0: riponi correttamente 'utensile, verificandone lo stato di usura,

2) Attrezzi manuali: misure préventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima delf'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavorativa deifl'utensile; 2} Assicurati del buono
stato del manico & del suo efficace fissaggio.

Durante Fuse 1) Ulilizza idonei paracolpi quando utilizzi punte efo scalpelli; 2) Quando si utilizzano
attrezzi ad impatto, provvedi ad allontanare adeguatamente terzi presentt; 3) Assumi una posizione
stabile e corretta; 4) Evita di abbandonare gl atlrezzi nel passagyi (in particolare se sopraslevat),
provvedendo a riporli negh appositi contenitori.

Dopo 'uso; 1) Riponi corrattamente Futensile, verificandone o stato di usura,

3) D utifizzatore attrezzi manuali,

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al tavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) occhiali; d) guanti,

Carriofa

Atirerzatura di cantiere per la movimentazione manuale di materiali,
Rischi generati dalluso dellAltrezza:
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1) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

Misure Praventive e Protettive relative allAttrezzo:

1) Carricla: misure preventive e protetiive;

Prescrizioni Esecutive:

MODALITA D'UTILIZZO: utilizza |a carricla spingendola, evitando di trascinarla; accertatt del buono stato
delle manopole e della ruota.

Centrale confezione bitumats

impianto per la preparazione, miscelazione e confezionamento di bitimati,

Rischi generati dall'uso delf Altrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti, impattt, tacerazioni,

3) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

4) Flettrocuzione;

5) inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

6) Incendi o asplosioni;

7) Radiaziont non tonizzanti;

8} Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1} Centrate confezione bitumi: misute preventive & protetlive;

Frescrizioni Esecutive;

PRIMA DELL'USO: accertatl dalla presenza e corretto posizionamento delle protezioni degli organi di
trasmisstoneg, aghi organt di manovra; assicurati del perfetio funzionamenio dei dispositivi di arresto e di
gmargenza; assicurati dellintegritd dei componenti elettrict a vista & del corretto funzionamento degli
interrittori di alimentazions & manowvra; assicurati dell'integrita e buon funzionamento dei dispositivi di
limitazione di temperatura e di pressione, provvedi ad interdire adeguatamente area interessata dafle
lavorazioni e a delimitare larea esposta a livello di rumorosita elevata, segnalandola con apposita
cartellonistica.

DURANTE L'USO: evita assolutamente di manomettere le protezioni degli organi di trasmissione, agli
organi di manovra; assicurati della corretta combustione, 'efficienza delle prese d'aria e dei depuratori,
assicurali della presenza sul posto di lavore, & della sua efficienza, di un estinlore idoneo; accertati
dell'efficienza dei dispositivi di misura, di imitazione € di arresto di emergenza; evita assolutamente di
eseguire operazioni di lubrificazions, pulizia, manutenzione o riparazione sugl organi in movimento,
assicurati del fermo macchina (meccanico ed elettrico) prima di eseguire interventi sui sistemi di
caricamento o nei pressi di questo; informa tempestivaments 1l preposto /o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericot chie dovessero evidenziarsi durante i lavoro.

DOPO L'USO: accertatl di aver tolto fensione ai singoli comandi ed allinterruttore generale di
alimentazione al quadro; effetfua tulte le operazioni di revisione e mantenzione della macchina secondo

guante indicato dal produttore e sempre dopo esserti accertato che la macchina sia spenta e non
riavviabile da terz accidentalmente,

Centralina idraulica a motore per 'azionamento di utensili idraulici.

Rischi generati daffuso dellAttrezzo:

1} Cesoiamenti, stritolamenti;

2} Inalazione fumi, gas, vapori,

3} Scoppio;

4) Urti, colpi, impatii, compressioni;

Misure Preventive & Protettive refative allAtirezzo:

1) Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima deltuso: 1) Accertarsi dellintegritd e dell'efficacia del rivestimento fonoassorbenie; 2} Acceral
dellintegrita del tubi & delle connessioni dellimpianto idraulico; 3) Accertati che sulla centraling idraulica,
efo immediatamente a valle della mandata, sia presente un efficienle manometro per il controtio della
pressione idraulica; 4) Assicurati che la macching sia posizionata in luoghi sufficientemente aerati e che
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la tubazioni di allontanamento dei gas di scarico non imterferiscano con prese d'aria di altre macchine o di
impianti di condizionamento: 5) Delimita 'area di lavoro esposta a livello di rumorosita elevalo.

Durante Fuso: 1) Provvedi a verificare frequentements lintegritd dei tubi e delle connessioni dell'impianto
idravlico: 2) Qualora dovesse essere necessario intervenire su parti dellimplanto idraulico, adoperati
preventivamente per azzerare la pressione nellimpianto stesso; 3) Durante | rifornimentt, spegni i
motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fimmme libere in adiacenza della macchina; 4) informa
tempestivamente i1 preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero
evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicuratl di aver chiuso il rubinetto del carburante;, 2) Effettua lutie le operazioni di
revisione & manutenzione della macchina secondo quanto indicate nel libretto e sempre dopo essedi
accertato che il motore sia spento @ non rdavviabile da terzi accidentalments,

2) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;

Prescriziont Organizzative:

Devono essere forniti al lavaratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) caleature di sicurezza;

b) ocehiali; ©) otoprotettori: d) guanti; &) maschere (se presenti nelfaria polveri o sostanze nocive); )
indumenti protettivi (tute).

Cesoie pneumatiche

Attrezzo prneumatico per it taglio di lamiere, tondini di ferro, ece.

Rischi generati daltuso delfAttrezzo:

1) Cesolarmenti, stritolamenti;

2) Scoppio;

3y Urti, colpd, impatt, compressioni;

Misure Preventive & Protetlive relative all Attrezzo:

1) Cesoie pneumatiche: misure preventive & protettive;

Prescrizioni Bsecutive:

Prima dell'uso; 1) Accertall del corretto funzionamento dei comandi; assicurati dell'integrita dei tubi in
gomma e delle connessioni con futensile; 2) Provvedi a delimitare adeguatamente fa zona di favoro.
Durante 'uso; 1) Accertati che le tubazioni non intralcing | passaggi e siano posizienati in modo da evitare
che possano subire danneggiamenti, 2) Assicurali che i tubi non siang piegatt con raggio di curvatura
eccessivamente piceolo, 3) Presta particolare attenzione a non avvicinare mai le mani alle lame
del'utensile; 4} Qualora debbano essere eseguiti tagh su piccoli pezzi, utilizza le apposite attrezzature
speciali per trattenere & movimentare il pezzo in prossimita delle lame di tagiio; 5) Evita di tagliare pid
tondini 0 barre contemporaneamente; 6) Informa tempestivamente il preposte efo il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante it lavoro.

Dopo uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflusso dell'aria dallutensile; 2) Accertati del buono
siato degh organi lavoratori, 3) Effettua tuite le operazioni di revisione e manutenzione delf'attrezzo
secondo guanto indicato nel libretto dopo esserti accertato di aver sconnesso [alimentazione.

2) DPL: utilizzatore cesoie pneumatiche;

Prescrizioni Organizzative;

Bevono essere forniti al lavoralore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) calzature di
sicurezza, c) visiera; d) guanti; ) indumenti protettivi {tute}.

Compattatore a piatto vibrante

I compattatore a piatic vibrante & una macchina destinata al costipamento di rinterti di non eccessiva
entita, come guelli eseguiti successivamente a scavi per posa di sottoservizi, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Cesoiarnenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

3) Incendi o esplosioni;

4) Movimentazione manuale dei carichi;

5) Scivolamenti @ cadute;

8} Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo.

1) Compatiatore a piatto vibrante: misure preventive e prolettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: accertati della consistenza dellarea da compattare, acceriati dell'efficienza dei
comandi; assicurati del buono state degli sportelil del vano motore e delia loro corretta chiusura; accertati
de! buono stato e del corretto posizionamento del carter della cinghia di tragsmissione.

DURANTE L'USO, delimita l'area di favoro esposia a jivello di rumorosita elevato, prendi visione della
pendenza del terreno da compatiare, di eventuali distivelll efo discontinuitd; evita di utiizzare la macchina
in ambienti chiusi & poco ventilali; durante le pause di lavoro evita di lasclare la macchina in moto senza
sorveglianza; durante | rifornimenti, spegni i motore, evita di fumare ed accertali deli'assenza di iamme
libere in adiacenza delta macching, informa tempestivamente il preposto efo il datore di lavors, di
malfunzionamentt o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavare,

DOPO L'USO: assicurati di aver chivso il rubinetto del carburante; effettua tutte le operazioni di revisione
e manutenzione della macchina secondo gquanto indicato nel libretlo e sempre dopo esserti accertato che
il motore sia sperto & non rigvviabile da terzi accidentalmente,

Compressore con motore endotermico

[ compressor sono macchine deslinate alla produzione di arla compressa, che viens impiegata per
alimentare macching apposile, come | martelli pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a
sPTUZZO, 2cc., Sono costituite essenzialmente da due parti: un gruppo motore, endotermico o eletirico, ed
un gruppo compressore che aspira faria dall’ambiente & la comprime.

| compressor possono essere distinti in mini o maxi compressori: i primi sono destinati ad ytenze singole
(basse potenzialitd) sone montati su telal leggeri dotati di ructe e possono essere faciimante trasporiat,
mentre | secondi, mollo pill ingombrantt e pesanti, sono finalizzati anche allalimentazione
contemparanea di pid utenze.

Rischi generati dalluso dell'Attrezzo:

1) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

2) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

3) Incendi o esplosiont;

4} Investimento ¢ ribaltamento;

8) Seoppio;

8} Vibrazioni,

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo,

1) Compressore con molore endotermico: misure preventive e protetiive;

Prescrizioni Ezecutive:

PRIMA DELL'USO: accertati dell'efficienza della sirumentazione (valvola di sicurezza tarata alla massima
pressione, efficiente dispositivo di arresto automatico del gruppo di compressione af raggiungimento della
pressione massima di esercizio, manometr, termometr, ecc); prendi visiong della posizions del
comando per taresto d'emergenza e verificane lefficienza; assicurati dellintegrita dellisolamento
acustico: accertati che la macchina sia posizionata in maniera da offrire garanzie di stabilita; assicurati
che la macchina sia posizionata in luoghi sufficientemente aerati, assicurati che nelfambiente ove &
posizionato it compressore non vi sia presenza di gas, vapori infiammabili 0 0ssido di carbonio, anche se
in minima guantitd; accenati della corretta connessione dei tubi, accertati che | tubi per laria compressa
non presentino tagli, tacerazioni, ecc., evitando gualsiasi riparazions di fortuna; acceriati della presenza e
dell'efficienza delle proteziont da contatto accidentale relative agli organi di manovra e agli allri organi di
trasmissione del mota o parti del compressore ad alta temperatura; accerati dell'efficienza del fittro di
trattenuta per acqua e particelle d'olio;, accertali delia pulizia e dellefficienza del filtro delf'aria aspirata;
controlla la presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il posto di manovra (tetto),
DURANTE L'US0Q: delimita larea di lavoro esposta a livello di rumoresita elevato; assicuratl di aver
aperto il rubinetto dell'aria compressa prima dellaccensione del motore e ricordati di mantenerlo aperto
sino al raggiungimento dello stato di regime del motore; evita di rimuovere gl sportelli del vano motore;
accertati di aver chiuso la valvola di intercettazione delfaria compressa ad ogni sosta o internuzione del
lavoro; assicurali del corretio livello delta pressione, controllando frequentermentes | valon sui manometr in
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dotazione, evita assolutamente di toccare gli organi lavoratori degli utensili o | materiali in lavorazione, in
gquanto, certamente surriscaldat; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati
dellassenza di fiamme libere in adiacenza della macchina; informa tempestivamente it preposio e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericali che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: assicuratt di aver spento il molore e ricordali di scavicare il serbatoio dell'aria; effeftua tutie
le operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel libreito e sempre
dopo esseri accertato che il motore sia spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Compressore elettrico

| compressori sono macchine destinate alla produzione di aria compressa, che viene impiegata per
alimentare macchine apposite, come | martelii pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a
spruzzo, ecc.. Sono costituite essenzialmente da due parti: un gruppo motore, endotermico o elettrico, ed
un gruppo compressore che aspira l'aria dallambiente e la comprime. | compressori possono essere
distinti in mini 0 maxi compressori: i primi sono destinati ad tenze singole (basse polenzialitd) sono
montati su telai leggeri dotati di ructe & possono essere facitmente trasportati, mentre { secondi, molto pid
ingombranti e pesanti, sono finalizzati anche alfalimentazione contemporanea di pid utenze,

Rischi generati dalluso dell' Altrezzo;

1) Elettrocuzione;

2) Scoppio;

Misure Preventive e Protetlive relative all'Altrezzo;

1) Compressore elettrico: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima delluso: 1) Accertati del buono stato dei collegamentt eleftrici e di messa a terra e verifica
Fefficienza degli interruttort e dispositivi eltettrici di alimentazione & manovra; 2) Accertati dell'efficienza
della strumentazione {valvola di sicurezza tarata alla massima pressione, efficiente dispositivo di arresto
autornatico del gruppo di compressione al raggiungimento della pressione massima di esercizio,
rmanometri, termometri, ecc.); 3) Prendi visione della posizione del comando per l'arresto d'emergenza e
verificane {efficienza; 4) Assicurali dell'integrita dell'isolamento acustico; 5) Accertati che la macchina sia
posizionata in maniera da offrire garanzie di stabilita; 8) Assicurati che la macchina sia posizionata in
loght sufficientemente asrat; 7) Assicurali che nellambiente ove & posizionato il compressore non vi sia
presenza di gas, vaport inflammakill o ossido di carbonio, anche s& in minima quaniitd; 8) Accertati della
corretta connessione dei tubi; 9) Accedati che i tubi per l'aria compressa non presenting tagli, lacerazioni,
ecc., evitando qualsiasi riparazione di fortuna: 10) Accertatl della presenza e dellefficienza delle
protezioni da contatto accidentale relative agit organi di manovra e agli altri organi di trasmissione del
maote o parli del compressore ad atta temperatura; 11) Accertati delfefficienza del filtro di trattenuta per
acqua e particelle d'olio; 12} Accertati della pulizia & deli'efficienza del filtro delfaria aspirata; 13) Cmntm!ta
ta presenza ed i buono stato della protezione sovrastante i posto di manovra (tettoia),

Durante l'uso: 1) Delimita Parea di tavoro esposta a livello di rumorosita elevato; 2) Accertati che 1l cave di
alimentazione non intratct | passaggl e sia posizionato in modo da evilare che sia soggetto a
dannegagiamenti; 3) Assicurati di aver aperto il rubinetto dell'aria compressa prima dellaccensions del
motore & ricordati di mantenerle aperto sino al raggiungimento delio stato di regime del motore; 4) Evita
di rimuovere gli sporelii del vano motore; 5) Accertati di aver chiuso la valvela di intercettazione dellaria
compressa ad ogni s0sta o interruzione del lavoro; 8) Assicurali di aver interrotio Talimentazione eletirica
duranie le pause di tavory; 7) Assicurali del corretto livello deilla pressione, controllando frequentemente |
valori sui manometri in dotazione: 8) Evita assolutamente di toccare oli organi lavoraton degli utensili o i
materiali in lavorazione, in quanto, certamente surriscaldati, 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di tavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'uso: 1} Verifica di aver aperto {utli i circuiti eletirici (interrotto ogni operativita) e linterruttore
generale di alimentazione al quadro; 2} Ricordati di scaricarg it serbatoio defl'aria; 3) Effetiua tutle le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina secondo quanio indicaio nel libretic e sempre
dopo esserli accertato che il motore sia spento & non riavviabile da terzi accidentalmente,

2) DPE: utilizzatore compressore elettrico;

Prescriziont Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguali dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza;
b) otoprotetion; ¢ guanti; d) indumenti protetfivi (tute),

Martello demolitore pneumatico

I martello demolitore & un wensile la cui utllizzazione risulta necessaria ogni gqualvolta si presenti
I'esigenza di un elevato numero di colpi ed una batfuta poiente.

Vengono prodofti tre tipi di mardello, in funzione della potenza richiesta: un primo, delto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funzione & ia scroslatura di intonaci o la demolizione di
pavimenti e rivesfimenti, un secondo, detto martello picconatore, I cui utilizzo pud essere
sostanziaimente ricondotto a quello del primo lipe ma con una potenza e frequenza maggior che ne
permettono Futilizzazione anche su materiali sensgibilmente pit duri, ed infine i martelli demaohtori veri e
propri, che vengano uiilizzali per l'abbattimenio delle strutiure murarie, opere in calcestruzzo,
frantumazione di manti stradali, ecc..

Una ulteriore distinzione deve essere fatta in funzione del differente tipo di alimentazione: elettrico o
pneumatico.

Rischi generati dail'uso dell'Attrezzo:

1) Cesolamenti, stritolamenti, impalti, iacerazioni;

2) Colpi, tagli, punture, abrasioni;

3) Inatazione polveri, fibre, gas, vapori;

4} Incendt o esplosioni;

5) Scivolamentt e cadute;

B8} Scoppig;

7} Vibrazioni;

Misure Praventive & Protettive ralative all Altrezzo:

1) Martello demoilitore preumatico: misure preventive e protettive,

Prescrizioni Eseculive:

PRIMA DELL'USO: assicurati dell'integrita dei {ubi e delle connessioni con 'utensile; accertati del corretto
funzionamento dei comandi; assicurati della presenza e dell'efficienza della cuffia antirumore; provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumorosits elevalo, assicurati del corrette fissagaio delia punta ¢
degli accessori; acceriati che le tubazioni non intralcino i passaggi e sianc posizionati in modo da evitare
che possano subire danneggiamenti; assicurali che { tubi non siano piegati con raggio di curvatura
eccessivamente piccolo.

DURANTE L'USO: procedi impugnando saldamente l'afirezzo con due mani; provvedi ad interdire at
passaggio I'area di lavaro; provvedi ad usare {atirezzo senza forzature; ricordati di interrompere l'afflusso
d'aria nelle pause di lavoro e di scaricare |a tubazione; assicurati di essere in posizione stabite prima di
iniziare le lavorazioni; informa tempestivamente il preposto &/o il datore di lavoro, di malfunzionamentt o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: provvedi 4 spegnere | compressore, scarncare il serbatoio dellaria ¢ a scollegars 1 tubi di
alimentazione dell'ana; effettua tulte le operazioni di revisione & manutenzions della macching secondo

quanto indicato nel libretto e sempre dopo esserti accertato che il motore sia spento & non riavviabile da
terzi accidentalmente,

Pistola per verniciatura a spruzzo

Attrezzo per la verniciatura a spruzzo di superfict verticall od orizzontali,
Rischi generati dall'uso dell'Attrezzor

1) Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vaport;

3} irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4} Nebbie;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Pistola per verniciatura a spruzzo: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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Prima delf'uso: 1} Assicurati dellintegrita delle tubazioni di alimentazione e della connessione con la
pistola; 2) Assicurati del buon livello di pulizia dell'ugelio e delle tubazioni.

ODurante fuso: 1) Qualora ta laverazione debba svolgersi in ambientt confinatt 0 scarsamente ventilati,
accertati della presenza di un efficiente sistema di aspirazione det vapori e/o di ventilazione; 2) Durante te
pause di tavoro, ricordati dt inferrompere P'afftusso di aria allutensile; 3) Informa tempestivamente il
preposto &/o il datore di tavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavoro.

Dopo l'usa: 1)} Assicurati di aver staccaio 'utensile dal compressore; 2} Accertati di aver spento il
compressore e chiuso i rubinetti; 3) Effettua tutte e operazioni di revisione e manutenzione defla
macchina secondo quanto indicato net libretto & sempre dopo essertt accertato che la macchina sia
spenta g non riavviabile da terzi accidentaimente,

2y DR utilizzatore pisiola per verniciatura a spruzzo,

Prescrizioni Organizzative:

Devonao essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza;

b) ccchiali; ¢) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanze nocive); d) guanti; g) indumenti protettivi
(tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalleiti & costituito da un impalcato di asst in legno di dimensioni adeguate, sostenuto da
cavalletti solitamente metallici, poste a distanze prefissate,

L2 sua utilizzazione riguarda, solitamente, lavori allinterno di edifici, dove a causa delle ridotte altezze e
della brevita dei lavori da ezequire, non & consigliabile it montagaio di un ponteggio metaliico fisso,

Rischi generati dalf'uso dell'Atirezzo;

1} Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Praventive & Protettive relative all'Attrezzo:

1) Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esscttive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opera del favolato, dell'accostamenio delle
tavole e delle buone condizioni det cavalletti; 2) Accertati della planarita del ponte: quando necessario,
utilizza zeppe di legno per spassorare il ponte @ mai mattoni o blocchi di cemento; 3) Evita assolutamente
di realizzare dei ponti su cavalletti su impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare ponti su cavalletti uno
in sovrapposizione all'aliro; 4) Evita di sovraccaricare i ponte con carichi non previsti o eccessivi, ma
caricarl con | soli matariall ed attrezzi necessari per a lavorazione in corso.

Principali modalith di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per tavori da @ffattuarm altinterng
di edifici 0, quando all'esterno, se al plano terra; 2) "altezza massima dei ponti su cavalletti & di m 2: per
altezze superior, dovranno essere perimetratl mediante parapettl a norma; 3) | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipo scale a pioli, pile di mattoni, sacchi di cemento; 4) | piedi
dei cavaltettt devono poggiare sermpra su pavimento solido e compatio; 5) 1| ponte dovrd pogoiare su tre
cavalietti posti a distanza non superiore di m 1.80: qualora vengano utilizzati tavoloni aventi sezione 30
cm X 5 em x 4 m, potranno adoperarsi solo due cavalletti a distanza non superdiore a m 3.60; 6) Le tavole
dellimpalcate devono risultare bene accostate fra loro, essers fissate ai cavailetti, non presentare parti a
shalzo superiort a em 20; 7) La larghezza dellimpalcato non deve essera inferiore a om 90,

2) DR utilizzatore ponte su cavallett;

Prescrizioni Qrganizzative:

Devono essere forpiti al lavoratore adequati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) calzature di
gicurezza; ¢) guanti,

Ponteggio metallico fisso

il ponteggio fisso & un opera provvisionale che viene realizzata per esequire lavorn di ingegneria civile,
quali nuove costruzioni o ristrufturazioni e manutenzioni, ad alfezze superion ai 2 metri, Essenzialmente
si tratta di una struttura reticolare realizzata con elementi metallici, Dal punto di vista morfologico le varie
tipologie esistenti in commercio song sostanzialmente riconducibili a due: quella a tubi e giunti e quelia a
telai prefabbricati. La prima si compone di tubi {correnti, montanti & diagonal) collegati tra loro mediants
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appositi giunti, la seconda di telai fissi, ciod di forma e dimensioni predefinite, posti uno sull'aliro a
costitiire la stifala, collegata alla stilata attigua tramite correnti o diagonati. Rischi generati dall'usc
deltAttrezzo

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dal'alto o a livello;

3) Scivolamenti, cadute a livelio;

Misure Preventive e Protettive relative ali'Attrezzo;

1) Ponteggio metallico fisso; misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Modalitd d'uso: thilizzare il ponieggio in conformita al Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio (PIMUS)
presente in cantiere. In particolare: 1) Accertati che il ponteggio si mantenga in buone condizioni di
manutenzione; 2) Evita assolutamente di salire o scendere lungo | montanti del ponteggio, ma utilizza ie
apposite scale; 3) Evita di correre 0 galtare sugli intavolati del ponteggio; 4) Evitare di gettare dall'alto
materiali di qualstasi genere o gli stessi elementi metaflici del ponteggio; &) Abbandona il ponteggio nel
caso sopragaiunga un forte vento; 6) Utilizza sempre la cintura di sicurezza, durante le operazioni di
monlaggio e smoniaggio del ponteggio, o ogni qualvolta | dispositivi di protezione collettiva non
garaniiscano da rischio di caduta dall'alto; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando accuratamente di
sporgerti olire le protezioni, nelle operazioni di ricezione del carico su penteggi o castetli, 8) kEvita di
sovraccaricare il penteggio, creande deposiii ed atirezzature in quantita eccessive. & possibile realizzare
solo piccoli depositi temporanel dei materiali ed atirezzi streftamene necessan ai lavorl, 8) bEvita d
effettuare lavorazioni a distanza minore di 5 m da linee elettriche aeres, se non direttaments autorizzato
dal preposto.

Principali modaiita di posa in opera: | ponteggio va necessariamente allestito ogni qualvolta si prevedano
lavori 2 quota superiore a m. 2 e il montaggio doved avvenire in conformita al Piano di Montaggio, Uso e
Smontagaio (PIMUS) presente in cantiere. In particolare: 1) Accertarsi che il ponteggio metaliico sia
munite detia relativa documentazione ministeriale (libretto di autorizzazione ministeriale) e che sia
installato secondo le indicazioni del costruttore; 2) Verificare che tutli ali elementi metallici del ponteggio
portine impressi it nome o § marchio det fabbricante; 3) Prima di iniziare il montaggio del ponteggic &
necessano verificare & resistenza del piano d'appoggio, che dovra essere protetto dalle infiitrazioni
d'acqua o cedimenti; 4} La ripanizione del carico syl piane di appoggio deve essere realizzata a mezzo di
basette; 5) Qualora it terreno non fosse in grado di resistere alle pressioni trasmesse dalla base
d'appoggic del ponteggio, andranno interposti elementi resistenti, allo scopo di ripartire i carichi, come
tavole di legno di adeguato spessore (4 o 5 om); 6) Ogni elemento di riparfizione deve interessare almeno
due montanti fissando ad essi le basefte; 7) Se il terreno risultasse non orizzontale si dovrd procedere o
ad un suo livellamente, oppure biscgnera utilizzare basette regolabili, evitando rigorosamente il
posizionamento di altri materiali (come pietre, mattoni, ecc) d resistenza incerta; 8} Gli impalcati del
ponteggio devono risultare accostati alta costruzione. Solo per lavori di finitura, e solo per il tempo
necessario 8 svolgere tali lavori, si pud tenere una distanza non superiore a 20 ¢m; 9) Nel cago occorra
disporre di distanze maggiori tra ponteggio e costruzione bisogna predisporre un parapetio completo
verso la parte interna del ponteggio; 10) Nel caso che Fimpaleato del ponteggio sia realizzato con tavole
in legno, esse dovranno risullare sempre ben accostate tra loro, &l fine di evitare cadute di materiali o
attrezzi. In particolare dovranno essere tispeitate le seguenti modalita di posa in opera: a) dimensioni
delie tavole non inferion a 4x30cm o 5x200m; b} sovrapposizione tra tavole successive posta "a cavalio”
di un traverso e di lunghezza parl almene a 40em; ¢) ciascuna tavola dovrd essere adeguatamente
fissata (in modo da non scivolare sui traverst) e pogoiata su aimeno tre fraversi senza presentare parti a
shalzo; 11) Nel caso che |impalcate del ponteggio sia realizzato con elementi in metallo, andranno
verificati Pefficienza del perno di bloccaggio e il suo effeltivo inserimento. 12} Gl impalcati e | ponti di
servizio devong avere un softoponte di sicurezza, costruitc come it ponte, a distanza non superiore a m
2.50, la cui funzione & quelia di trattenere persone o materiali che possono cadere dal ponte soprastante
in caso di rottura di una tavola; 13) { ponteggi devono essere controventati sia in senso longitudinale che
irasvergale, salvo la deroga prevista dall'art, 3 del D.M. 2/9/1868; 14) | ponteggi devono essere dotali di
appositi parapetti disposti anche sulle testate. Possono essere realizzati nei seguenti modi: 8) mediante
un corrente posto ad un'altezza minima di 1 m dal piano di calpestio & da una tavola fermapiede aderente
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al piano di camminamento, di alflezza variahile ma tale da non lasciare uno spazio vuoto tra se ed il
corrente suddetio maggiore di 80 cm; b) medianie un corrente superiore con le caratteristiche anzidette,
una tavola fermapiede, aderente al piano di camminamento, aita non meno di 20 cm ed un corrente
intermedio che nan asci tra se e gli elementi citati, spazi vuoli di altezza maggiocre di 80 cm. In ogni caso,
i correnti & le tavole fermapiede devono essere poste nella parte inferna dei montanti; 15) Per ogni piano
di ponte devono essere applicati due correnti (posti ad una distanza vetticale non superiore a 2 m.) di cui
uno pud fare parte del parapetto, salvo ia deroga prevista dall'art. 4 del D.M. 2/9/1968; 16) It ponteggio
deve essere ancorato a parti stabili della costruzione (sono da escludersi balconi, inferriate, pluviali, scc ),
evitando di utilizzare fit di ferro efo altro materiali simili, 17) il ponteggio deve essere efficacemente
ancorato alla costruzione almeno in corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio e ad ogni due
montanti, con disposizione di ancoraggio a rombo e deve essere sempre presenie un ancoraggio ogni 22
mq di superficie; 18) Le scale per l'accesso agh impaicati, devono essere vingolate, non in prosecuzione
una delfaltra, sporgere di almeno un metro dal piano di arrivo, protette se poste verso 1a parte esterna del
ponteqgio; 19) Tuite le zone di lavoro e di passaggio poste a ridosso del pontegaio devono essere
proteite da appositc parasassi {mantovana) esteso per almeno 1,20 m oltre la sagoma del ponteggio
stesso; in alternativa si dovra predisporre 1a chiusura continua della facciata o la segregazione dell'area
sottostante in modo da impedire a chivngue Taccessa; 20) I primo parasassi deve essere posto a livello
del solaio di copetlura del piano terrene e poi ogni 12 metri di sviluppo del pontegoio; 21) Sulla facciata
esterna e verso Finterno dei montanti del ponteggio, dovrd provvedersi ad applicare teli e/o reti di nylon
per contenere fa caduta di materiali. Tale misura andrd utilizzata congiuntamente al parasassi e mai in
sua sostituzione; 22) £ sempre necessario prevedere un ponte di servizio per lo scarico dei materiali, per
il quale dovrd predisporsi un apposito progetto. | relativi parapetti dovranng essere compietamente chiusi,
al fine di evitare che § materiale scaricato possa cadere daifalio; Le diagonali di supporto dello sbalzo
devano scaricare la loro azione, e quindi i carichi della piazzola, sui nodi e non sui correnti, t guali non
sono in grado di assorbire carichi di flessione se non minimi. Per ogni piazzola devono essere eseguiti
specifici ancoraggl, 24) Con apposilo carello dovra essere indicato il carico massimo ammesso dal
progetio; 29) I montaggio del ponteggio non dovra svilupparsi in anticipo rispetto allo sviluppo della
costruzione: giunti alla prima soletta, prima di innalzare le casseforme per i successivi pitastri &
necessario costruire il porteggio al piano raggiunto e cosi di seguito pianc per planc. In ogni caso il
diglivello non deve mai superare | 4 matri; 30) L'altezza dei montanti deve superare di almeno m 1,20
Fultimo impalcato o i piano di gronda; 31) I ponteggio metatlico deve essere collegato elettricameante "a
terra” non olire 25 metri di sviluppo lineare, secondo il percorse pis breve possibile & evitando brusche
svolte e strozzature; devono comunque prevedersi non meno di due derivazioni. 32) I responsabie del
cantiere, ad intervalli periodici o dopo violente perturbazioni atmosferiche o prolungata interruzione di
lavoro, deve assicurarsi della verlicalita dei montanti, del giusto serraggio dei giunti, della efficienza degh
ancoraggi e dei controventi, curando Peventuale sostituzione o it rinforzo di elementi inefficienti.

2) bPl utilizzatore ponteggio metallico fisso; -

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forpiti at lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) calzature di
sicurezza; c) guanti, d) attrezzatura anlicaduta.

Paonteggio mobile o trabattelio

il ponte su ruote o trabattellec & una piccola impalcatura che pud essere faciimente spostaia durante il
tavoro consentendo rapidita di intervento.

£ costituita da una struttura metalfica detta castello che pud raggiungers anche i 15 metri di altezza,
Allinterno del castello possono trovare alloggio a quote differenti diversi impalcat,

L'accesso al piano di lavoro avviene allinterno del castelio tramite scale a mano che collegano i diversi
impalcati.

Trova impiego principalmente per lavor di finitura e di manutenzione, ma che non comportino grande
impegno temporals.

Rischi generati dalfuso dell Altrezzo:

1) Caduta dalt'aite;

2} Caduta i materiale dal'alto o a livelio,
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Misure Preventive e Protettive relative all' Attrezzo:

1) Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

MODALITA D'UTILIZZO: assicurati del buono stato di tutti gl elementi del ponteggio (asle, incastn,
collegarmenti); accertati che il ponte sia stato montato in tutte le sue parti, con tutte le componenti previste
dal produttore; assicurati della peretta planaritd e verticalitd della struftura &, quando necessario,
provvedi a ripartire i cadco del ponte sul terreno con tavoloni, accertatl dell'efficacia del blocco ruote;
gvita assolutamente di uwtilizzare impalcat di fortuna, ma utilizza solo quelll in dotazione o indicati dal
produttore; svita assolutamente di installare sul ponte apparecchi di sollevamento; prima di effettuare
spostamenti del ponteggio, accertati che non vi siano persone sopra di asse;, assicurall che non vi siano
linee eletiriche aeres a distanza inferiore & m 5 assicurati, nel caso di ulilizzo allestermo e di
considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni due piani.
PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: if trabattello dovrd essers realizzato deflaltezza indicata
dal produttore, senza aggiunte di sovrastrutture; la massima altezza consentita & di m 15, dal piano di
appaggio allultimo plano di lavore; la base doved essere di dimensioni tali da resisters & carichi e da
offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillazioni cui possono essere sottoposti durante gl
spostamenti o per colpl di vento; | ponti la cui altezza superi m 6, andranno dotati di pledi stabilizzatori; il
piano di scorrimento delle ruote deve rsultare compatto ¢ livellato, il ponte dovrd essere dotato alla base
di dispositivi del controllo dell'orizzontalita; le ruote del ponte devono essere metalliche, con diametro e
larghezza non inferiore rispettivaments a 20 cm e 5 om, & dotate di meccanismo per 1| bioccaggio: col
ponte in opera, devono risuitare sempre blocecate dalle due parti con idonei cunel 0 con stabilizzatori;
sull'elemento di base deve sempre essere presente una targa riportante | dati e le caratteristiche salienti
del ponte, nonché le indicazioni di sicurezza & d'uso di cui tenere conto; if ponte deve essere progsttato
per carichi non inferiofi a quelii di norma indicati per i ponteggi metallici destinati ai lavori di costruzione,
per impedire to sfilo delle aste, esse devono essere di un sislema di bloccaggio {elementi verticali,
correnti, diagonali}, limpalcato deve essere completo e ben fissato sugli appoggi, ! parapetfo di
protezione che perimetra il piano di lavoro deve essere regolamentare e corredato sui quattro fati di
tavola fermapiede alta aimeno cm 20; il piano di lavoro dovra essere corredato di un regolare sottoponte
a non pid di m 2,50; l'accesso ai van plani di lavoro deve avvenire attraverso scale a mana regolamentart:
gualora esse presentino un'inclinazions superiors a 75° vanno protelte con paraschiena, salvo adottare
un dispositive anticaduta da collegare alla cintura di sicurgzza; per laccesso ai vari plani di lavore sono
cansentite botole di passaggio, purche richiudibili con copearchio praticabile.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello & una piccola impalcatura che pud essere facilmente spostata durante il
lavoro consentendo rapidita di intervento, E costituita da una struttura metallica detta castelio che pud
ragqiungere anche i 15 metri di altezza, Allinterng del castello possono trovare alloggio a quole differenti
diversi impalcati. L'accesso al piano di lavoro avviene all'interno del castello tramite scale a mano che
collegano i diversi impalcati. Trova impiego principaimente per lavori di finilura e di manutenzione, ma
che non comporting grande impegno temporale,

Rischi generati dall'usc dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4} Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Panteqggio mobile o trabattelio: misure preventive & protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Modalith d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutli gl elementi del ponteggio (aste, incastr,
collegamentl); 2) Accertati che il ponte sia stato montato in tutte e sue part, con tutte le componenti
previste dal produttors; 3) Assicurall della perfetta planaritd ¢ vedicalith delta struttura e, quando
necessario, provvedi a riparlire # carice del ponte sul terreno con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del
blocco ruote; evita assolutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma utilizza solo quelli in dotazione o
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indicati dal produttore; 5) Evita assolutamente di inslallare sul ponte apparecchi di sollevamento; 8} Prima
di effeftuare spostamenti dal portegaio, accertati che non vi siano perasone sopra di esso; 7) Assicurali
che non vi siano linee eletiriche aeree a distanza inferiore a m, 5; 8) Assicurati, nel caso di utilizzo
all'esterno e di considerevole sviluppo verticale, che il ponte risulti ancorato alla costruzione almeno ogni
due piani. Principali modaiitd di poza in opera: 1) il trabattello dovra essere realizzato dell'altezza indicata
dal produttore, senza aggiunte di sovrastrutiure; 2) La massima altezza consentita & di m, 15, dal piano di
appeggio aif'ullimo piano di lavore; 3) La base dovra essere di dimensiond tali da resistere ai carichi e da
offrire garanzie al ribaltamento conseguenti alle oscillaziont cul possono essere sottopostt durante gli
spostamenti o per colpi di vento;, 4) | pontl 1a cui altezza superi m. §, andranno dotati di piedi
stabilizzator, il piano di scorrimento delle ruote deve risultare compatto e fiveliato; il ponte dovra essere
dotate alla base di dispositivi del controllo dellorizzontalitd; 5} Le ruote del ponie deveono essere
metalfiche, con diametre & larghezza non inferdore rispettivameante & 20 om e 5 cm, e dotate di
meccanismo per it bloccaggio: col ponte in opera, davono risultare sempre bloccate dalle due parti con
idonel cunel o con stabllizzatord; 6) Sullalermento di base deve sempre essere presente una targa
riportante | dati e le caratteristiche salientl del ponte, nonche le indicaziont di sicurezza e d'uso di cui
tenare conta, 7) It ponte deve essers progettato per carichi non infaedort & quelli di norma indicati per i
portagol metallici destinati at lavori di costruzione; B) Per impedire lo sfilo delle aste, esse devono essere
di un sistema di bloccagyio (slementi vericali, correntl, diagonali); 9) Limpalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appogdi: 10} 1l parapstto di protezione che permetra il plano di lavoro deve essere
regolamentare e corredato sui quattro lati di tavala fermapiede slta almeno om 20, 11) H piano di lavoro
dovrd essers corredato di un regulare sottoponte a non pid di m 2,50; 12) L'accesso ai vari piani di lavoro
deve avvenire attraverso scale a mano regolamentart qualora esse

presentino un’inclinazione superiore a 75° vanno protette con paraschiena, salvo adottare un dispositivo
anficaduta da coliegare alla cintura di sicurezza; 13) Per faccesso ai vari piani di lavore sono consentite
botole di passaggio, purché richiudibili con coperchio praticabile,

2y DPL; utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

Prescrizioni Qrganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ¢) guanti. ‘ ‘

Scala doppia

La scala doppia deriva dalf'unicne di due scale semplici incernierate tra loro alla sommitd e dotate di un
fimitatore di apertura.

Viene adoperata per superare dislivelli o effeltuare operazioni di carattere temporaneo a guote non
altrimenti raggiungibili: discesa in scavi o pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1} Caduta daifalte;

2) Elettrocuzione;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

Prescrizionl bsecutive:

MODALITA DUTILIZZO: evita assolutamente di utilizzare scale metalliche per effettuare interventi su
elementi in tensione, evita assolutamente di utilizzare la scala doppia come supporto per ponti su
cavalietto; evita assolutamente di operare "a cavalcioni” sulla scala o di utilizzarla su qualsiasi opera
provvisionale, puoi

accedere sulla eventuate prattaforma, e/o sul gradino sottostante, solo quatora I montanti siano stati
projungatli di almeno 60 cm al di sopra di essa; non effettuare spostament! taterali della scala se su di
es5a & presente un lavoratore, evita di salire sullultimo grading o piclo della scala; sia nella salita che
nefla discesa, ulilizza la scala sempre rivolgendoti verso di essa, ricordali che non & consentita la
contemporanes prasenza di pid lavoratorn sulla scala.

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: le scale devono essere costruite con materiale adatto alle
condizioni di impiego, devono essere sufficienternente resistenti neliinsieme & nei singoli elementi e
devono avere dimensioni appropriate al loro uso; ke scale doppie non devono superare laltezzadim S e
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devono essere provviste di catena di adeguata resistenza o di altro disposiiivo che impedisca la apertura
della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza; le scale posizionate su terreno cedevole vanno
appoggiate su un'unica tavola di ripartizione; i pioli devono essere privi di nodi ed ben incastrati nei
montanti; le scale devono possedere dispositivi antisdrucciolevoli alle estremita inferiori det montanti cosi
coma, analogamente, anche i pioll devono essere de! tipo antisdrucciclevole; & vietato Fuso di scale che
presentino fisteli di iggno chiodati sui montanti at posto dei pioli roti,

Scala semplice

La scala semplice & un'alirezzatura di lavoro costituita da due montanti paralleli, collegati tra lore da una
serie di piol trasversali incastrati e digtanziati in egual misura,

Viene adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni di caratiere temporaneo a guote non
altriment

raggiungibili; discesa in scavi 0 pozzi, salita su operg provvisionall, opere di finitura ed impiantistiche.
Rischi generali daltuso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto,

2} Elettrocuzions;

Misure Preventive e Protettive relative all Attrezzo;

1) Scala semplice; misure preventive e protettive;

Frescrizioni Esecutive;

MODALITA D'UTILIZZO: se utilizzi una scala non vincolata, essa deve essere trattenula at piede da altro
lavoratore, nel caso in cui sia possibile agganciare adeguatamente |a scala, provvedi ad agganciare la
cintura i sicurezza ad un piclo della scala stessa; non effettuare spostamenti laterall della scala se su di
essa & presente un lavoratore; evita 'uso di scale eccessivamente sporgenti oltre il piano di arrive; sia
nella salita che nella discesa, utilizza la scala sempre rivalgendoti verso di essa; ricardati che non &
consentita ta contemporanea presenza di pilt lavoratort sulla scala; se ulilizzi scale ad elementi innestabili
per effettuare lavori in quota, assicurali che sia presente una persona a terra che effetful una vigitanza
continua sulla scala stessa,

PRINCIPALI MODALITA DI POSA IN OPERA: la lunghezza della scala in opera non deve superare i 15
mt; per lunghezze superior agh 8 mt. devono essere munite di rompitratta; fa scala deve superare di
almano 1 mi H piano di accesso (& possibile far proseguire un solo monfante efficacemente fissalo); deve
assare curata, inoltre, la corrispondenza del piolo con lo slesso ; te scale usate per ['accessc a piani
successivi non devono essere poste una in prosecuzione dell'alira; le scale poste sul filo esterno di una
costruzione od opere provvisionali (pontegai) devono essere dotate di corrimano e parapetto, fa scala
deve distare dalla vericale di appoggio di una misura pari ad /4 della propria lunghezza; & vietata la
tiparazione dei pioli rotti con listelli di legno chiodati sui montanti; le scale posizionate =u terreno cedevole
vanno appoggiate su un'unica favola di ripartizione; it sito dove viene installata ta scala deva essers
sgombro da eventuali materiali e lontano dai passagai.

Sega circolare

l.a sega circolare, quasi sempre presente nei cantier, viene utilizzata per if taglio del legname da
carpenteria e/o per quelio usato nelie divarse lavorazioni. Dal punto di vista tipologico, e seghe circolari
si differenziano, anzitutto, per essere fisse o mobily; altni parametri di diversificazione possono essere il
tipo di motore elettrico {(mono o trifase), la profonditd del taglio della lama, la possibiiith di regolare o
meno la sua inclinazione, la trasmissione a cinghia o diretta.

La seghe circolart con postazione fissa sono costituite da un banco di favoro al di sotto del quale viene
ubicato un motore elelirico cul & vincolata la sega vera & propria con disco 2 sega o dentato. Al di sopra
della sega & disposta una cuffia di prolezione, posteriormente un coltello divisorio in acciaio ed
infertormente un carter a protezione delie cinghie di frasmissione e della lama. La versione portatile
presenta unimpugnatura, alfiancata al corpo motore deltutensile, grazie alla quale & possiblle dirigere il
taglio, mentre il coltelle divisore & posizionato nella parte inferiore.

Rischi generati dalluso dell'Atlrezzo;

1) Elettrocuzione:

2) Inalazione polveri, fibre;

P e
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3 Punture, tagh, abrasioni;

4) Scivolameanti, cadute a livello;

5) Urti, colpi, impatti, cornpression;

8) Ustion;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezza:

1} Sega circolare: misure preventive e protettive;

Prescriziani Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati delia presenza e del buon funzipnamento della cuffia di protezione registrabile
o a caduta libera sul banco di lavoro, che deve lasciare scoperta la parte del disco strettamente
necessaria ad effettuare # taglio; 2) Assicurati della presenza del coltello divisore collocato
posteriormente al disco e della sua corretia posizione (a non pilt di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete
aperio il taglio operato sul pezzo in lavorazione; 3} Assicurati della presenza degli schermi collocati ai due
iati del disco {nella parte sottostanie il banco di lavorg), di protezione da contatli accidentali; 4) Assicurati
della stabilita della macchina; 5) Controlla ta presenza ed il buono stato della protezione sovrastante il
pastce di manovra (tettoia); 6) Accertali dellintegritd dei collegamenti e dei conduttort elettrici e i messa a
terra visibili; 7) Assicurati dellinfegrita delle protezioni e det rpari alle morsettiere & del buon
funzionamento degli interruttori elettrici di azionamento e di manovra; B) Prendi visione della posizione
del comando per l'arresto d'emergenza e verificane l'efficienza,

Durante Yuso: 1} Verifica la disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intraleino i post di lavoro e
i passaggi, e non sianc soggelti a danneggiamenti meccanici da pane del materiale da lavorare e
lavorato; 2) Provvedi a registrare la cuffia di protezione in modo che limbocco sfiori it pezzo in
lavorazione o, per quelle basculanti, acceriati che sia libera di alzarsi al passaggio del pezzo in
lavorazione e di abbassarsi sul banco di lavorp; 3) Qualora debbano essere esaguite lavorazioni o tagh
su piccoll pezzi, utilizza le apposite attrezzature specialt (spingitoi in leano, ecc) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimitd degli organi lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di
lavoro e 'area circostante la macching; 5) informa tempestivamente il preposto efo il datore di lavaro, di
maifunzionamenti o pericoii che dovessero evidenziarsi durante il lavorp.

Dapo l'uso: 1) Vetifica di aver aperto tutti i circuiti eleftrici della macchina (interrotto ogni operativitd) e
linterruttore  generale di alimentazione al quadro; 2) Effeltlua iutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macching secondo guanto indicato nel libretto e sempre dopo essert accertato che la
macchinag sia spenta e non ravviabile da terzi accidentalmente; 3) Pulisci la macchina da eventuali
residui di maleriale e, in particolare, verifica che | materiale lavoratc o da lavorare non sia
aceidentalments venuto ad interferire sui conduttor di alimentazione efo messa a terra.

2} DPL: utiizzatore sega circolars,

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguatt dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza, ¢) occhiall; d) oloprotetion; &) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angotare & disco o0 a squadra, pill conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un
utensile portatile che reca un disco ruotante 1a cui funzione &, a seconda del tipo di disco (abrasivo o
diamantato), quelia di {agliare, smussare, lisciare superfici anche estese. Dal punto di vista tipologico le
smerigliatrici si differenziane per afimentazione (eleltrica o prneurnatica), e funzionamento (le mini
smerigliatrici hanno potenza limitata, alto numero di giri & dischi di diametro che va da i 115 mm ai 125

mm mentre te smerighatrici hanno potenza maggiore, velocitd minore ma montano dischi di diametro da
180 mm a 230 mm),

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3} Punture, tagli, abrasiont;

4} Ustioni,

Misure Preventive e Protettive relative alt' Atirezzo;

1) Smerigliatrice angolare (ftessibile); misure preventive & protettive;
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Prescrizioni Esecutive:

Prima delfuomo: 1) Assicuratt che l'utensile sia a dopplo isolamento (220V) non collegato a terra;
assicurati del corretto funzipnamento dei dispositivi di comando (pulsanti e dispositivi di arresio)
accertandoti, in special modo, dellefficienza del dispositivo "a uomo presente” (automatico ritorno alla
posizione di arresto

quando si rilascia Vimpugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spina non presentino
danneggiamenti, evitando assoltamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per eseguire eventuali
riparazioni; 3) Accertati dell'assenza di materiale infiammabile in progsimita del poste di laveoro; 4)
Assicurati che f'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da implianti tecnologict atlivi; 5)
Evita assolutamente di operare tagl e/o smerigliature su confenitori o bombole che contengano o
abblano contenito gas inflammabili o esplosivi o alire sostanze in grado di produrre vapori esplosivi; 8)
Accertati che le feritoie di raffreddamento, collocate sullinvolucre estermo delfutensile siano fibere da
qualsiasi ostruzione;

7Y Assicurati del corretio fissaggio del disco, e della sua idoneitd al lavoro da eseguire; B) Acceriati
detfintegrita ed efficienza del disco; accertati dellintegrith ¢ del corretto posizionamento delie protezioni
dal disco e paraschegge; 8) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendo a chiunque il transito o la
zosta, zegnala 'area di lavoro esposta a livelle di rumorosita elevato,

Durante 'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamente l'attrezzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi
in lavorazione, mediante 'uso di morsetli ace., evitando assoltamente qualsiasi soluzione di fortuna
(utilizzo dei piedi, ecc.); 3) Durante le pause di favoro, ricordati di interrompere alimentazione elettrica; 4)
Assicurati che terzi non possano inavvertilamente ravviare impianti tecnologici (elettricita, gas, acqua,
ecc.) che interessano la zona di lavory; 5) Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle lavoraziony,
evita assolutarmmente di manomettere le protezioni del disco; 6) Evita assolutamente di compiere
operazioni di registrazione, manutenzione o riparazione su organi in movimento; 7) Rvita di toccare it
disco al termine del lavoro (taglio efo smerigliatura), poiché certamente surriscaidato; 8) Durante la
levigatura evita di esercitare forza sulf'altrezzo appoggiandoti al materiale; 9) Al termine delle operazioni
di tagiio, presta particolare attenzione al contraccolpi dovuti al cedimenta det materiale, 10} Durante e
operazioni di taghio praticate su muri, pavimenti o alfre strutture che possano nascondere cavi elettrici,
evita assolulamente di loccare le parii metalliche dell'utensite; 11) Evita di velocizzare larresto del disco
ulilizzando i pezzo in lavorazione; 12) informa tempestivamente il preposto e/o i dalore di lavoro, di
maifunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziargi durante # tavoro,

Dopo luso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento eletirico; 2) Effetfua tutte le operazioni di
revisione e manutenzione dell'atirezzo secondo guanto indicato ne! librelto dopo esseri accertato di aver
sconnesso alimentazione elettrica.

2) DPI: utilizzatore smerigliatrice angoelare (flessibile),

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ¢) occhiali d) maschere (se presenti nell'aria polveri 0 sostanze nocive); e) otoprotettori; §
guanti antivibrazioni; g) indumenti protettivi (lute).

Trapano elettrico

I trapano & un utensile di uso comune, adoperato per praticare fori sia in strutture murarie che in
quatsiasi materiale (legno, metallo, calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentemente elettrica, Esso
& costituito essenzialmente da un motore elettrico, da un giunto meccanico (mandring) che, accoppiato
ad un variatore, produce un moto di rotazione e percussione, @ dalla punta vera e propria. I moto di
percussione pud mancare nelle versioni pitt semplici dellutensile, cosi come quelte pit sofisticate
poOss0no essere corredate da un dispositivo che permette di invertire Il moto della punta.

Rischi generali dall'uso dell'Alrezzo:

1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3} Punture, tagli, abrasioni,

4) Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all Altrezzo;

Fag. 80 di 106



AGCORDO QUADRG
LAVOR! PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNICIPIO ROMA |V — DURATA 12 MESE - ANNO 2018

Municipio Roma IV
[Girezione Yecnica

Servizio li ~ Manuienzione Tortitorio — Viabilitd municipale

PIANO DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTO

1) Trapano eleltrico: misure preventive e protetiive;

Prescrizioni Esecutive;

Prima delfuso: 1) Assicurati che futensile sia a doppio isolamento (220V), o alimeniato a8 bassigsima
tensione di sicurezza (50V), comungue non collegate a terrg; 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la
spina non presenting danneggiamenti, evitando assolutamente di utilizzare nastri isolanti adesivi per
eseguire eventuali riparazioni; assicurali del corretto funzionamento dellfinterruttore; 3) Accertati del buon
funzicnamento dellitensile; 4) Assicurati del corretto fissaggio della punta; 5) Accertati che le ferifoie di
raffreddamento, collocate sullinvolucro esterno  dellutensiie siano lbere da qualsiasi ostruzione;
assicurati che 'elemento su cui operare non sia in tensione o attraversato da impiantl tecnologici attivi,
Durante fuso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrompere Falimentazione elettrica; 2)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizio alle tavorazioni; 3) Evita assolutamente di compiere
operazioni di registrazione, manutenzione © riparazione su organi in maovimanto, 4) Verifica la
disposizione dei cavi di alimentazione affinché non intralcing 1 posti di lavoro ¢ | passaggi, e non siano
soggetti a danneggiamenti meccanici; 5) Assicurati che terzi non possano inavvertilamente riavviare
impianti tecnologicl (efeftricita, gas, acqua, ecc) che interessano la zona di lavoro; 6) Durante le
operazioni di taglio praticate su murl, pavimenti o alire strutture che possano nascondere cavi elettric,
evita assolutamente i toccare le parti metalliche dellutensite; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di mafunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,

Dopo Fuser 1) Assicurati di aver interrofto # colisgaments elettrico; 2) Effettua tulte le operazioni di

revisione e manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicato nel libretto dopo essert accertato di aver
sconnesso alimentazione elettrica,

2) DRI utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) calzature di sicurezza;
b} maschere (se presenti nell'aria polveri ¢ sostanze nocive); ¢) oloprotettori; d) guanii.

Vibratore elettrico per calcestruzzo

I{ vibratore elelfrico per calcestruzzo & un alirezzo da cantiere per i costipamento del conglomerato
cementizio a getto avvenuto. '

Rischt generati dalluso dell'Attrezzo:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

Misure Preventive a Protettive relative all'Attrezzo:

1) Vibratore elettnico per calcestruzzo: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: accertati che 1 cavi di alimentazione e la spina nen presentinc danneggiamenti,
gvitando assolutamente di utitizzare nastr isolanti adesivi per eseguire eventuali riparazioni; accertati che
i cavi di alimentazione non intralcino | passaggi e siano posizionati in modeo da essere preservati da
danneggiament; assicurati di aver posizicnato il trasformatore in un luogo asciutio.

DURANTE L'USO: durante le pause di lavoro ricorda di scollegare I'alimentazione elettrica; assicurati di
e55ere in posizione stabile prima di iniziare le lavoraziont; evita di mantenere forgano lavoratore
(cosiddetto “ago™) a lungo fuort dal getto; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di
malfunzionamenti o pericoll che dovessero evidenziarsi durante il lavoro. DOPO L'USO: ricordali di
scollegare Valimentazione elettrica delfutensile; accertati di aver pulito con cura l'atirezzo, effettua tutte le
operazioni di revisione & manutenzione delfatirezzo secondo gquanto indicato nel libretto dopo esserti
accertato di aver sconnesso Falimentazione elettrica.
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Autobetoniera

{'autobetoniera & un mezzo d'opera su gomma destinate al trasporto di calcestruzzi dalta centrale di
betonaggio fino al luogo della posa in opera.

Essa & costituita essenzialmente da una cabina, destinata ad accogliere it conducente ed una tramoggia
rolante destinata al trasporto dei calcestruzzi.

Rischi generati dali'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alio;

2} Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesciamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

4} Elettrocuzione,

5) Getti o schizzi;

6) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

7} Incendi o esplosioni;

8} tnvestimento e ribaltamenio;

9) Rumore: dBA 80 / 85;

10} Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Autobetoniera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: controfla tutli i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi ottici di
Hlurminazions; controlla tuthi | comandi (con particolare riguardo per i comandi del tamburo e | dispositivi di
blocco in posizione di riposo) e i dispositivi frenanti | disponi affinché |a visibilita del posto di guida sia
ottimale; verifica che siano correttamente disposte tulte le protezioni da organi in movimento {catena di
trasmigsione, ruote dentate, ecc.), controlia, proteggendoti adeguatamente, lintegrita delle tubazioni
detfimpianto oleodinamico, controlla ia stabilita della scaletta; confrolia i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, ta predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo,;
durante gli spostamenti del mezzo, aziona |l girofaro; controlla che lungo 1 percors carrabili ded cantiere e,
in particolare, nella zona di lavorc non vi sia |a presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il
passaggio di gas, energia eletirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.), se davi effettuare manovre
in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi l'ntervento di personale a terra, evita, se non
esphcitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi; accertati che il
mezzo sia posizionato in maniera da consentire || passaggio pedonale &, comunaue, provvedi &
delimitare il raggio dazione del mezzo; verifica che non vi stano linee elettriche interferenti larea di
manovra del mezzo.

DURANTE L'UBO: accertali, prima di effeltuare spostamenti, che il canale di scarico sia ben ancorato al
mezza; annuncia linizio delle operazioni mediante 'apposito segnalatore acustico; durante le operazioni
di scarico, sorveglia costanternente i1 canale per impedirne osciliazioni & contraccolpi; se presente la
banna di caricamento, mantieniti a2 distanza di sicurezza durante le manovre di caricamento, impedendo
& chiungue di avvicinarsi; durante i rifornimenti, spegni il motore, evila di fumare ed accertati dell'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mezzo, informa tempestivamente it preposto efo il datore di lavorg, di
malfunzionamenti ¢ pericoli che dovessero evidenziarsi durante it lavoro,

DOPO L'US0: effettua tulte le operazioni di revigsione e manutenzione della macchina {ponendo
particolare attenzione ai freni ed ai pneumatici} secondo quanto indicato nel libretto del mezizo e sempre
dopo esserti acceriato che i moteori siane spenti e non riavviabilt da terzi accidentalmente, in particolare
accertali che | motori siano spenti e non riavviabili da terzi accidentalmente prima di procedere alla pulizia
del tamburo, defla tramoggia e del canale.

2) DPL: operatore autobetoniera;

Prescriziont Organizzative:
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Devone essere forpiti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a} guanti; b) casceo; )
calzature di sicurezza; d) indumenti protetfivi (i), e) maschere (se presenti neifaria polveri o sostanze
nocive); f} occhiali (se presente il rischio di schizzi); g) otoprotettort.

Autocarro

L'autocarro € una macchina ulilizzata per it trasporto di mezzi, materiali da costruzione e/o di risulta da
demolizioni o scavi, ecc., coslifuita essenzialmente da una cahina, destinata ad accogliere #f conducente,
ed un cassone generalimente ribaltabile, a mezzo di un sistema oleodinamico.

Rischi generatli dall'uso delia Macchina:

1) Caduta dall'alio,

2) Caduta di materiale dal'alio ¢ a livellp,

3) Cezciamenti, stritolamenti;

4) Cespiamenti, stritolamenti, impatli, lacerazioni;

5) Elettrocuzione;

&) Getli o schizzi;

7) Inatazione polveri, fibre;

8} Inatazione polveri, fibre, gas, vapori;

9} incendi 0 esplosioni;

10} Incendi, esplosioni;

11} investimento g ribaltamento;

12} Investimento, ribaltamento;

13) lrritazioni cutanee, reazioni allergiche;

14} Movimentazione manuale dei carichi;

15) Rumore per "Operatore autocarro”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppe Omogeneo n. 24 del
C . P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nugve costruzioni).

Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferiore a 80 dB(A)", sull attivita di
tutto it cantiere & "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative at rischio:

Misure tecniche & organizzative:

Misure di prevenzione & protezione. Al fine di eliminare i rischi alla fornte o di ridurll al minimo e, in ogni
caso, a livelll non superiori ai valori limite di esposizione le misure di prevenziong e protezione
riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di favoro adeguate, tenuto conte del tavoro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa l'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti
di cui at . Lgs. 09/04/2010 n. 81, il cul oblettivo o effetto & di limitare Fesposiziong al rumore; c)
progettazione detla struttura det luoghi e dei posti di lavoro; d) adeguata infurmaziong e formazione
sull'uso corretio delie attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo fesposizione al rumore dei
lavoratort; e) adozione di misure tecniche per it contenimento del rumore trasmesso per via asrea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatt con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per # contenimento del rumore strutlurale, quall sistemi di smorzamento o di isolamenta; )
opportuni programmi di manutenzions delle attrezzature ¢ macchineg di lavoro, del luago di lavero e dei
statemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una mighore organizzazione del lavoro
aftraverso la limitazione & delia durata e dellintensitd dellesposizions ¢ ladozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti petiodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dellattivitd, il lavoratare benefici dellutilizzo di tocali di
riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumaore in questi locali E ridotto a un livello compatibite
con if loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Istruzioni per gii addetti.

1) Le cabine delle macchine operatrici devono essere tenute chiuse durante le lavorazioni, per ridurre al
minimo {'esposizione dell'operatore,

21 | carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi,

3) Non lasciare in funzione | motori durante le soste prolungate di lavorazione,
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16) Rumore: dBA 80 / 85;

17) Scivolamenti e cadute;

18) Scivolamenti, cadute a livello;

18y Urti, colpi, impatti, compressioni;

20} Vibrazioni per "Operatore autocarro”,

Analisi defle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogenso n. 24 del
C.P.T. Tarine {Costruzioni edili in genere - Nuove castruzioni): a) ulilizeo autocarro per §0%.

Fascia 4i appartenenza. Mano-Braccio (HAVY): "Non presente”; Corpo Intero (WBV). "Infariore 2 0,5 m/s™",
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivitd che comportano una espasizione a rischi derivanti
da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratort ricevano informazioni & una formazions
adeguata can particolare riguardo & a) le misure adottate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti
dalle vibrazioni meceaniche; b) i valori limite di esposizione & ai valori d'azione, ¢} i risultati delle
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effettuate & alle polenziali lesioni derivanti dalie
attrezzature di lavoro utilizzate; d) Yutilita e il modo di individuare € di segnalare sintomi e lesion; &) le
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; ) le procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo lesposizione a vibrazionl meccaniche,

Misure tecniche e organizzative:

Misure generall. I datore di lavore elimina i rischi alla fonte o 1i riduce al minimo &, in ogni caso, a livelli
non superion ai valo limite di esposizions.

Acquisto di nueve macchine mobiti. # datore di lavoro privilegia, aliatto dell'acquisto di nuove macchine
mabill, quelie che aspongono a minor livelli 6 vibrazioni. Inderogabile per A(8) = 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Profeftive relative alia Macchina;

1) Autocarro; misure preventive e protetiive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima delfuso: 1) Confrolla tutti | disposilivi di segnalazione (acustici e luminost) @ | gruppi oftici di
illuminazione; 2) Controlla tutli | comandi e i dispositivi frenanti, 3) Disponi affinche la visibilitd del posto di
guida sia ottimale; 4) Controlla i percorsi e e aree di manovra richiedendo, se necessaro, la
predisposizione di adeguati rafforzamenti; 5) Nel cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei
limiti ivi stabiiiti; 8) in prossimita dei posti di lavoro procedi a pagso d'uomae; 7) Durante gl spostamenti del
mezzo, aziona il girofaro; 8) Controlla che lungo | parcorst carrabili del canliere e in particolare, nella
zona di lavore non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per it passaggio di gas, energia
eleftrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ece.); 9) Se devi effeltuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi lintervento di personale a terra; 10) Evifa, se non esplicitaments
consentita, di ransitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi; 11) Accertati che # mezzo sia
posizionato in maniara da consentire il passagyic pedonale e, comunque, provvedi a delimitare il raggio
dazione del mezro, 12} Verifica che non vi

siano linee efetiriche interferant 'area di manovra del mezzo.

Durante fuso: 1) Annuncia linizio defl'azionamento del ripaliabile mediante l'apposito segnalatore
acustico, 2} tmpedisci a chiungue di farsi trasportare allinterno del cassone; 3) Evita assolutamente di
azionare il ribaliabile se i} mezzo & in posizione inclinata; 4) Nel caricare il cassone poni attenzione a:
disporre i carichi in maniera da non squilibrare il mezzo, vincolarl in modo da impedite spostamenti
accidentali durante if trasporio, non superare l'ingombro ed il carico massime; 5} Evita sempre di caricare
il mezzo oltre le sponde, qualora vengano movimentati materiali sfusi; 8) Accertali sermpre, prima del
tragporio, che le sponde siano correftamente agganciate; 7) Durante le operazioni di ¢arico e scarico
scendi dal mezzo se la cabina di guida non & dotata di rolkbar antischiacciamento, 8) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dellassenza di fiamme libere in adiacenza del
mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericali che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo l'usor 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione delta macchina {ponendo
particolare attenzione ai freni ed ai pneurnatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo & sempre
dopo esserti accertato che | motori siano spenti & non riavviabili da terzi accidentaimenie,
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2) DPL operatore autocarro;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al favoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; ¢) guanti; d) indumenti protettivi (fute),

3} Autosarro: misure preventive e protetitve;

Prescrizioni Esacutive:

PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminesi) e i gruppi ottici di
iliuminazione; controlla tuthi { comandi e { dispositivi frenantt; disponi affinché 1a visibitita del posto di guida
sig oftirnale; controlla | percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di
adeguati rafforzamenti; net cantiere procedi a velocith moderata, nel rispetto dei limili ivi stabiliti; in
prossimita del posti di lavoro procedi a passo duomao; durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro, controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nelfa zona di lavoro non vi sia
la presenza di softoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia eletirica, acqua,
fognature, linee telefoniche, acc.); se devi effettuare manovre in spazi ristrettt o in condizioni di limitata
visibitita, richiedi l'intervento di personale a

terra; evita, se non esplicilamente consentito, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo degh scavi
accertali che it mezzo sia posizionaio in maniera da congentire | passaggio pedonale &, comungue,
provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo, verifica che nan vi sianc linee elettriche interferanti
l'area di manovra del mezzo,

DURANTE L'UBO: annuncia linizio dellazionamento det ribaltabile mediante Mapposito segnalatore
acustico; impedisci a chiunque di farsi trasportare alfinterno del cassong; evita assolutamente di azionare
it ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinata; nel caricare I cassone poni attenzione a; disporre |
carichi in maniera da nen squilibrare il mezzo, vincotarli in modo da impedire spostamenti accidentali
durante it trasporto, non superare lingombro ed il carco massimo; evita sempre di caricare #f mezzo olire
le sponde, gualora vengano movimentati materiali sfusi; accertatt sempre, prima det trasporto, che le
sponde siano correttamente agganciate; durante le operazioni di carico e scarico scendi dal mezzo se la
cabina di guida non & dotata di rolf-bar antischiacciamento; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita
di furnare ed accertatt dell'assenza di fiamme liberg in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente il
preposto efo i datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il
lavore,

DOPO L'USO: effellua lutte te operazioni di revisione @ manutenzione della macchina (ponendo
particolare attenzione ai frent ed ai preumatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre
dopo esserti accertato che | motori siano spenti & non rigwiabili da terzi accidentalmente.

4) DP1: operatore autocarro;

Prescrizioni Qrganizzative:

Devano essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ©)
calzature di sicurezza, d) indumenti protettivi (tute); @) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanze
nocive); f) acchiali (se presente i rischio di schizzi); g) otoprotettori.

Altrezzi uliizzati dall operatore:

a} Aftrezzi manuali

Rischi generatt dall'uso degli attrezzi:

Punture, taghi, abrasioni; Wi, colpi, impatti, compressiont,

Autogri

L'autogri & un mezzo dopera su gomma, costituiio essenziaimente da una cabina, destinata ad
accogliere it conducente, ed un apparecchio di sollevameanto azionato direttamente dalla suddetta cabina
o da apposita postazione. I suo impiego in cantiore pud essere il pilt disparato, data la versatilith del
mezzo e le differenti potenzialita dei tipi in commercio, e pud andare dal sollevamento (e posizionamento)
dei componenti delta gru, a quello di macchine o dei semplici materiagii da costruzione, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina;

1) Caduta dall'alig;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;
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4} Cesolamenti, stritolament, impatti, lacerazioni;
5 Eletirocuzione;
&) Getti o schizzi;
7) Inalazione polveri, fibre;
8} Incendi o esplasioni;
9} Incendi, esplosioni;
10) investimento e ribaltamento;

1} Investimento, ribaltamento;
12} Irritazioni cutanee, reazioni allergiche,
13) Movimentazione manuale dei carichi;
14) Punture, tagli, abrasioni;
15) Rumore per "Operatore autogri”;
Analisi dei livelll di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion).
Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizions & "Uguale a 80 dB(A)"; sull'attivita di
futto il cantiere & "Inferiore a 80 dB{A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
Misure tecniche g organizzative:
Misure di prevenzione e prolezione. Al fing di eliminare 1 rischi alia fonte o di ridurli al minimo e, in ogni
casc, a livelli non superori ai valori Hmite di esposizions le misure di prevenzione e protezione
riguardano: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minoe rumore
possibile, inclusa Peventualith di rendere disponibili ai tavoratori attrezzature di lavoro conformi ai requisiti
di cui al D. Lgs. 09/04/2010 n. 81, I cui obiettivo o effetio & di limitare lesposizione & rumore; ©)
progettazione della siruttura dei luoghi e dei posti di lavore; d) adeguata informagzione e formazione
sulfuso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo fesposizions al rumore dei
lavoratori: e} adozione di misure tecniche per il contenimento del rumaore trasmesso per via asrea, guak
scharmature, involucr o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti efo adozione i misure
tecniche per il contenimento del rumore strutturale, quall sistemni di smorzamento o di isclamento; f)
apportuni programmi di manutenzione delle attrezzature & macchine di lavoro, del luoge di lavore & del
sistemi sul posto di lavoro; @) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e dellintensitd delesposizione e Yadozione di orar di lavoro
appropriati, con sufficienti period) di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dellatlivita, it lavoratore benefict dell'utilizzo di tocali di
riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi tocali £ ridotto a un livello compatibile
con il loro scopo & le loro condiziont di utilizzo,
bstruzioni per gl addetti.
1) Le cabine delle macchine operatrici devono essere tenute chivse durante le lavorazmm per ridurre al
minimo l'esposizione delff'operators,
2Y | carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi.
3) Non lasciare in funzione | motori durante le soste prolungate di lavorazione.
16) Rumore. dBA < 80;
17) Scivolamenti e cadute;
18) Scivolamenti, cadute a liveto;
19} Urti, colpi, impatti, compressioni;
20) Vibraziont per "Qperatore autogri”;
Aralisi delle atlivita e dei tempi di esposizions con riferimento alla Schada di Gruppo Omogeneo n, 26 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genare - Nuove costruzioni). a) movimentazione carichi per 50%,; b)
spostamenti per 25%.
Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente™; Corpo Intero (WEBV): YInfericre a 0,5 m/s™.
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
informazione e Formazione:

Pag. 86 di 106



ACCORDO QUADRO
LAVORE PER LA MANUTENZIONE QEDINARIA, SORVEGLIANZA E FRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNICIPIO ROMA IV ~ DURATA 12 MES)I - ANNO 2018

ROMA

Municigle Roma 1V
Diirmziene Tesnica
Sarvizio 1l — Manutenzicne Territorio — Viabilita municipalg

PEANO DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTO

informazions e formazione del lavoratorl, Nelle attivitd che comportano una esposizione a rischi derivanti
da vibrazioni, il datore di lavore provvede a che | lavoratori ricevano informazioni & una formagzione
adeguata con particolare rguardo a: &) le misure adottate a eliminare o ridurre al minimo [ rischi derivant
dalle vibrazioni meccaniche, b) | valon limite di esposizione e ai valori d'azione; ©) i risultati delle
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effeituate e alle potenzial lesioni denvanti dalle
attrezzature di lavoro ulilizzate; d) l'vtilita e | modo di individuare e di segnalare sintomi e lesioni; e) le
circostanze nelle quali i lavoratort hanno diritto a una sorveglianza sanitaria; D le procedure di lavoro
sicure per ridurre &l minimo l'esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche & organizzative:

Misure generali. |l datore di lavoro elimina i rischi alia fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli
non superiori ai valor Emite di esposizione.

Acquisto di nuove macchine mobiit. Il datore di lavoro privilegia, all'atio dell'acquisto di nuove macchine
mobili, guelle che espongono a minon livelli di vibrazioni. inderogabile per A(8) = 1,15 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Autogri: misure preventive e protettive;

Prascrizioni Esecutive:

Prima delf'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione {(acustici e luminosi) e | gruppi ollici di
dluminazione; 2) Contrella tutti | comandi e | dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché a visibilita del posio di
guida sia ottimale; 4) Verifica che =iano correttamente disposte tutte le proteziont da organi in movimente;
3) Controlla i percorsi @ le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; 8) Nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetto dei imiti ivi stabiliti; 7} In prossimita
dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Controlta che tungo i percorst carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, fubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc); 9) Se devi effettuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedt 'ntervento di personale a terra; 10) Durante gii
spostamenti del mezzo & durante le manovre di sollevamento, azicna il girofaro, 11) Evita, se non
gsplicitamente consantite, di transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi; 12) Accertati che il
mezzo sia posizionata in maniera da consentire | passaggio pedonale e, comungue, provvedi a
delimitare i raggio d'azione del mezzo; 13) Stabilizza | mezzo utilizeando ghi appositi stabilizzator e, ove
necessario, provvedi ad ampliarme l'appoggio con basi dotate adeguata resistenza; 14) Verifica che non
vi siang linee efettriche interferent] 'area di manovra del mezzo,

PDurante 'uso: 1) Annuncia linizio delle manovre di sollevamento mediante Vapposito segnalatore
acustico. 2) Durante il lavaro notiurno utilizza gl appositi dispositivi di illuminazione, 3) ) sollevamento efo
lo scarico deve essers sempre effeltuato con tg funi in posizione verdicale: 4) Attieniti alle indicazioni del
personale a terra durante le operazioni d1 sollevamento ¢ spostamento del carico; 5) Evita di far transitare
it carico al di sopra di postazion di lavoro efo passagoio; 8) Cura la strumentazione ed | comandi,
mantenendoli sempre puliti & privi di grasso, eco.. 7) Evita assolutamente di effetiuare manutenzioni su
organi in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni it motore, evita di fumare ed accertali deli'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mezzo; D) Informa tempestivamente it preposto efo il datore di lavore, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro,

Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi; 2) Ritira il braccio ielescopico e accertati di aver azionalo il
freno di stazionamentp; 3) Effettuz tutte e operazioni di revisione e manutenzione deliz macchina
secondo quanto indicato net libretto del mezzo e sempre dopo essertl accertato che | motori siano spenti
e non riavviabili da terzi accidentalmente,

?) OP: aperatore autogri,

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco; b) calzature di
sicurezza; c) otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

3) Autogri: misure praventive e protettive;

Prascrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: controlla fuiti | dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e i gruppi oftici di
filuminazione; contralia tutli § comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinche la visibilitd del posto di guida
sia ottimale; verifica che siano correttamente disposie tulle le protezioni da organt in movimento ;
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controlta | percorsi & le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; nel cantiere procedi a velocita moderata, nel rispetta dei imiti ivi stabiliti; in proasimita dei
posti di lavoro procedi a passo d'uomo; controlfa che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in
particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottosarvizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, finee telefoniche, ecc.), se devi effetluare manovre in spagi
ristretti o in condizioni di imitata visibilita, richiedi lntervento di personale & terra; durante gli spostamenti
del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona i girofaro; avita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi; accertati che it mezzo sia
posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale &, comungue, provedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; stabilizza it mezzo utilizzande gl appositi stabilizzatort &, ove necessario, provvedi
ad ampliarne l'appoggio con basi dotate adeguata resistenza; verifica che non vi siano linee eleftriche
interferenti {'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: annuncia linizio delle manovre di sollevamento mediante 'apposifo segnatatore
acustico; durante il lavoro notturno utilizza gl appositi dispositivi di lluminaziones, it sollevamento e/t o
scarico deve essere sempre effettuato con le funi in posizione vedicale, atlieniti alle indicazioni del
personale a terra durante le operazioni di sollevamento e spostamento del carico; evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro efo passaggio, cura la strumentazions ed | comandi,
mantenendoll sempre puliti & privi di grasso, ecc., avita assolutamente di effetiuare manutenzioni su
organi in movimento, durante i rifornimenti, spegni it motore, avita di fumare ed accertati delfassenza di
fiamme libers in adiacenza del mezzo, informa termpestivaments it preposio efo i datore di favoro, di
malfunzionarmenti o pericoli che dovessers evidenziarsi durante il lavoro,

DOPO L'USO: evita di lasciare carichi sospesi; ritira i braccio {elescopico e acceriati di aver azionato il
freno di stazionarmento, effettua tutte le operazioni di revisione & manutenzione della macchina secondo
guanic indicate nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accerato che | motori siano spenti e non
riavviabili da terzi accidentalmente,

4} OPY operatore autogru;

Prescrizioni Organizzative;

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti, b) casco,; ¢)
calzature di sicurezza; d) indumenti protetiivi {tute); e) otoprotettori. '
Attrezzi utilizzati dalloperatore:

a) Attrezzi manualj;

Rischi generati daltf'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni, Urti, colpi, impatti, comprassioni.

Autopompa per cls

L'autopompa per gethi di cls @ un automezzo su gomma attrezzato con una pompa per il sollevamento del
caleestruzzo,

allo stato fluido, per getti in quota.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1} Caduta dail'alto,

2} Caduta di materiale dalalto o a livelio;

3) Cesoiamenti, stritalamenti, impatti, lacerazioni;

4) Eletirocuzione;

5) Getti o schizzi;

6) Inatazione polvert, fibre, gas, vaport;

7) Incendi o esplosioni,

8} Investimento e riballamento;

9) Rumore: dBA 80/ 85;

10} Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Auiopompa per cls: misure preventive @ protettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: controlia tutti i dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) & i gruppi ottici di
iluminazione; controfla tutti | comandi e t dispositivi frenantt, controlia la funzionalitd della pulsantiers;
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disponi affinche la visibilith del posto di guida sia oltimale; controlia che tutti gli organt di trasmissione
siano protetti da contatli accidentali; controlla | percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario,
la predisposizione di adeguati rafforzamenti; durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeito dei limiti ivi stabiliti; in prossimitd dei posti di tavoro
procedi a passo d'uome; controlia che lungo t percorsi carrabifi del cantiere e, in particolare, nella zona di
lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ece. per il passaggio di gas, energia elettrica,
acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effeftuare manovre in spazi rstretti o in condizion di
limitata visibilita, richiedi l'intervenio di personate a terra; evita, se non esplictamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo degli scavi, accertali che it mezzo sia posizionato in marniera
da consentire il passaggio pedonale e, comunqgue, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo e
della zona attraversata dalle tubazioni; stabilizza it mezzo utilizzando gli appositi stabilizzatori e, ove
necessario, provvedi ad ampliarne l'appogoio con basi dotate adeguata resistenza; verifica che non vi
siano linee elettriche intedferentt 'area di manovra del mezzo.

DURANTE L'USO: coadivva it conducente delfautobetoniera durante le manovre di avvicinamenio
allautopompa; annuncia linizio delle manovre di pompaggio mediante Fapposito segnatatore acustico;
evita assolulamente di asportare la grighia di protezione della vasca; durante le operazioni di pompagagio,
sorveglia costantemente festremita flessibile del terminale della pompa per impedirne oscillazioni e
contraccolpl; evita assolutamente di utilizzare il braccio d'uso della pompa per il sollevamento efo la
movimentazione di carichi; durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati
dellassenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo! informa tempestivamente it preposto efo i datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoll che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO LVSO: effettua tutte le operazioni di revisione & manutenzione della macchina secondo quanto

indicaio nel libretfo del mezzo e sempre dopo esserti accerialo che | molori sianc spenti e non riavviabili
da terzi accidentalmente.

2) OPI: operatore autopompa per cls;

Prescrizioni Grganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ¢
calzature di sicurezza; d) indumenti proteitivi (tute);, e} maschere antipolvere; f) cloprotetior.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore & una macchina su gomma utilizzata per il trasporto di materiali e costituita da una

cabina, destinata ad accogliere il conducente, ed un attrezzo (forche) per it sollevamento e trasporto
materiall, u :

Rischi generati daffuso della Macchina:

1} Caduta di materiale dall'alto o a livello,

2) Cesoiarmenti, stitolamenti, impathi, lacerazioni;

3} Elettrocuzions,; ‘

4) Incendi o esplosion;

5 Investimento e ribaltamento;

6) Rumore: dBA 80/ 85;

7) Scivolamenti e cadute,;

B} Seppellimenti e sprofondarmenti;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Carrello elevatore: misure preventive e protetfive;

Frescrizioni Esecutive:

PRIMA DELLUSO: controfla tutti | dispositivi di segnalazione (acustict & luminosi) e i gruppi oftici di
illuminazione; controlla tutli | comandi e | dispositivi frenanti; disponi affinché la visibilita del posto di guida
sia oftimale;, verifica che siano corretfamente disposte tulle le protezioni da organi in movimento ;
controlla i percorsi e e aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati
rafforzamenti; nel cantiere procadi a velocis moderata, nel rispetto dei limili ivi stabifiti; in prossimita det
posti di tavora procedi a passo d'uomo; controlla che ungo i percorsi carrabili de! cantiere e, in
particolare, neliz zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi {cavi, lubazioni, ecc, per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effettuare manovre in spazi

Pag. 89 i 10§



ACCORDG QUADROC
LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, BORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUNICIPIO ROMA IV — DURATA 12 MESL - ANNO 2018

ROMA

Municipio Roma IV

Direzione Tecnica PMAND DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTCO
Sarvizit 3 - Marutenzione Teritono « Viabilith municipaie

ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi lintervents di personale a terra; durante glt spostamenti
del mezzo e durante le manovre di sollevamento, aziona il girofaro, evita, se non esplicitaments
consentito, di transitare o fermarti in prossimita del bardo degli scavi; accertati che | mezzo sia
posizionato in maniera da consentire i passaggio pedonale e, comungue, provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee elettriche interferenti 'area di manovra del mezza,
PURANTE L'USO: annuncia l'inizio delle manovre di sollevamento e trasporto mediante Papposito
segnalatore acustico; durante il lavers notturno utilizza gl appositi dispositivi di lluminazione; mantieni in
basso la posizione delia forche, sta negli spostarnenti @ vuoto che con il carico; dispont it carico sulle
forche (quantitd e assetio} in funzione delle condizioni del percorso (presenza di accidentalita,
inclinazione longitudinale e trasversale, ece), senza mai superare il carico massimo consentito; cura
paricolare attenzione allo stoccaggio dei materiali movimentatl, disponendoli in maniera stabile ed
ordinata; impedisci a chiunque 'accesso a bordo del mezzo, ed evita agsolutamente di utilizzare le forche
per soltevare persone; evita di traslare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni
di lavoro efo passaggic; cura la strumentazione ed | comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di
grasso, ecc.; evita assolutamente di effettuare manutenzionl su organi in movimento, durantg |
rifornimenti, spegmni il motore, evita di fumare ed accertali dellassenza di fiamme libere in adiacenza del
mezzo, informa tempestivamente it preposto efo il datore di favoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro,

DOPO L'US0O: evita di lasciare carichi sospesi in posiziong elevata; riporta in basso ta posizione della
forche e accertati di aver azionato il freno di stazionamento, effettua tulte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicato nel librefto del mezzo e sempre dopo esserti
accertato che | motori siano spentt e non riavviabill da terzi accidentaimente.

2) DP1: operatore carrelio elevatore:

Prescrizioni Organizzative,

Devono essere foriti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco; ©)
calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (fute).

Dumper

I dumper & una macchina utilizzata esclusivamente per il trasporio e lo scarico del materiale, costituita da
un corpo semovente su ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale pud avvenire posteriormente o lateralmente mediante appositi dispositivi oppure
semplicemente a gravita. # telaio della macchina pud essere rigide o articolato intorno ad un asse
verticale. In alcuni tipi di dumper, al fine di facilitare la manovra di scarico o distribuzione del materiale, i
poste di guida ed i relativi comandi possono essere reversibill.

Rischi generati dall'uso delta Macchina:

1) Caduta dall'alte;

2) Caduta di materiale dall'alfto o a livello,

3) Cesolamenti, stritolamenti;

4) Cesoiamenti, stritolamenti, impath, laceraziont;

5) Elettrocuzions;

G) Getti o schizzi,

7} inalazione polver, fibre,

8) Inalazione polveri, fibre, gas, vapar;

M Incendi o esplosioni;

10 Incendi, esplosiont;

11} tnvestimento e riballamento;

12) Investimento, ribaltamento;

13) lrritazioni cutanee, reazioni allergiche;

14} Movimentazione manuale dei carichi;

15) Rumaore per "Cperatore dumper”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del
C.P.T. Torino {Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
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Fascia di appartenenza. Sulla settimana di maggiore esposizions & "Superiore a 85 dB(A)"; sull'attivita di
tutto it cantiere & "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Praventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria;

Sorveglianza sanitaria per | lavoratori. | lavoratod 1 Ui esposiziong al rumore eccede | valort superiori di
azione {Lex = 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveghanza sanitaria di cui alf'ardicolo 41 del D, Lgs,
05/04/2010 n. 81. La sorveglianza £ effsttuata dal medico compelente e comprende: a) acceriamant
preventivi intesi a constatare Fassenza di controindicazioni al lavoro cul | lavoratori sono destinati, ai fini
della valutazione della loro idoneita alla mansione specifica; b) accertamenti periodict per controflare 1o
stato di salute dei lavoratori ed esprimere i giudizio di idoneitd alla mansione specifica,

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori. Nelfambito degli obblighi di cui agli articali 36 37 det D, Lgs.
09/04/2010 n. 81, i lavoratori espost a valori uguali o superiod ai valori inferiori di aziong sono informati &
formati in relazione ai rischi provenienti dall'esposizione al rumore, con paricotare riferimento: a) alla
natuea di detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo volte a eliminare o ridure
al minimo il rischio derivante dal rumore, incluse le circostanze in cui si applicano delte misure; ¢} ai valori
limite di esposizione e ai valori di azione di cui all'articolo 189 del D. Lygs. 09/04/2010 n. 81, d} ai risultati
delle valutazioni e misurazioni del rumore effettuate in applicazione dell'articolo 190 del D, Lgs.
09/04/2010 n. 81 insieme a una spiegazione del loro significato e dei rischi potenziali; e) alf'uso corretto
dei dispositivi di protezione individuale delfudito (art. 77 del D. Lgs. 09/04/2010 n. Bt} £ all'ulilith e ai
mezzi impiegati per individuare e segnalare sintomi di danni alludito: g) alie citcostanze nelle quali i
tavoratori hanne diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettive della stessa; h} afle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo 'esposizione ai rumore.

Misure tecniche e organizzative;

Misure di prevenzione e protezione. Al fine di eliminare i rischi alia fonte o di ridurli &l minimo e, in ogni
caso, a hvelll non superiori & valori limile df esposizions i misure di prevenzione e profezicne
riguardane: a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavore adeguate, tenuto conto del lavaro da svolgere, che emettano il minor rumore
possibile, inclusa leventualith di rendere disponibili ai lavoratorn attrezzature di lavare conformi ai requisiti
di cui al D Lgs. 09/04/2010 n. B1, 1l cui ohigttive o effette & di limitare 'esposizione al rumore; )
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavero, d) adeguata informazione e formazione
sull'uso corretto delle altrezzature di favoro in modo da ridurre al minimo Vesposizione at rumore dei
tavoratori; e} adozione di misure tecnicha per if contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
schermature, involucrt o rivestimenti realizzati con malerial fonoassorbenti efo adozione di misure
tecniche per # comtenimanto del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; f)
opportunt programmi di manutenzione delle attrezzaiure e macchine di lavaro, del luogo di lavoro e dei
sistemi sul posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e delfintensith dell'esposizione e I'adozione di orar di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi & riposo,

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura deit'attivita, il 1avoratore benefici dell'utilizzo di focali di
riposo messa a disposizione dal datore di lavoro, it rumore in questi locali E ridotto a un livelio compatibile
con il loro scopo e le loro condizioni di utllizzo.

Seanalazione e delimilazione zone ad elevata rumorosita. | Iuoghi di tavoro dove | lavoratort sono espost
ad un rumore al di sopra det valor superior di azione sono indicati da appositi segnali. Dette aree sono
inoltre delimitale e Taccesso alle stesse & limitato, ove ¢id sia tecnicamente possibite e giustihcato dal
rischio di esposizione,

Programma di misure tecniche e organizzative. Elaborazione ed applicazione di un programma di misure
tecniche & organizzalive volie a ridurre 'esposizione al rumore, considerando in particotare le misure di
prevenzione e protezione sopra elencate.

istruzioni per gli addedtti,

1} Le ¢cabine delle macchine operalrici devono essere fenute chiuse durante le lavorazioni, per ndurre al
minimo 'esposizione delt'operatore,

23 | carter ed i rivestimenti degli organi motore devono essere tenuti chiusi.
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3) Non lasciare in funzione | motori durante le soste prolungate di lavorazione,

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale. Durante e seguenti attivitd & con e rispettive indicazioni in
mertto alla protezione dell' udito | lavoratori sono fomiti di specifici DPI dell'udito:

1) Uilizzo dumper (B194), protezione delludite Obbligatoria, DPI dell'udite Generico (cuffie o inserti)
{valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si pravede per | lavoratort adeguate addestramento sull'uso dei dispositivi del'udito (arf. 77 del D. Los.
09/04/2010 n. 81},

16) Rumare, dBA 80/ 85:

17} Scivolamenti e cadute;

18) Scivolamenti, cadute a livello,

19) Ui, colpi, impatti, compressioni;

20) Vibraziont,

21) Vibrazioni per "Operatore dumper”;

Analisi delle atlivitd e dei termpi di esposiziones con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del
C.P.T. Tarino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): a) utitizzo dumper per 60%.,

Fascia di appartenenza, Mano-Bracsio (HAV): "Non presents”, Corpo Intero (WBV): "Compreso tra 05 e
1,15 mig®",

Misure Preventive e Protettive relative al rischio;

Sarveglianza Sanitaria

Sorveglianza sanitaria per | lavoratori, | lavorator esposti a livelli di vibrazioni superior ai valori d'azione
devono essere sottoposti & sorveglianza sanitaria obbligatoria di cul ail'articoio 41 del D. Lgs. 09/04/2010
n. 81. Detto controllo prevede, a) un accertamento prevenlive inteso a constatare l'assenza di
cpntreindicazioni al lavoro cui i lavoratori sono desiinati, ai fini della loro idoneita alla mansione specifica;
b) acceriamento periodica, di norma una volta f'anno o con periodicitd diversa decisa dal medico
competente in funzione delia valitazione del rischio.

Informazione & Formazione:

informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita che comportano una esposizione a rischi derivant
da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavorator ricevane infarmazioni & una formazione
adeguata con padicolare riguardo & a) le misure adottate & eliminare o ridurra al mirimo § rischi derivanti
dalle vibrazioni meccaniche; b) i valon limile di esposiziong ¢ ai valor d'azione, ¢) i risullatl delte
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effettuate e alle potenziali lesioni derivanti dalle
attrezzature di lavore ulillzzate; d) lutlitd e il modo di individuare @ di segnadare sintomi e lesioni; &) le
gircostanze nefle quali i lavoratort hanne diritto a una sorveglianza sanitaria; ) le procedure di lavore
sicure per ridurre al minimo Pesposizioneg a vibrazioni meccaniche,

Formazione e addestramento uso DR I datore di lavore assicura una formazione adeguata £ organizza,
se necessano, uno specifico addestramento circa Fuso corretto e I'utilizzo pratico dei DR

Formazione specifica uso macchinalatirezzo. || datore di lavore, quando song superaii i valor d'azione,
assicura una formazione adeguata e organizza uno specifico addestramento circa Miso corretto & sicuro
delle macchine efo attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esposizione a vibrazioni
meccaniche.

Misure tecniche e organizzative;

Misure generali, tl datore di lavoro eliminga i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livelli
nen superiori at valori limite di esposizione.

Acquisto di nuove macching mobili. Il datore di tavoro privilegia, all'atto dell'acquiste di nuove macchine
maohili, quelle che espongono a minori livelli di vibrazioni. Inderogabite per A(8) = 1,15 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. H datore di lavora adotta i cichi di lavoro che consentano di alternare periodi
di esposizione & vibrazione a periodi in cui il lavoratore non sia esposto & vibrazione.

Manutenzione macchine mobili. |} datore di lavore adotta un programma di manutenziong regolare e

periodico delie macchine mobili, con particolare riguardo alle sospensioni, af sedili ed al posto di guida
degli automezzi.

o mr o TP
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Utilizzo corretto di macehine mobili. | lavorateri devono applicare e modalitd corrette di guida al fine di
ridurre e vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: avitare atte velocity in particolare
su strade accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Pianificazione det percorsi di lavoro. |l datore di lavoro pianifica, laddove possibile, | percorsi di lavoro
sceglendo quelli menc accidentali; oppure, dove possibile, effettuare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | iavoratori devono evitare ulteriori fattori di rischio per
disturbi a carico delia colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di
tavoro in conformita alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e 'umidita. |l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori
esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smerzamento. |l datore di lavoro dola le macchine, che espongono ai pi alti
livelli di vibrazione, di dispositivi di smorzamento che attenuanc la vibrazione trasmessa al corpo intero
(piedi o parte seduta del tavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongono ai pin alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che altenuano ia vibrazione trasmessa al corpo intero (piedi o parte
seduta del lavoratore),

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Dumper; misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive;

PRIMA DELL'USO: conirolla tutti i dispositivi di segnatazione (acustici & luminosi) e 1 gruppi ottici di
illuminazione; controlia tutti i comandi e i dispositivi frenanti; nel cantiere procedi a velocita moderata, nel
rispetto dei limiti ivi slabilit; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; controlla | percorsi e
le aree di manovra richiedendo, se necessario, Ia predisposizione di adeguati rafforzaments; durante gl
spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo | percorsi carrabili del cantiere e, in
particotare, nelia zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per I passaggio
di gas, energia elefirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); se devi effeltuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra.

DURANTE L'USO: impedisci 2 chiunque di farsi trasportare all'interno del cassone; evita di percorrere in
retrornarcia lunghi percorsi; effettua gli spostamenti con it cassone in posizione di riposo, evita
assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinata o in condizioni di stabilita
precatia; provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo, cura la strumentazione ed | comandi,
mantenandoli sempre puliti @ privi di grasso, ecc.; evita assolutamente di effettuare manutenzioni su
organi in movimento, durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di furnare ed accertali dellagsenza di
fiamme libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente il preposto e/o il datore di favoro, di
malfunzionamenti o pericoll che dovessero evidenziarsi durante i lavoro,

DOPO L'USO: accertati di aver azionato # freno di stazionaments quando riponi it mezzo; effetiua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della macchina (ponendo particolare attenzione ai freni sd i
pneumatici} secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti acceriato che | molori
siano spenti & non riavviabili da terzi accidentaimente.

2) DPI: operatore dumper;

Prascrizioni QOrganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezions individuale: a) guanti; b) casco, ¢)
calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi (tute); &) maschere (se presenti nellaria polvert o sostanze
nocive); Y occhiali (se presente H rischio di schizzi);, g) otoprotettori

3) Dumper: misure preventive e protetiive;

Prescrizioni Ezecutive:

Prima delluso; 1) Controlla tutti | dispositivi di segnalazione {acustici e juminosi) e i gruppi ottici di
iluminazione, 2) Controlla tutli | comandi e | dispositivi frenanti, 3) Nel cantiere procedi 3 velocita
moderata, nel rispetio dei fimiti ivi stabilili, in prossimitad dei posti di laveoro procedi a passo d'uomo; 4)
Controlla | percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, |a predisposizione di adeguati
rafforzarmenti; 5) Durante gli spostamenti del meazzo, aziona 1 girofaro; 6) Controlta che lungo i percorsi
carrabill del cantiere e, in particolare, nella zona di lavore non vi sia la presenza di solfoservizi (cavi,
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tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lines telefoniche, ecc), 7) Se
devi effettsare manovre in spazi rstretti o in condizioni di limitata visibilitd, richiedi Nntervento di
personale a terra,

Durante 'uso; 1) Impedisci a chiungue di farsi trasportare alfinterno del cassone,; 2) Evita di percorrere in
retromarcia lunghi percorsi; 3) Effeftus gl spostamenti con il cassone in posiziong di fiposo; 4) Cvita
assolutamente di azionare il ribaltabile se il mezzo & in posizione inclinata o in condiziont di stabilita
precaria; 5) Provvedi a delimitare il raggio d'aziong del mezzo, 6) Cura la strumentazions ed | comandi,
mantenendoli sempre pulili e privi di grasso, ecc.; 7} Evita assolutamente di effettuare manutenzioni su
organi in movimento, 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati def'assenza
di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 9) Informa tempestivamente il preposto o/o il datore di lavoro, di
matfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

Dopo Tuso; 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionamento quando riponi i mezzo, 2) Effettua tulle
e operazioni di revisione & manutenzione della macchina (ponende particolare attenzione ai freni ed ai
pneymatici) secondo quanto indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che | motori
siano spenti @ non riavviabili da terzi accidentalmente.

4} DPI; operatore dumper,

Prescrizioni Qrganizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezions individuale: 8) casco, b) calzature di
sicurezza; c) otoprotetiori; d) guanti; e) maschere (se presenti nell'ara polveri 0 sostanze nocive); f)
indumenti protettivi (tute).

Aftrezzi utilizzati dall'operatore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dalt'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impath, comprassioni,

Escavatore

L'escavatore & una macching paricolarmente versatile che pud essere indifferentemente utilizzata per gii
scavi di sbancamento o & sezione obbligata, per opere di demolizioni, per lo scavo in galieria,
semplicemente modificandao Mutensile disposio alla fine del braccio meccanico.

Nel caso di utilizzo per scavi, l'utensile impiegato & una benna che pud essere azionata mediante funi o
un sistema olecdinamico,

l'escavatore & coslituito da; a) un corpe base che, durante la lavorazione resta normalmente fermo
rispetto al terreno e nel guale sono posizionati gli organi per il movimento della macching sul plane di
lavoro; b) un corpo rotabite (torreita) che, durante le lavorazioni, pud ruotare di 360 gradi rispetio il corpo
base & nel quale sono posizionati sia 1a postazione di comando che # motore e I'utensile funzionaie.
Rischi generati dalt'uso delia Macchina:

1} Caduta dali'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesociamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

4} Eleftrocuzione;

5) Getti o schizzi;

&) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

7Y Incendi o esplosiond;

8) Investimento & ribaltarmento;

9) Rumore: dBA 85 7 90,

10) Scivolamenti & cadute,

11} Vibrazioni,

Misure Fraventive e Protetiive relative aila Macching;

1) Egcavatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive;

PRIMA DELL'USO: controlla tulti i dispositivi di segnalazione {acustici e luminosi) e | gruppl ottici di
luminazione, controlla tutlt | comandi e i dispositivi frenanti; disponi affinché la visibilith del posto di guida
sia oftimale; controlla, proteggendoli adeguatamente, lintegritd del componenti  delfimpianto
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oleodinamico, prestando particolare riguardo alie tubazioni flessibill, controfla | percorsl e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizions di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a
velocitd moderata, net rigpetto det limiti vi stabiliti; in prossimitd dei posti di lavaro procedi a passo
d'uomo; durante gl spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlia che lungo | percorst carrabili del
cantiere &, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi (cavi, tubazion, ecc.
per i passaggio di gas, energia eletirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc); se devi effettuare
manovre in spazi fistrettl o In condizioni di himitata visibilitd, richiedi l'intervento di personale & terra; evita,
se non esplickamente consentito, di transitare o fermart! in prossimita del bordo degh scavi; accertati che
il mezzo sia posizionato in maniera da consentire il passaggio pedonale e, comunque, provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica che non vi siano linee elettriche interferenti l'area di
manovra del mezza,

DURANTE L'USO: annundia I'nizio delle manovre di scavo mediante apposito segnatatore acustico; se il
mezzo neg & dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo
duranta il lavoro notturno utilizza gl appositi dispositivi di illuminazione; impedisci a chiungue {'accesso a
bordd del mezzo, impediset a chiungue di farsi trasportare o sollevare allinterno della benna; evita di
trastare il carico, durante la sua movimentazione, al di sopra di postazioni di lavoro e/o passaggio; cura la
strumentazione ed | comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; durante gh spostamenti
tenere Fattrezzatura di lavoro ad una altezza dal terreno tale da assicurare una buona visibilita & stabilita;
durante le nterruzioni momentanee del lavoro, abbassa a terra |a benna ed aziona il dispositive di bloceo
dei comandi, durante le operazioni di sostituzione det denti della benna, utilizza sempre occhialt di
protezione ed otoprotetiori; durante i rifornimenti, spegni | mofore, evita di fumare ed accertati
dellassenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; informa tempestivamente it preposto efo il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante if lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato if freno di stazionamento ed
inserito i blocco del comandi; effettua tutte le operazioni di revisione e manutenzione della macchina

secondo quanto indicato nel librétto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che | motori siano spenti
e non riavviabili da terzi accidentaimente,

2) DPl: operatore escavatore:

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) casco: ©)
calzature di sicurezza; d) ctoprotettori: ) maschering antipolvers; ) indumenti protettivi (tute).

Finitrice ‘ ;

La finitrice & una macchina ulilzzata nella realizzazione del manto stradale In conglomerato bituminoso e
nella posa in opera del tappetino di usura,

Rischi generati daifuso della Macchina,

1) Cesotamenti, stritolamenti, impatti, lacerazion,

2) Eletirocuzione;

3} inalazione polver, fibre, gas, vapori:

4} incendi 0 esplosioni;

5) Investimento e ribaltamento;

£) Rumore: dBA B5 /90,

7) Scivolamenii e cadute;

8} Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Einitrice; misure preventive e protetlive;

Prescrizioni Esecutive;

PRIMA DELL'USO: contfrolla tutti § dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e | gruppi oftici i
lluminazione; contralla i dispositivi frenanti e futh i comandi disposti al posto di guida e sulla pedana
posteriore; controlla, proteggendoti adeguatamente, integrité dei componenti dellimpianto olecdinamico,
prestando particolare riguardo alie tubazioni flessibili; controlia il corretio funzionamento del riduttore di
pressione, del mancmetro, delle connessiont tra tubazioni, bruciatort & bombole; accertatt che l'area di
lavoro siz stata adeguatamenie segnalata e che il iraffico veicolare sia stato deviato a distanza di
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sicurezza, duranie gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; se devi effettuare manovre in spazi
ristretti o in condizioni di limitatla visibilita, richiedi lintervento di personale a terra; evita, se non
esplicitamente consentito, di transifare o fermarti in prossimita de! bordo degh scavi.

DURANTE L'US0: annuncia linizio delle manovre mediante 'apposito segnalatore acustico, durante il
tavoro notturno utilizza gli appositi dispositivi di lluminazione; impedisci a chiunque 'accesso a bordo del
mezzo, cura la strumeniazione ed | comandi, mantenendoli sempre puliti @ privi di grasso, ecc.) impedise
a chiunque di introdurre gualstasi attrezzo alfinterno del vano coclea (anche per eventuali rimozioni)
durante it funzionamento del mezzo; sorveglia che il personale sl mantenga a distanza di sicurezza dal
bruciatore e dai fianchi di contenimento; durante i rifornimenti, spegni il motore, evite di fumare ed
acceriati defl'assenza di fiamme libere in adiacenza det mezzo; informa tempestivarmente il preposto e/o 1l
datore di tavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver spento i bruciatori, chiuso il rubinetto della bombola, azionato il freno di
stazionamento; effettua tutte le operazioni di revisione & manutenzione della macchina secondo guanto
indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti accertato che | motor siano spenti & non riavviabil
da terzi accidentalmente.

2) DP: operatore finitrice;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guantt; b) copricapo;
) calzature di sicurezza; d) otoprotettori; e) mascherina antipolvere; f) indurmenti protettivi (tute).

Grader

I grader & una macchina utilizzata per eseguire livellament del terceno, per sagomare i profilo di traceiati
stradal, per eseguire cunatte, per distribuire @ muovere materiale vario per pavimentazioni stradali,

L.a macchina & costituita da un corpo semovente su ruote (le anterioni inclingbiti), munita di una (ama,
orientabile, posizionata tra l'asse anterore & Masse, o gli assi, posteriore, La lama pud compiere una serie
di movimenti, comandati mediante appositi dispositivi, che le consenfong lo spostamento laterale, il
sollevamento e 'abbassamento, 1a rotazione sul piano verticale e orizzontale.

Rischi generati dalluso della Macchina;

1) Cesotamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni

2} Elettrocuzione;

3) Gelti o schizzi;

4) Inatazione polveri, fibre, gas, vapori;

5} Incendi o esplosioni; :

6} investimento e ribaltamento;

7} Rumore: dBA 85 / 80;

8) Scivolamenti e cadute;

9 Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alia Macchina:

1) Grader: misure preventive & protettive;

Frescrizioni Esecutive:

FPRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione {acustici e luminosi} € 1 gruppi otticl di
ilurninaziones; controlla tutti | comandi & | dispositivi frenantl; disponi affinché ta visibilita del posto di guida
sia  otfimale; controlla, proteggendeti  adeguataments, Tlintegrita  dei componenti  delfimpianto
oleodinamico, prestando particolars riguardo alle tubazioni flessibili; controlia | percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a
velocitd moderata, nel rigpetto dei limiti ivi stabilith, in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo
d'uomo; durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in paricolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di sottoservizi {cavi, tubazioni, ecc,
per it passaggio di gas, energia eletirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.), se devi effettuare
manovre in spazi risfretti o in condizioni di imitata visibilita, richiedi l'intervento di personale a terra; evita,
se non esplicitamente consentito, di transitare o fermarti in prossimita del borde degli scavi; provvedi a
delimitare il raggio d'azione del mezzo.
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DURANTE L'UB0: annuncia linizio delle manovre mediante l'apposito segnalatore acustico; durante it
lavoro notturno utilizzas gl appositl dispositivi di illuminazione; impedisci a chiungue Yaccesso a bordo del
mezzo; cura la strumentazione ed | comandi, mantenendol sempre puliti & privi di grasso, ecc.; duranie i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del
mezzo, informa tempestivamente il preposto efo il datore di favoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'USO: accertati di aver abbassato a terra la lama & di aver azionato il freno di stazionamento;
effettua tutte le operazioni di revisiong e manutenzione della macching seconde quanto indicato nel

libratto del mezzo e sempre dopo essertt accertato che | motorl siano spentt & non riavviabili da terzi
accidentalmente.

2) DPI: operatore grader;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) guanti; b) copricapo,
¢) calzature di sicurezza; d) otoprotettori; @) mascherina antipolvers; f) indumenti protettivi (tute).

Pala mececanica

La pala meccanica & una macchina ufilizzata per lo scavo, carico, sollevamento, trasporto @ scarico del
materiale. La macchina & costifuita da un corpo semovenie, su cingoli o su ruote, munita di una benna,
netla quale, mediante la spinta detla macchina, avviene it caricamento del terreno. Lo scarico pud
avvenire mediante il rovesciamento dellz benna, frontalmente, lateralmente o posteriornments, | caricator
su rugle possono essere a telaio rigido o aricolalo intorno ad un asse verticale. Per particolari lavorazioni
la macchina pud essere equipaggiata anteriormente con benne special e, posteriorments, con attrezzi
trainati o portati quali scarificaiorn, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta dall'alio;

2) Caduta di materiale dall'alio o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Cesoiamenti, stritolamenti, impatti, tacerazioni,

5) Flettrocuzione;

B} Getti 6 schizzi;

7} Inalazione polveri, fibre;

8) Inatlazione polver, fibre, gas, vapori;

9) Incendi o esplosion,

10) Incendi, esplosioni;

11) investimenta e ribattamento;

12) Investimento, rfbhaltamento:

13) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

14) Rumare per "Operatore pala meccanica™;

Analist dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del
C.P.T. Torino (Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni),

Fascia di appartenenza, Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)";
sull'attivitd di tulto i cantiere & "Compresa tra 30 e 85 dB(A)"

Misure Preventive & Protettive relative al rischio:

Sorveghanza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratorl. La sorveglianza sanitaria £ estesa ai lavoratori esposti a liveli
supearion al valori inferiori di azione (Lex maggior di 80 dB(A} & winore o uguale di 85 dB(A)), su loro
tichiesta o qualora il medico competente ne conferma Fopportunita, La sorveglianza E effettuata dal
medico competente e comprende: a) accertamenti preventivi intesi a constatare lassenza di
controindicazioni al lavore cui 1 lavoratori sono destinati, ai fini della valutazione della loro idoneita alla

mansiong specifica, b) accertamenti periodici per controllare 1o stato di salute dei lavoratori ed esprimere
il giudizio di idoneitd alla mansions specifica,
Informazione @ Formazione:
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Informazione e Formazione dei tavoralori. Nellambito degli obblight di cui agh articoli 36 e 37 D, Lgs.
09/04/2010 n. 81, i lavorator esposti a valor uguali ¢ superiori ai valori inferiori df azione sono informati e
formati in relazione ai rischi provenienti dalfesposizione al rumore, con particolare riferimento: &) alla
naiura di detti rischi; b) alle misure adottate in applicazione del presente titolo volte a eliminare o ridurre
al minimo il rischio derivante dal rumore, inciuse le circostanze in cui si applicano detle misure; ¢) ai valor
limite di esposizione e ai valori di azione di cui all'articolo 189 del D, Lgs. 09/04/2010 n, 81, d) ai risultati
delle valutazioni e misurazioni del rumore effeltuate in applicazione dellaricolo 190 del D, Lgs.
09/04/2010 n, 81 insieme a una spiegazione de! loro significato & dei rischi potenziali; e} alfuso corretto
dei dispositivi di protezicne individuale delludito (art. 77 del D, Lgs. 09/04/2010 n. 81}, ) all'utilita e ai
mezzi impiegati per individuare e segnalare sintomi di danni alfudite; @) alle circostanze nelle quali |
favoratori hanno diritto a una sorveglianza sanitaria e all obietlivo della stessa; h) alle procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo fesposizione al rumore,

Misure fecniche e organizzalive;

Misure di prevenziong e profezions, Al fine di eliminare | rischi alla fonte o di ridurdi al minimo e, in ogni
caso, a livelli non superori ai valori limite di ezposizione le misure di prevenziane e protezione
riguardano; a) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposiziong al rumore; b) scelta di
attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svoigere, che emettano il mingr rumore
possibile, inclusa 'eventualita di rendere disponibili ai lavoratori attrezzature di favoro conformi ai requigiti
di cui al B. Lgs. 09/04/2010 n. 81, il cui ohigltive o effetto & di limitare {'esposizione al rumore; ¢)
progettazione della struttura dei iuoghi e dei posti di lavore, d) adeguata informazione e formazione
sulluso corretto delle attrezzature di lavoro in modo da ridurre al minimo 'esposizione al rumare dei
lavoratori; e) adozione di misure fecniche per il contenimento del rumore frasmesso per via aerea, guali
schermature, involucri o rivestimenii realizzati con materiali fonoassorbenti e/o adozione di misure
tecniche per if contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; 1)
opportuni programimi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del lwogo di lavaro 2 dei
sisterni sul posto di lavors, g) riduzione del rumore mediante una mighiore organizzazione del lavoro
attraverso la limitazione e della durata e delfintensita dell'esposizione e l'adozione di orari di lavoro
appropriati, con sufficienti periodi di riposo.

Local di riposc. Nel caso in cui, data la natura dell'attivita, il lavoratore benefici delf'utilizzo di locali di
fiposo meassa a disposizione dal datore di lavoro, il rumore in questi locali E ridotto & un livello compatibile
con il fore scopo e le loro condizioni di utitizze,

istruzioni per gli addetti,

1) L.e cabine delle macchine operatrici devono essere tenute chiuse durante le lavorazioni, per ridurre !
minimao l'esposizione dell'operatore.,

2 | carter ed i rivestimenti degli organi motore devono assere tenuli chiusi,

3) Non lasciare in funzione | motort durante le soste prolungate di lavorazione,

Dispositivi di protezione individuale,

LIso del Dispositivi di protezione individuale., Durante le seguenti attivitd e con le rispettive indicazioni in
merito alla protezione dell'udito i lavoratori sono forniti di specifici DRI dell'udito;

1} Utilizzo pala (B448), protezione delf'udito Facoltativa, DPI deli'udito Generico (cuffie o inserti) (valore di
attenuazione 12 dB{A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramento sulfuso dei dispositivi dell'udito (art. 77 det D, 1.gs.
09/04/2010 n. 81).

15) Rumaore: dBA 85 / 90,

16) Scivolamenti & cadute;

17} Beivolamenti, cadute a livello;

18) Vibrazioni,

19) Vibrazioni per "Operatore pala meccanica”,

Anatisi delle attivitd e ded terapt di espasizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22 del
C.PT. Torine (Costruzioni edill in genere - Nuove costruzioni): a) utifizzo pala meccanica {cingolata,
gommata) per 60%,

Fascia di appartenenza, Mano-Braccio (HAV): "Non presente”; Corpo intero (WBV): "Compreso tra 0.5 e
1,15 m/is™,
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Misure Preventive @ Proteltive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria;

Sorveghianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superioti ai vatori d'azione
devono essere sottoposti a sorvegtianza sanitaria obbligatoria di cui alfarticalo 41 del D. Lgs. 09/04/2010
r. 87, Delio controlle prevede: a) un accerfamenfo preventivo inteso a constatare 'assenza di
controemdicazioni al lavoro cui | lavoratori sono destinati, ai fini delta loro idoneita alla mansionsg specifics;
b} accertamento perindico, di norma una volta l'anno o con pericdicitd diversa decisa dal medico
competente in funzione delta valutazione del rischio.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attiviti che comportano una esposizione a tischi derivanti
da vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che i lavoratori ricevano informazioni e una formazione
adeguata con particolare riguardo a; a) le misure adotfate a eliminare o ridurre al minimo i rischi derivanti
dalle vibrazioni meccaniche; b) | valort timite di esposizione e ai valori d'azione; ¢} i risultati delie
valutazioni e misurazioni delle vibrazioni meccaniche effetiuate e alle potenziali lesioni derivanti dalle
attrezzature di lavoro utilizzate, d) Fulilitd e il modo di individuare e di segnalare sintomi e lestoni; e) le
circostanze nelle quali | lavoratori hanng diritto & una sorveglianza sanitaria; f) le procedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo Yesposizione a vibraziont meccaniche,

Formazione e addestramento uso DPL | datore i lavoro assicura una formazione adeguata e organizza,
s& necessario, uno specifico addestramento circa f'uso corretto e l'utilizzo pratico dei DPIL

Formazione specifica uso macchina/attrezzo, i dalore di lavore, quando sono superati i valori d'azione,
assicura una formazione adeguata e organizza une specifico addestramento circa f'uso corretto e sicuro

delle macchine e/o attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al minimo 1a loro esposizione a vibrazioni
meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. 1i datore di lavoro elimina i rischi alla fonte o li riduce al minimo e, in ogni caso, a livell
pon superior ai valori imite di esposizione.

Acguisto di nuove macchine mobili. 1 datore di lavoro privilegia, all'atto delf'acquisto di nuove macchine
mobii, quelie che espongono a minori livelli di vibrazioni. inderogabile per A{8) > 1,13 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. 1 dalore di lavoro adotta i ciclt di lavoro che consentane di altermnare periodi
di esposizione a vibrazione a periodi in cui il l[avoratore non sia esposio a vibrazione,

Manutenzione macchine mobili. il datore di lavoro adotta un programma di manutenzione regolare e
pericdico delle macchine mobili, con partlcolare riguardo alle sospensioni, ai sedili ed al posto di guida &
ali automezzi.

Utilizzo corretio di macchine mobili. | lavoratori devono appiicare le modalita corrette di guida al fine di
ridurre le vibrazioni in conformita alla formazione ricevuta; ad esempio: avitare alte veloclté in particolare
su strade accidentate, postura di guida e corretta regolazione del sedile.

Fianificazione dei percorsi di favoro. Il datore di favoro pianifica, laddove possibile, i percorsi di favora
scegliendo quelli mano accidentali; oppure, dove possibile, effettuare tavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonna. | lavoratort devono evitare ultertor] fattori di rischio per
disturbi & carico della colonna ed effettuare esercizi per prevenire il mal di schiena durante le pause di
favorg in conformitd alla formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuate:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e l'umidita. il datore di lavoro fornisce, ai lavorator
esposti alle vibrazioni, indumenti per la protezione dal freddo e datl'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. H datore di lavoro dota le macching, che espongono ai pid alti
livelli di vibrazione, di disposilivi di smorzamento che attenuanc la vibrazione {rasmessa al corpo intero
{piedi o parte seduta del lavoratore).

Fornitura di sedii ammortizzantt, 11 datore di lavoro dota le macchineg, che espongono ai pid all fivelli di

vibrazione, di sedili ammodizzanti che attenuano la vibrazione trazsmessa al corpo intero {piedi o parte
seduta del lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Fala meccanica misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
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FPrima deffuse: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (acustic e luminosi) e 1 gruppt oftici di
luminazione; 2} Controlla tuthi 1 comandi & | dispositivi frenanti; 3) Disponi affinché la visibilitd del posto di
guida sia ottimale, 4) Controlla, proteggendoti adeguataments, integritd dei componenti dellimpianto
oleodinamico, prestando padicolare riguardo alle tubazioni flessibili, 5) Verifica la funzionalitd del
disposgitivo di attacco del martello e le connessioni delle relative tubazioni delfimpianto oleodinamico, &)
Controlia | percorsi @ le aree di manovra richisdendo, se necessario, fa predisposizions di adeguati
rafforzamenti, 7) Mel cantiers procedi & velocith moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti; in prossimita
dei posti di lavoro procedi a passo d'uomo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girofaro; 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la
presenza di sotloservizi (cavi, tubazion, ece. per il passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature,
linee telefoniche, ece.); 10) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita,
richiedi intervento di personale a terra; 11) Evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o
fermarti in prossimitd del bordo degli scavi, 12) Valuta, con # preposio e/o i datore di lavoro, a distanza
cui collocars da strutture pericolanti ¢ da demolite &/o da superfici aventi incerta portanza; 13) Provvedi a
gelimitare il raggio d'azione del mezzo, 14) Provvedi a delimitare Farea esposta a livetlo o rumorosit
elevata; 15) Verifica che non vi siano linee elettriche interferenti 'area di manovra del mezzo,

BPurante Fuso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scave mediante Fapposito segnalatore acustico; 2) Se
il mezzo ne & dotaio, eslendi sempre gl stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di demolizione; 3)
Durante il lavoro notturne ulilizza gl appositi dispositivi di ifluminazione; 4) Impedisci a chiungue di farsi
fragportare o sollevare alfinterne della benna; 5) Evita di iraslare il carico, duranle la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavore efo passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i
comandi, mantenendoli sempre puliti e privi di grasso, ece.; 7) Evita di caricare ia benna, con materiale
sfuso, oltre il suo bordo; B) Durante gh spostamenti tenere I'atfrezzatura di lavoro ad una altezza dal
terrenc tale da assicurare una buona visibilith e stabilith; 8) Durante le interruzioni momentanee del
{avoro, abbassa a terra la benna ed aziona il dispositivo di blocco dei comandi; 10) Durante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libere in adiacenza del mezzo; 11}
informa tempestivamente il preposto efe il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che tdovessero
evidenziarsi gurante i lavoro.

Dopa Fuso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la benna e di aver azionato il freno di stazionamento ed
inserito i blocco dei comandi; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione & manutenzione della macchina
sacondo gquanto indicate nel libretto del mezzo & sempre dopo esserti accertato che | motori siano spenti
e non riavviabili da terzi accidentaimente,

2} DPY operatore pala meccanica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale: a) casco, b) copricapo; ¢)
calzature di sicurezza; d) maschere (e presenti nell'aria polven o sostanze nocive), e) otoprotettort D
guanth; g) indumenti protetiivi (tute), -

3} Pala meccanica; misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: controlfa tulti t dispositivi di segnalazione (acustici e luminosi) e | gruppt otticl di
ifuminazione; controlla tutti | comandi & i dispositivi frenanti; disponit affinché la visibiiita del posto di guida
sia oftimale; controlla, proteggendoti adeguatamente, lintegritd dei componenti  dell'impianto
oleadinamico, prestando particolare riguardo alle fubazioni flessibili; controlla | percorsi & le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a
velocitd moderata, nel rispetio dei limitt ivi stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro procedi a passo
d'uvomo; durante gli spostamenti del mezzo, azicna il girofarg; controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia la presenza di solioservizi (Gavi, tubazioni, ecc.
per it passaggio di gas, energia elettrica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc); se devi effetivare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata visibilita, dchiedi l'intervento di personale a terra; evita,
se non esplicitamente consentito, di transitare

o fermarti in prossimitd del bordo degli scavi; accerati che il mezzo sia posizionato v maniera da
consentire il passaggio pedonale e, comungue, provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezzo; verifica
che non vi siano linee elsttriche interferenti l'area di manovra del mezzo,

T TT—
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DURANTE L'US(: annuncia finizio delle manovre di scavo mediante fapposito segnalatore acustico, se il
mezzo he & dofato, ricorda di utilizzare sempre gli stabilizzatori prima di iniziare le operazioni di scavo
duranta il lavoro notturno utilizza gli appositt dispositivi di ifluminazione; impedisci a chiunque Faccesso a
bordo del mezzo; impediscl a chiungue di farsi trasportare o sollevare allinterno della benna; evita di
traslare il carico, durante la sua movimentiazione, al di sopra di postazioni di lavoro efo passaggio; cura la
strumentazione ed i comandi, manienendoli sempre puliti e privi di grasso, ecc.; evita di caricare la
benna, con materiale sfuso, oltre il suo bordo; duranie gli spostamenti tenere 'attrezzatura di lavoro ad
una altezza dal terrenc tale da assicurare una buona visibilita e stabilita; durante le interruzion
mementanee del lavoro, abbassa a ferra ia benna ed aziona il dispostivo di blocco del comandi; durante
le operazioni di sostituzione dei denti della benna, wutilizza sempre occhiali di protezione ed otoprotettori;
durante i rifornimenti, spegni if motore, evita di fumare ed acceriali deliassenza di fiamme libere in
adiacenza del mezzo, informa tempestivamente il preposto efo i datore di lavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'US0Q: accertati di aver abbassaie a ferra la benna e di aver azionato i freno di stazionamento ed
inserito il blocco dei comandi; effettua tutle le operazioni di revisione e manuienzione delia macchina
secondo quanio indicato nel libretto del mezzo e sempre dopo esserdi accertato che | motori siano spenti
e non riavviabill da terzi accidentalimente,

4) FY; operatore pala meccanics,

Prescrizioni Organizzative;

Deveno essere forniti al lavoratore adeguati dispositivi di protezione individuale; a) guanti; b} copricapg;
c) calzature di sicurezza; d) oloprotettori; &) maschering antipolvere; ) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore;

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dalf'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpl, impatti, compressioni.

Rullo compressore

i rullo compressore & una macching, utilizzata prevalentemente nei lavori stradali, costituita da un corpo
semovente, Ia cui traslazione e contemporanea compattazione del terreno o del manto bituminoso,
avviene mediante due o tre grandi cilindri metallici {la cui rotazione permette l'avanzamento della
macchina) adeguatamente pesanti, lisci o, eventualmente (solo per compattazione di terreno), dotati di
punte per unt'azione a maggior profondita.

Rischi generati dalf'uso della Macchina:

1} Cesociamenti, stritolamenti, impatti, lacerazioni;

2) Eletirocuzione;

3) Inalazione polveri, fibre, gas, vapori;

4} Incendi o esplosioni;

5 investimento e ribaltamento;

6) Rumore: dBA 80/ 85;

T) Scivolamenti e cadute;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) Rullo compressore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

PRIMA DELL'USO: controlla tutti i dispositivi di segnalazione {acustici e luminosl) e 1 gruppi ottici di
illuminazlone; controlla tutti | comandi e | dispositivi frenanti; controlla, proteggendoti adeguatamente,
fintegritd dei componenti dellimpianto oleodinamico, prestando paricolare riguardo alle tubazioni
flessibill; controlla i percorsi e le aree di manovra richiedendo, se necessario, la predisposizione di
adeguati rafforzamenti; nel cantiere procedi a velocitd moderata, nel rispetto dei iimiti ivi stabiliti; in
prossimitd dei posti di lavoro procedi a passo duomo; durante gl spostamenti det mezzo, aziona il
girofaro; controlla che lungo | percorst carrabili del cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro non vi sia
la presenza di sotoservizi (cavi, tubazioni, ece. per il passaggio di gas, energia efettrica, acqua,
fognature, linee telefoniche, ecc); se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in condizioni di limitata

Pay. 101 di 106



ACCORDO QUADRO
LAVORI PER LA MANLTENZIONE ORODINARIA, SORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENTI NEL MUMICIHEIO ROMA IV - DURATA 12 MES| - ANNO 2018

ROMA

Municipic Rema IV
Direzicne Tecnica

o ) ) PIAND DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTG
Servizio -~ Manutenzione Territorla — Viabilitd municipale

visibilita, richied: l'intervento di personale a terra; evita, se non esplicitamente consentito, di transitare o
fermarti in prossimitd def bordo deglh scavi.

DURANTE L'US0: annuncia linizio delle manovre mediante Fapposito segnalatore acustico, impediscl a
chiungue laccesso a bordo del mezzo; accedalt che | serbatoi dellacaua per il raffreddamento dei
tamburi stano sempre adeguatamente riforniti; evita di surriscaldare eccessivamente | tamburi, durante |
tifornimentt, spegni il motore, evita di fumare ed accertali dell'assenza di flamme lbere in adiacenza del
mezzo, informa tempestivamente il preposto efo il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che
dovessero evidenziarsi durante il lavoro.

DOPO L'UBO: posiziona i mezzo nelle aree di sosta appositamente predisposte, assicurandoti di aver
inserito it bloceo del comandi ed il freno di stazionamento, effettua tulte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina seconde quanto indicato net libretto del mezzo & sempre dopo esserli
accertato che | motori siano spenti @ non riavviabili da terzi accidentalmente,

2} DPI: operatore rullo comprassore,

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere fornili ai lavoraton adeguati dispositivi di protezions individuale: a) guanti; b) copricapo, ©)
calzature di sicurezza; d) otoprotettori; e} mascherina antipolvere; ) indurnentt protettivi (tute),
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410, COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC - COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZ! E SERVIZI Di PROTEZIONE
COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D, Lgs. 81/2008)

| lavori in progetto verranno eseguiti da un'unica !mpresa; qualora, in corso dopera, dovessero
intervenire Imprese subappaltalrici e/o lavoratori autonomi, che facciano uso di impianti comuni, dovra
essere redatto un verbale di consegna, con presa d'atto dello stato di consistenza e della perfetta

rispondenza a norma delle macchine, attrezzature, ecc. prese in consegna, individuando un responsabile
dellimpiego & manutenzione,
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"44, MODALITA ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E DELLA RECIPROCA
_INFORMAZIONE TRA LE IMPRESE/LAVORATOR! AUTONOMI

{punto 2.1.2, tettera g, Allegato XV del D). Lgs. 81/2008)

In aggiunta ed integrazione a quanto riportato nelia premessa (Dati Generali) al presente Piano, il
Coordinatore per fesecuzione dei lavori, qualora dovesse riscontrare che le vang fasi delle lavoraziont
possano essere particolarmente critiche, ovverc possanc costituire causa di particolar] pericolt e/o risehi,
dara le necessarie disposizioni affinche l'lmpresa appaltairice esegua ogni lavorazione nel pieno rispetto
delte nerme di sicurezza.

I Coordinatore per l'esecuzione dei lavori, prima dell'avvio delle lavorazion che saranno realizzate
corternporaneamente da diverse squadre, convochera, se o riterra necessario, una specifica riunione.

In tate riunione si programmeranno:

- le azioni finalizzate alla cooperazione,

- il ecordinamento delle attivita coniemporanee,

- ja reciproca informazione ira | Responsabili delle varie squadre,

- gli interventi di prevenzione e profezione in relazione alle specifiche attivita e ai rischi connessi alla
presenza simulianea o sugcessiva delle diverse squadre,

- 'eventuale utilizzazione di impianti comuni, quali infrastrutture, mezzi logistict e di protezione collettiva.
Tale azione ha anche l'chiettive di definire e regolamentare a priori 'eventuale utilizzazione di impianti
comuni guali infrastrutture, mezzi logistici e di prolezione collettiva.

In fase di realizzazione il Coordinatore per l'esecuzione dei lavori sara responsabile di questa attivita di
coordinamento.

Tulte e attivitd di coordinamento e reciproca informazione dovranno  essere  opportunamente
documentate da verbali di nunione.

Inoltre, durante if corso dei lavori 1l Direttore tecnico di cantiere verifichera, altinizio ed alla chiusura dei
favori nonché durante Pesecuzione degli stessi, quotidianaments, che tutli i dispositivi collocati siano in
perfetta  efficienza, intervenendo laddove necessario; inoltre comunichera al Coordinatore  per
l'esecuzione eventuali anomalie e/o nuove necessith, allo scopo di porre in atto eventuali ulterior misure
ritenute necessarie per assicurare ai lavoratori le condizioni di sicurezza secondo la normativa di Legge.
Sara compito del Capo Cantiere istruire i lavoratori (dipendenti e subappaltatori) sul comportamento da
adottare durante 'atfivita iavorativa,

Siriportano qui di sequito alcune norme di carattere generate;

- mantenare Tording nel cantiere & sul posto di lavore (es. eliminare dai luoghi di passaggio tutti gli
ostacoli che possono causare cadute, ferite.);

- Wsare passaggi sicuri anziche fentare pericolosi equilibrismi;

- non usare indumenti che possano essere afferraii da organi in moto;

- non sostare sotfo il raggio d'azione degli escavator o di apparecchi di sollevamento;

- non scendere mai in una trincea che non sia stata ancora armata e tanto meno in uno scavo, in cui
potrebbe esservi presenza di gas, senza che siano siate fatte le necessarie rilevazioni;

- non trasporiare carichi ingombranti con modalita che possano causare danni a terzi;

- non destinare te macchine ad usi non appropriati;

- non spostare ponti mobili con persone sopra;

- non intervenire ne usare attrezzature o impianti dt cui non si & espertt;

- evitare posizioni di lavoro non ergonomiche {@s. non sollevare un corpo pasanie con ia schiena curva),

- adottare corrette misure di igiene personale e usare mezzi di pulizia adeguati;

- non usare mai attrezzature in cattivo stato di conservazione, ma restituinle al magazziniere e chiederne
{a sostituzione,

- rifiutarsi di svolgere lavori senza la necessaria attrezzatura ¢ senza che siano stale adottate tuite le
misure di sicurezza,

- in caso di incidente sul lavoro ka persona che assiste allincidente o che per prima si rende conto

delfaccaduto deve chiamare immediatamente la persona incaricata per il primo soccorso fornendo le
informazioni necessarie,
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12. ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO, ANTINCENDIO ED
EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

L i

Come gia riportato al capitolo "Servizi sanitari” nel'ambito dell Organizzazione del cantiere, al quale si
rimanda, 1 servizi sanitarl sono definiti dalle attrezzature e dai localt necessart all'attivita di pronto
soccorso in cantiere; cassetta di pronto soccorso, pacchetto di medicazions, camera di medicazione.

La presenza di attrezzature, di locali e di personale sanitario nel cantiere sono indispensabili per prestare
le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improvviso.

In considerazione della natura ed ubicazione del cantiere, la tipologia delle opere da realizzare e la
relativa vicinanza a posti pubblici permanenti di pronto soccorso, mpresa appaiiatrice dovra essere
fornita di pacchetto di medicazione e cassetfia di pronto soccorso.

In tutti i lueghi in cui sono conservati | pacchettl di medicazione sara esposta un cartelio di segnalazione
gon croce bianca su fondo verde, con le istruzioni per Fuso dei materiali. Ogni impresa o lavoratore
autonomo compilerd un modulo in cut saranno dichiarati i materiali faciimente infiammabili, le misure di
prevenzione, la propria dotazione di estinlori e atirezzatura per far fronte ad un eventuale emergenza.

in caso di allarme, per incendio o altra causa per cui sia necessaria f'evacuazione dal cantiere, tuthi i
lavoratori saranno radunati in un apposito spazio sicuro, in cul non st possano presentare rischi,

il Capo Cantiere provvedera al controllo della presenza di tutli i lavoratori, verificando le eventuali
A55eNZe.

If Capo Cantiere, o persona da lui appositamente delegata, provvedera inoltre alla chiamata dei Vigiti del
Fuoco, fornendo tutte le indicazioni necessarie per la precisazione del tipo di intervento necessario.

Sara a cura degli incaricati alla gestione delf'emergenza, debitamente individuati, Tuso degli estintori
provando a fronteggiare ('incendio o la causa di rischio.

| tavoratori si asterranno dal lavoro sine alla risoluzione completa delfemergenza, coadiuvando, se del
caso, gli addetti all'smergenza stessa.

MNel cantiere saranna disponibili e opportunamente segnalati: ‘

- astintori a polvere &/o a schiuma per | baraccamenti, attrezzature @ macchinari;

- esiintori a polvere per depositi & magazzini;

- estintore ad anidride carbonica per apparecchiature elettriche.

i mezzi antincendio saranno mantenutl in efficiente stato di conservazione, saranno controliati da
personale esperla (una volta ogni sei mesl) e avranno istruzioni perfettamente leggibill (Vedi la taballa
Estintori di seguito riportata).

Nel deposito in cui saranno conservati sara esposta la segnaletica riportante it pittogramma dell'estintore,

Gli spazi antistanti | mezzi di estinzione dovranno essere sempre sgombri.

I mezzi stessi non dovranno essere rimossi 0 spostati senza adeguata informazione al Capo Cantigre che
dovra essere tempestivamente informato in caso di utilizzo anche parziale delle attrezzature di soccorso.

Dovra essere disponibile un adeguato numera di persone addette alla gestione delf'emergenza che ha
fraquentato apposito corso, ai sensi del D, Lgs. n. 81/2008.

Aj restanti favoraton sard consegnato un documento scritto con e indicazioni di massima oirca fuso del
dispositivi antincendio.

Ogni mezzo di trasporto, sara dotato di un piccola estintore & polvere, da usare in caso di ridotte
emergenze,
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AGCORDO QUADRD
LAVORI PER LA MANUTENZIONE ORDINARIA, 3ORVEGLIANZA E PRONTO INTERVENTO
DELLE STRADE RICADENT] NEL MUNICIFIO ROMA IV — DURATA 12 MES) — ANNO 2018

ROMA

Municipio Roma iV

Diremiane Teanics PIAND DELLA SICUREZZA E COORDINAMENTO
Servizio ||« Manutenzions Territorio - Viabiltd municipale

} 13. STIMA DE! COSTI DELLA SICUREZZA i

Considerando la particolare tipologia di procedura di affidamento selezionata (accordo quadra), come
detto per 1 compito metrico estimativo relativo alle lavorazioni, anche per la stima degli oneri della
sicurezza non & possibile definire esaltamente le vooi e i relativi importi,

Viste le lavorazioni descritte in relazione e valutate dal punto i vista della sicurezza nel piano di
sicurezza & di coordinamenta, Fimporto degli oneri della sicurezza inizialmente & stato stimato pari ad una
percentuale dellimporto dei lavori a base dappalto, valutala sulla scorta dei lavori analoghi svolti in
precedenza da guesta Amministrazions @ dai dati o letteratura,

Per quanto sopra, risuta congruo un importo degli oneri della sicurezza non soggetti a ribasso cosi
composto:

Oneri per la sicurezza D, Lgs, n. 81/2008 non soggetti a ribasso
d'asta (L.V.A. esclusa) € 34,903 57

Oneri pear i documento urico di valulazione del rischio (D.UV.R1L)
relativi al servizio di sorveglianza ai sensi del D. Lgs. n. §1/2008
non sogoetti a ribasso d'asta (1.V.A esclusa)

€ 12.120,63
Totale degli oneri della sicurezza non soggetti a ribasso € 47.024,20
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