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SCHEDA DI PROGETTO/RELAZIONE TECNICO-ILLUSTRATIVA 

 

Denominazione Servizio: Centro Diurno per Anziani Fragili CEDAF) 

CIG 80064668C0   - NUMERO GARA 7514646  

Il presente progetto contiene i seguenti paragrafi: 

A) relazione tecnico illustrativa con riferimento al contesto in cui è inserito il progetto 

B) indicazioni per la stesura dei documenti di cui al D. Lgs 81/2008 

C) spesa per l’affidamento del progetto 

D) prospetto economico degli oneri complessivi per l’affidamento del progetto 

 

A) RELAZIONE TECNICO ILLUSTRATIVA 

 

1. OGGETTO DELL’APPALTO E DESTINATARI DEL SERVIZIO  

L’appalto ha per oggetto la realizzazione del servizio denominato Centro Diurno per Anziani Fragili 

(CEDAF); destinatari del servizio saranno le persone anziane domiciliate sul territorio del Municipio Roma 

XI. 

2. DURATA DELL’APPALTO  

Il servizio prenderà avvio dal mese di gennaio 2020, e comunque dalla data di affidamento, e si concluderà 

il 31 dicembre 2021.  

3. ATTIVITA’ ED INTERVENTI CHE SI INTENDONO REALIZZARE  

Per la realizzazione del Centro Diurno dovranno essere garantite le seguenti attività:  
 

 attività di pubblicizzazione e promozione del servizio;   
 

 lavoro di rete che preveda il coinvolgimento delle altre istituzioni/risorse presenti sul territorio;  
 

 servizio trasporto, da e per il domicilio dell’utente, con mezzi attrezzati anche per eventuali 
disabilità; 

 

 somministrazione pasti (pranzi e merende), tramite servizio catering, con adattamento del menù 
alle esigenze sanitarie del singolo utente, quando certificate. È necessaria la certificazione HACCP 

 

 attività laboratoriali motorie, occupazionali, ricreativo-culturali e di scambio intergenerazionale;  
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 attività finalizzate alla stimolazione sensoriale per il rallentamento del decadimento cognitivo; 
 

 iniziative di informazione su tematiche specifiche di interesse per i cittadini anziani fruitori del 
Centro.  
 

L'organismo affidatario dovrà predisporre, nel rispetto della normativa vigente sulla tutela e trattamento 

dei dati personali, una documentazione costantemente aggiornata che comprenda:  

registro delle presenze degli ospiti;  

cartella personale per ogni singolo utente, concernente i dati personali, amministrativi e sanitari, nonché il 

piano personalizzato di assistenza e le relative valutazioni periodiche;  

registro delle presenze del personale con indicazione dei turni di lavoro e le mansioni svolte;  

quaderno delle consegne giornaliere;  

tabella dietetica, adeguata alla tipologia di utenza.  

 

4. LOCALIZZAZIONE, ORGANIZZAZIONE DEL SERVIZIO E GRUPPO DI LAVORO 

Le attività di cui al presente bando saranno svolte nella sede messa a disposizione dalla stazione 

appaltante.  

Il Centro Diurno sarà aperto dal lunedì al venerdì per n. 8 ore giornaliere. 

Le attività del Centro avranno inizio alle ore 9,30 e si concluderanno alle ore 16,30; è previsto il servizio di 

trasporto degli utenti, che inizierà alle ore 8.30 nei vari punti di raccolta successivamente individuati.  

I mezzi di trasporto a disposizione per il servizio di accompagnamento dovranno essere adeguati al numero 

ed alla tipologia di utenza nonché al rispetto degli orari di apertura e chiusura del centro. 

Potranno essere previsti, oltre alle festività da calendario, ulteriori periodi di chiusura, definiti ed autorizzati 

dalla Stazione Appaltante anche in considerazione del numero dei frequentanti, delle loro caratteristiche e 

delle disponibilità finanziarie.  

Il gruppo di lavoro dovrà essere costituita dalle seguenti figure professionali: 

n. 1 Coordinatore del Centro con qualifica di Assistente Sociale o Psicologo; 

n. 1 Educatore professionale; 

Operatori Socio Sanitari (OSS);  

Altro personale necessario allo svolgimento delle attività proposte 

Il rapporto operatori/utenti dovrà essere in linea con le indicazioni fornite dalla Del. G.C. 191/2015. 
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B) DOCUMENTI INERENTI LA SICUREZZA 

D. Lgs. N. 81 del 9 aprile 2008, art. 26, co. 3 e ss.mm. 

 

Per la realizzazione del servizio, di cui al presente appalto, non sono previsti oneri per la sicurezza in quanto 

non sono rilevabili rischi da interferenza per i quali sia necessario adottare le relative misure di sicurezza 

e/o redigere il DUVRI. 

 

C) SPESA PER L’AFFIDAMENTO DEL PROGETTO 

 

Per lo svolgimento del servizio il Municipio XI metterà a disposizione l’importo complessivo di €  228.805,00 

al netto dell’IVA al 22%  (oneri della sicurezza per interferenza stimati pari a zero) così suddivisi: 

 

Anno 2020 Anno 2021 Totale 

€   114.402,50 €  114.402,50  € 228.805,00 

 

Fonti di finanziamento: Fondi di bilancio 2020/2021  

 

D) PROSPETTO ECONOMICO 

 

Per la definizione dell’importo complessivo a base di gara pari a € 228.805,00 (IVA esclusa) sono stati 

considerati tutti gli elementi di cui ai paragrafi precedenti e le indicazioni di cui alla Del. G.C. n. 191/2015, 

(Allegato B), in particolare relativamente al costo pro die – pro capite di ogni utente inserito nel Centro 

Diurno.  

A questo proposito si fa presente che gli importi previsti sono i seguenti: 

- € 38,78 per i primi 7 utenti inseriti nel Centro; 
- € 37,23 dall’8 in poi. 

 
Pertanto, questa Stazione Appaltante stima che le risorse finanziarie messe a disposizione possano 

garantire la copertura del servizio per una presenza media giornaliera di 12 utenti. 

Si allega tabella relativa al calcolo degli importi dettagliati per le due annualità previste: 
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Annualità Giorni di 
apertura 
del centro 

Costo pro die – pro capite  dal 
1° al 7° utente  x n. 7 utenti 

Costo pro die – pro capite dall’8° 
al 12° x n. 5 utenti 

Totale 

2020  250 
 

€ 38,78 x 7 x 250 =   € 67.865,00 € 37,23 x 5 x  250 =  € 46.537,50 € 114.402,50 

2021  250 € 38,78 x 7 x 250 =  € 67.865,00 € 37,23 x 5  x 250 =  € 46.537,50 € 114.402,50 
 

 

 

Il Direttore 

              Mario Fiore 


