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SISTEMA SANITARIO NAZIONALE

ASL ROMA 2

Asilo nido aziendale ASL Rm2
P.O. Sandro Pertini

Progetto O.R.M.E.
Ateleer Natura

Educazione ambientale e percorsi di
apprendimento al nido, tramite
pratiche di indagine e cura di
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Il percorso progettuale realizzato presso I'Asilo nido

Aziendale ASL Roma2 c/o Ospedale Sandro Pertini, nel
IV Municipio, gestito da Baby & Job Srl, e iniziato nel
mese di ottobre 2016, e ancora attivo. | bambini sono
spontaneamente  attratti, incuriositi, meravigliati
dall’lelemento NATURA; sono capaci di entrare in
contatto con essa in modo personale. Le bambine e i
bambini imparano dalla natura e le competenze che

acquisiscono sono ogni giorno diverse. Predisporre

apprendimenti in natura e attraverso la natura,
contribuisce a promuovere in ognuno sentimenti di
empatia, autonomia ed autoefficacia attraverso

I'attenzione e la cura di un altro essere vivente.
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'educazione ambientale consente, fin da piccolissimi,

di  sviluppare, grazie all'esperienza diretta,
un’attenzione sensibile al complesso rapporto uomo-
natura, introducendo il bambino alla cultura del
rispetto e della cura dell'intero ecosistema. |l
progetto e pensato per dare la possibilita ai bambini
e alle bambine del nido di muoversi, osservare ed
esplorare in un ambiente del tutto naturale: le
proposte educative si articolano come esperienze in

cui osservazione, ricerca e riflessione, consentono di

coniugare gioco e sperimentazione pratica di possibili
allestimenti in una continua contaminazione tra

indoor e outdoor.
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Le tappe salienti, tramite cui si e sviluppato il progetto, sono state: la prima fase ha riguardato la
raccolta di elementi naturali diversificati e non strutturati, attraverso il coinvolgimento delle
famiglie e delle stesse educatrici che si sono adoperate, in un secondo momento, insieme ai
bambini e alle bambine, nell’allestimento dell’Atelier. LAtelier della Natura, inteso in senso
dinamico, come ambiente di conoscenza e sperimentazione, viene continuamente arricchito di
nuovo materiale naturale in base alle stagioni, cosi come anche le proposte di esplorazione

all’'aria aperta seguono I'andamento dei tempi della natura.




L'Atelier e costituito da mobili con scaffalature a giorno, allestiti con materiale naturale come:

foglie, fiori, rami, cortecce, terra, sabbia e semi da osservare e manipolare in piena liberta e
autonomia. | bambini hanno, quindi, la possibilita di osservare, toccare, annusare, “sentire” il
materiale naturale, con l'approccio empirico di uno scienziato che davanti ad uno o piu

elementi formula ipotesi, sperimenta e giunge a delle teorie.
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Nella seconda fase, le educatrici hanno favorito I'incontro spontaneo tra i bambini e gli elementi
naturali, lasciandoli liberi di osservare, selezionare, sperimentare con tutti i sensi e manipolare gli

elementi naturali e botanici presenti. Successivamente, i bambini vengono invitati alle pratiche di

semina e cura del seme/germoglio in una dimensione indoor.
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Le esperienze “in natura” si rivelano anche occasioni preziose per sviluppare |'autostima del

bambino: piantare dei semi che poi germogliano, cogliere il cambiamento di frutti e ortaggi con il
trascorrere del tempo, fare esperienze di esplorazione e di gioco all’aria aperta, forniscono, con

immediatezza, il senso della trasformazione della natura, degli organismi viventi, soprattutto grazie

alla continuita sviluppata con l'osservazione e la pratica quotidiana.
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Nella terza fase del progetto sono stati messi a disposizione dei bambini, supporti e strumenti
come: specchi, lenti di ingrandimento, il tavolo luminoso, lastre di plexiglass trasparente, proiezioni
di immagini digitali di piante e fiori, insetti, consentendo ai bambini di articolare le loro pratiche di
indagine in forme piu creative ed interessanti, in un gioco di trasparenze e doppi che
continuamente si rinnova. Nelle pratiche di indagine dell’elemento naturale, osservazione, ricerca
e riflessione, consentono di coniugare dimensione ludica e sperimentazione pratica di possibili
allestimenti, in una continua contaminazione tra indoor e outdoor.




. " C
lnehostre dalla neturo Baby’%ﬁ;b

Questo progetto consente ai bambini di sperimentare diversi metodi e tecniche per estrarre
il colore dagli elementi naturali e utilizzarli dando vita a delle vere e proprie creazioni
artistiche.
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Nell’'ultima tappa, I'esperienza si arricchisce del contatto con la natura en plein air: giardino e

parco naturale, con il coinvolgimento delle famiglie. 'ambiente esterno “outdoor”, assume la
valenza di un contesto educante che, oltre ad essere un luogo in cui si apprende, offre
I'opportunita di rafforzare il senso di rispetto per 'ambiente naturale e consente di esprimere e

potenziare le competenze emotivo-affettive, sociali, espressive, creative e senso-motorie.
A
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Si definiscono, cosi, percorsi di apprendimento in cui i bambini possano essere protagonisti attivi del
proprio sapere, esprimendosi in liberta secondo la pluralita di linguaggi (ludico, motorio, emotivo

affettivo, sociale, espressivo e creativo) e che li contraddistingue e che 'incontro con la natura esalta.
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Dall’osservazione e dall’esperienza del progetto, € emersa

una considerazione che fornisce un valore aggiunto
all'intero vissuto: la partecipazione e il coinvolgimento delle
famiglie. Gli utenti del nido si sono progressivamente
trasformati in una vera comunita educante che elabora
proposte riguardo alla Natura, in tutte le sue espressioni, e
che collabora per realizzarle: la costruzione di un giardino
verticale e la realizzazione di un orto, dove seminare e
coltivare ortaggi di stagione e piante aromatiche.
'educazione ambientale si rivela, dunque, una preziosa
occasione per produrre cultura di relazione, scambio e
collaborazione, che parte dai bambini e dalle bambine del

nido per contagiare mamme, papa, nonni e nonne.
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Contatti

Asilo nido Aziendale ASL RM?2 c/o Ospedale Sandro Pertini

Via dei Monti Tiburtini 385

Tel: 06/41434478-79

Cell coordinatrice: 3285441671
E-mail: g.difabio@babyandjob.it
nidopertini@babyandjob.it

Baby and Job S.R.L

Sede Operativa
Salita San Nicola da Tolentino 25
00187 Roma

Sede legale
Salita San Nicola da Tolentino 25

00187 Roma

Sito internet
www.babvandjob.it
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